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Von Swisstainable bis Wasserkraft: Das Saastal setzt auf
Nachhaltigkeit

BY YVES AUDRIMONT, 26. APRIL 2023

Das Saastal ist ein idyllisches Tal, bekannt flir seine atemberaubende Landschaft, die
saubere Luft und die kristallklaren Bergseen. Es ist jedoch auch ein Ort, an dem der Kli-
mawandel und dessen Auswirkungen auf die Gletscher und auf das Okosystem der Re-
gion deutlich zu spuren sind. Aus diesem Grund hat das Saastal zahlreiche Projekte ins
Leben gerufen, um den nachhaltigen Tourismus und den Umweltschutz in der Ferienre-

gion zu férdern.

Die Gletscher gehdren zu den wichtigsten touristischen Attraktionen der Ferienregion.
Sie gehodren jedoch auch zu den am starksten vom Klimawandel betroffenen natlirlichen

Ressourcen. Aus diesem Grund hat sich das Saastal dazu verpflichtet, die Gletscher zu
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schen, d6kologischen und gesellschaftlichen Zielen an. Zudem ist sie ein Gestaltungspro-
zess und erfordert ein neues Verstandnis der Zusammenarbeit. Immer mehr Reisende
achten auf Nachhaltigkeit und suchen nach Mdglichkeiten, ihre Reisen umweltfreundli-

cher zu gestalten. Im Saastal gibt es zahlreiche Initiativen und Projekte, die genau dies

ermdglichen. Einige davon mdchten wir in diesem Blogbeitrag vorstellen.
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Eine bedeutende Voraussetzung im Saastal ist das autofreie Dorf Saas-Fee.
1951 entschied das Gletscherdorf, verkehrsfrei zu bleiben. Da bis dahin keine Strasse
nach Saas-Fee fuhrte, war das Dorf schon immer autofrei. Im selben Jahr wurde das
Dorf Mitglied der Gemeinschaft autofreier Schweizer Tourismusorte (GAST). Saas-Fee
ist ausserdem Grindungsmitglied der ,,Allianz in den Alpen", einem Gemeindenetz-
werk von Uber 200 internationalen Alpen-Gemeinden. Diese setzen sich daflr ein, dass
die Ziele der Alpenkonvention flir eine nachhaltige Entwicklung im Alpenraum konkret

umgesetzt werden. Die Gemeinde hat sich zum Ziel gesetzt, den Individualverkehr in
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der Region reduziert und das Saastal wird als nachhaltige Ferienregion gestarkt.

Ein weiteres Beispiel fir die nachhaltige Entwicklung im Saastal sind die Kraftwerke
Mattmark. Die Wasserkraftwerke sind eine wichtige Energiequelle flr das Saastal und
die umliegenden Regionen. Sie produzieren saubere Energie aus erneuerbaren Ressour-
cen und tragen so zur Reduzierung von Treibhausgasemissionen bei. Der Stausee
Mattmark bei Saas-Almagell ist der grésste Erddamm Europas. Er fasst rund 100 Mio.
m3 flr die elektrische Stromversorgung. Die Wasserkraft des Stausees wird im ganzen
Saastal genutzt. Die durchschnittliche Jahresproduktion betragt 649 Mio. kWh, was in
der Schweiz fur rund 97’000 Personen pro Jahr reicht. Besuchende kdnnen eine Flih-

rung durch die Kraftwerke im Voraus buchen und mehr Uber die Energieproduktion

erfahren.

Eine interessante Initiative, die im Saastal umgesetzt wird, ist die Qualitétswoc:;.
Diese Woche ist ein jahrliches Event im Mai, bei der die Tourismusorganisation und die
Gemeinden verschiedene Kampagnen und Konzepte umsetzten, die darauf abzielen,
den nachhaltigen Tourismus in der Region zu férdern. Dazu gehdéren unter anderem Mo-
bilitadtskonzepte, Energiesparmassnahmen und Projekte zur Férderung der regionalen
Wirtschaft. Wahrend dieser Woche findet auch der Mountain Clean up Day mit NIKIN
statt. NIKIN ist Nachhaltigkeitspartner der Ferienregion Saas-Fee/Saastal und hat sich
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zu nehmen. Der Mountain Clean up Day ist eine jahrliche Veranstaltung, bei der freiwil-
lige Helferinnen und Helfer das Saastal von Abfall befreien. Dabei arbeiten die lokalen
Gemeinden eng mit den Schulen und Unternehmen zusammen, um sicherzustellen,

dass das Saastal auch in Zukunft ein sauberer Ort bleibt.

Die Gemeinde Saas-Fee wurde im Jahr 2021 mit dem Energiestadtlabel GOLD ausge-
zeichnet. Das Label wird an Gemeinden vergeben, die eine nachhaltige kommunale En-
ergiepolitik vorleben und umsetzen. Es ist die hdochste europdische Auszeichnung im
Bereich Energie und Klima und setzt voraus, dass mindestens 75 % des Handlungspo-
tenzials umgesetzt wird. Die Gemeinde Saas-Fee schoépft 78.6 % des Potenzials aus
und schneidet in der Bewertung somit hervorragend ab. Damit garantiert die Gemeinde

die kontinuierliche Umsetzung von energie- und klimapolitischen Massnahmen.

Fur ihr Engagement im Bereich des nachhaltigen Tourismus wurde die Gemeinde Saas-
Fee im Jahr 2022 von der UNTWO als eines der Best Tourism Villages ausgezeich-
net. Diese Auszeichnung wird an Gemeinden vergeben, die sich besonders flr den
nachhaltigen Tourismus einsetzen. Saas-Fee und das Saastal konnten vor allem durch

das Engagement im Bereich der nachhaltigen Entwicklung Uberzeugen.
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Das Fernwarmenetz, welches zusammen mit der EnAlpin in Saas-Fee erbaut wurde,

bietet den Betrieben und Haushalten die Mdglichkeit flr einen Anschluss zu erneuerba-

rer Energie. Verschiedene Hotels und Liegenschaften nutzen dieses Netz bereits, darun-

ter die Jugendherberge wellnessHostel4000, das Walliserhof Grand-Hotel &
Spa, das Boutique-Wellness-Hotel The Capra, sowie das Gemeindehaus in Saas-

Fee.
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und an die angeschlossenen Liegenschaften geliefert. Im Sommer wird die Warme zur
Warmwasseraufbereitung genutzt. Dabei entsteht auch ein Teil an Uberschlissiger
Warme. Diese wird in den warmen Monaten in 90 Erdsonden im Felsen unter dem Park-
haus gespeichert. Eine Erdsonde ist ein System zur Nutzung der geothermischen Ener-
gie, bei dem eine Rohrleitung in den Boden eingefthrt wird, um die Warme aus dem
Erdinneren zu extrahieren oder zu speichern. Im Winter wird die Warme aus diesem
Speicher flr die Beheizung des Dorfes genutzt. Ein Teil der Energie fir die Warme-
pumpe liefert die Photovoltaikanlage auf dem Parkhausdach. Der restliche Teil wird von
NaturEnergie der EnAlpin bezogen, welche zu 100 % aus Walliser Wasser- und Sonnen-

energie besteht.

Zudem gibt es das Forderprogramm ProKilowatt des Bundesamtes fur Energie
(BFE). Das Programm fordert die Umstellung von nicht-erneuerbaren auf erneuerbare
Energiequellen in der Schweiz. Die Saastal Bergbahnen AG haben ein Gesuch bei der
ProKilowatt um Forderbeitrage fur das Projekt Schachtheizungen bei der Beschneiungs-
anlage eingereicht. Mit der energieoptimierten Schachtheizung kénnen die rund 175
Schachte wesentlich effizienter beheizt werden. Gemass Angaben der Saastal Bergbah-
nen AG kann bis zu 75% der Heizenergie eingespart werden. Bei der technischen Be-
schneiung kénnen gemass Berechnungen durch die Massnahme bis zu 105’000 kWh

eingespart werden.
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fordert. Sie bietet eine Vielzahl von Reiseoptionen, die umweltfreundlich und sozial ver-

antwortlich sind. So kénnen sich Reisende sicher sein, dass sie nachhaltig unterwegs
sind und gleichzeitig die Schénheit der Schweiz geniessen kdnnen. Der Reisende kann
auf verschiedene Weisen umweltfreundlich ins Saastal reisen und einen umweltfreundli-

chen Urlaub geniessen.

Hier einige Tipps fur umweltfreundliche Ferien im Saastal:
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Sddsldl. vie scnwelzZeriscnen ounaesopannen (oSob) pieten aucn einen
Gepadcktransportservice an, damit das Gepack bequem und umweltfreundlich ans Ziel
kommt. Das Saastal ist gut an das Schweizer Bahn- und Busnetz angeschlossen.

e Benutzen Sie die kostenlose SaastalCard: Mit dieser Karte kdnnen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel im Saastal gratis benutzen und so auf das Auto verzichten
und die Umwelt schonen.

e Ubernachten Sie in umweltfreundlichen Unterkiinften: W&hlen Sie eine Unterkunft,
die sich fur Nachhaltigkeit und Umweltschutz einsetzt. Viele Hotels und Pensionen im
Saastal setzen auf umweltfreundliche Massnahmen wie Recycling, Energieeffizienz und
lokale Produkte.

e Lokale Unternehmen unterstiitzen: Kaufen Sie lokale Produkte, besuchen Sie
lokale Restaurants und unterstitzen Sie lokale Unternehmen. Dadurch wird die lokale
Wirtschaft gestarkt und der 6kologische Fussabdruck verringert.

e Verantwortungsvolles Wandern: Bleiben Sie beim Wandern auf den markierten
Wegen, um die Umwelt nicht zu belasten.

e Littering vermeiden: Abfdlle mitnehmen und in den daflir vorgesehenen
Abfallbehaltern entsorgen. Vermeiden Sie Einwegprodukte; verwenden Sie
wiederverwendbare Flaschen und Trinkbecher, um Mill zu reduzieren.
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Die Ferienregion Saas-Fee/Saastal Uberrascht mit der imposanten Berg- und Gletscher-
welt, erinnert uns aber auch daran, wie wichtig ein verantwortungsvoller Umgang mit
unserer Natur ist. Wir sind bemiht, das Saastal sowie die weiteren direkt von uns be-
rihrten Landschaften zu schitzen, indem wir nachhaltige Praktiken anwenden und un-
seren Okologischen Fussabdruck reduzieren. Nur so kénnen wir sicherstellen, dass auch

zukunftige Generationen die gleichen atemberaubenden Landschaften und Erlebnisse
geniessen kdénnen, wie wir es jetzt tun.
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