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Editorial

Liebe Feriengäste

Willkommen im winterlichen 
Schneeparadies der Freien Feri-
enrepublik Saas-Fee! 
Ein Besuch im Saastal bietet 
sich immer an – sowohl für 
einen Wochenendkurztrip oder 
einen ausgedehnten Skiurlaub. 
Ferien bei uns sind einzigartig, 
egal ob man zu den Adrenalin-
Junkies gehört, die jede freie 
Minute auf der Piste verbrin-
gen, oder ob man es lieber gemütlich angeht und mit 
der ganzen Familie eine geführte Schneeschuhwan-
derung macht. 
Für Frühaufsteher haben wir ein ganz besonderes 
Erlebnis: Im Februar bieten wir gleich mehrmals un-
ser beliebtes Sunrise Skiing an. Früh morgens den 
Sonnenaufgang auf dem Mittelallalin erleben – ein 
atemberaubendes Erlebnis, auch wenn man sonst 
eher zu den Langschläfern gehört. Und wenn Sie rich-
tig spät unterwegs sein möchten, dann bietet sich 
unser exklusives Vollmondskifahren an. Nach einem 
vorgängigen Nachtessen am Berg fahren Sie bei Mond-
schein mit erfahrener Begleitung über die Pisten von 
Hohsaas oder Saas-Fee. 
Die aktuellen «Allalin News» bieten Ihnen jede Menge 
Inspiration und Tipps, was Sie im Saastal alles erleben 
können. Egal ob Snowtubing, Curling, Schlitteln oder 
Entspannung in einer der öffentlichen Wellnessanla-
gen – für jeden ist etwas dabei!  
Wir freuen uns, Sie im Saastal willkommen zu heis-
sen und wünschen Ihnen einen wunderschönen und 
erlebnisreichen Aufenthalt in der Freien Ferienrepub-
lik Saas-Fee. Geniessen Sie es!

Katharina Holze
Leiterin Vermaktung & 
Kommunikation
Saastal Tourismus AG
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Was machen wir heute? Würfeln Sie es aus!

Das Saaser Freizeitangebot hat das Potential, selbst den grössten Wintermuffel 
hinter dem Ofen hervorzulocken. Von den Grosseltern bis zu den Enkelkindern 
findet jeder etwas, das ihm Spass machen wird. Und falls Sie sich nicht entschei-
den können, dann würfeln Sie es doch einfach aus! Das Spiel auf dieser Seite 
funktioniert ganz einfach: werfen Sie einen Würfel und bewegen Sie sich mit 
einer Spielfigur gemäss der oben sichtbaren Zahl von Feld zu Feld. Der Erste, 
der einen Buchstaben erreicht, liest unter dem betreffenden Buchstaben vor, 
welche Aktivität vorgeschlagen wird. Sie können die Regeln auch individuell 
erschweren, damit das Spiel länger dauert. Viel Vergnügen!

Allalino Express: Steigen Sie in Saas-Fee bei der Alphitta (Linie 3) ein und fah-
ren Sie mit der lustigen Tschu-Tschu-Bahn zum Dorfplatz oder zur Gletscherbrü-
cke. Nun erkunden Sie das Gletscherdorf. Mehr Infos unter *1).

Backen:  Im Erlerbnis-Bäckereihotel Imseng in Saas-Fee kann man dienstags
nach Globi für Kinder Brot backen. Infos unter hotel-imseng.ch/willkommen/
rahmenprogramme/

Curling: Lustige Stunden auf dem Eis gefällig? Infos über das Gesamtangebot,
die jeweiligen Öffnungszeiten und Preise finden Sie im letzten Absatz unter *1).

Däumchen drehen bringt nichts. Zurück an den Start!

Eislaufen oder Eisstockschiessen: Gerade für Familien ist der Funfaktor auf
dem Eis sehr gross! Probieren Sie es aus, auf Wunsch unter Anleitung eines un-
serer Kenner. Infos zur Miete von Schlittschuhen finden Sie unter *1).

Foto-Skisafari mit Punktewertung: Wie wäre es, an einem Tag alle fünf voll-
automatischen Photopoints mit Hilfe von 12 Liftfahrten abzufahren? Die Fotos 
und die erreichten Punkte findet man nach Eingabe des Skipasses auf saas-fee.
ch/adrenalincup in den Adrenalin-Cup-Neuigkeiten.

Gletscherwelt erkunden:  Auf dem Mittelallalin befindet sich auf 3550 m ü.M.
ein märchenhafter Eispavillon. Wärmen Sie sich anschliessend im Drehrestau-
rant bei einer leckeren Mahlzeit wieder auf und geniessen Sie die grandiose 
Bergwelt. Mehr Infos unter *1).

Hohsi-Land: Während die Grossen auf Kreuzboden oberhalb von Saas-Grund
ein sonniges Ski- und Snowboardgebiet erwartet, können die Kids in einem eige-
nen Pistenbereich die Freude am Wintersport entdecken, mit einem Zaubertep-
pich-Förderband, einem Rennparcours, Wippen, Hindernissen, Funslope und 
vielem mehr.

Indoor: Heute steht Baden im Aqua Allalin in Saas-Fee auf dem Programm.
Infos unter *1).

Ja, Pech gehabt. Zurück an den Start!

Kians Abenteuerland: Gleich neben der Anfängerpiste auf Furggstalden ober-
halb von Saas-Almagell erwartet Kinder dieses abwechslungsreiche Schneepa-
radies.   

Langlaufen: Bestens präparierte Loipen laden zu ausgiebigen Touren ein. Eine
detaillierte Langlaufkarte erhalten Sie im Tourismusbüro in Saas-Grund und-
Saas-Almagell sowie im Dorfladen in Saas-Balen.

Museen gibt es im Saastal mehrere. Und mit dem 
Bus kommt man leicht von einem Dorf ins nächste. 
Infos unter  *1).

Nachtschlitteln: An welchen Tagen dies möglich 
ist, ersehen Sie nebst weiteren Angeboten und Prei-
sen unter saas-fee.ch/nachtschlitteln

Oje! Zurück an den Start.

Perfekt! Sie dürfen sich etwas aussuchen.

Qualität ist Saaser Ski- und Snowboardschulen 
sehr wichtig. Belegen Sie einen Schnupperkurs. In-
fos unter *1).

Rodeln: Ob in Saas-Grund (11 km ab Kreuzboden), 
Saas-Fee (6 km ab Hannig) oder Saas-Almagell (3 
km ab Furggstalden): In der Freien Ferienrepublik 
macht Schlitteln wirklich allen Spass. Infos unter 
*1).

Schneeschuhlaufen: Entdecken Sie das Saastal bei 
einer begleiteten Tour. Informationen erhalten Sie 
unter +41 27 958 18 58, via info@saas-fee.ch oder 
unter *1).

Tourentag ist angesagt! Gehen Sie auf eine Ski- 
oder Gletschertour mit einem Bergführer.

U-Bahn fahren: Fahren Sie mit dem Alpin-Express 
aufs Mittelallalin (Siehe G). Viel Spass!

Volltreffer! Sie bestimmen das Ziel.

Wellness: Müssiggang macht müde Knochen mun-

ter. Infos zu öffentlich zugänglichen Wellness-An-
lagen finden Sie unter *1).

X für ein U vorgemacht? Zurück zum Start.

Yoga: Aktuelle Angebote finden Sie unter *1).

Zauberhafte Sagen werden jeden Donnerstag ab 
20.15 Uhr im Saaserstübli in Saas-Grund vermit-
telt. Siehe Seite 18.

*1)  Infos über das Saaser Gesamtangebot, Öffnungs-
zeiten und Preise finden Sie unter saas-fee.ch/win-
teraktivitäten.

Das Wellnessangebot lässt sich unter saas-fee.ch/
wellnessanlagen aufrufen. Wir wün-schen 
Ihnen eine prächtige Zeit im Saastal!

Vom Adrenalin Cup bis zum Winterwandern: Ein breites Indoor- und Outdoo-
rangebot sorgt für unbeschwerte Tage inmitten einer grandiosen Bergwelt! Mit 
diesem Spiel lernen Sie einen Teil der Vielfalt kennen - und zwar von A bis Z.
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Am 16. März 2019 findet zum 7. Mal das Gla-
cier Bike Downhill in Saas-Fee statt. Beim 
diesem Mountainbike-Rennen fliesst Adre-
nalin pur, denn die Teilnehmenden fahren 
über Gletscher und Schnee. Auf dieser unge-
wohnten Unterlage gilt es, vom 3500 Meter 
hohen Mittelallalin aus 1700 Höhenmeter zu 
bewältigen. Auf der rund 8,4 km langen Ab-
fahrt werden Spitzengeschwindigkeiten von 
bis zu 140 km/h erreicht. Eine Herausforde-
rung bei der die Downhill-Athleten gehörig 

Suchen Sie den ultimativen Kick fernab der Pisten und sind Ihre 
Kinder bereits seit längerem aus ihren Windeln raus? Dann heisst 
ihr nächstes Outdoor-Ziel Gorge Alpine! Von einem Bergführer be-
gleitet, durchsteigen Sie die wild zerklüftete Feeschlucht, die von 
Saas-Fee nach Saas-Grund hinunterführt. 
Die spektakuläre Tour führt an gefrorenen Wasserfällen vorbei 
und über Hängebrücken, Leitern und Stahlseilen. Höhepunkte der 
Durchquerung sind eine rasante Tyrolienne sowie ein Pendelgang. 
Dieses einzigartige Abenteuer für fitte  Familien ist nur mit Berg-
führer möglich.
Anbieter und Termine:

Active Dreams Bergführer Weissmies
Durchführung jeden Dienstag und Donnerstag, oder auf Anfrage. 
Pro Person kostet das Abenteuer CHF 80.- (vom Zelli) und CHF 110.- 
(vom Dorf), inklusive Ausrüstung bei mindestens 4 Personen. An-
fragen unter Tel. +41 78 825 82 73 oder via info@gorge-alpine.ch

Saas-Fee Guides
Tägliche Durchführung auf Anfrage unter Tel. +41 27957 44 64 
oder info@saasfeeguides.ch. Der Preis beträgt CHF 85.- inklusive 
Ausrüstung und Taxi retour bei mindestens vier Personen.

Haben Sie die WinterCARD-
Aktion verpasst? Kein Problem, 
denn Sie haben nochmals die 
Chance auf einen Aufenthalt im 
Saastal inklusive WinterCARD. 
Buchen Sie einfach rechtzeitig 
vor Ende der Wintersaison am 
28. April 2019 eine Unterkunft
für mindestens vier Nächte.
Dann ist die WinterCARD im
Preis inbegriffen.
Die WinterCARD ist die gan-
ze Wintersaison über in allen
vier Saaser Skigebieten gültig.
Je früher Sie buchen, desto
länger profitieren Sie von die-
sem unschlagbaren Skipass. Sie
können die ganze Wintersaison
über wiederkommen und unser

Liebe Leser
Ab der Sommersaison 2019 werden die Allalin-News durch ein Des-
tinationsmagazin ersetzt. In diesem neuen Magazin möchten wir 
Sie einbringen und Ihnen Platz geben, sich zu Wort zu melden. 
Wenn Sie also etwas Schönes, Spezielles, Lustiges erlebt haben bei 
uns, oder einen kurzen Kommentar abgeben möchten – schicken 
Sie uns dies bitte zu. Es können kleine Kolumnen sein, Leserbriefe 
oder nur eine kurze Stellungnahme. Nichts ist zu kurz, selbst ein 
Satz kann viel aussagen. Lassen Sie uns wissen, was Sie denken und 
was Sie erlebt haben! Wenn Sie Hobby-Fotograf sind und ein tolles 
Bild gemacht haben, senden Sie es uns! Schreiben Sie an input@
saas-fee.ch und geben Sie Namen und Alter an. Wir freuen uns auf 
Ihre Zeilen und auf Ihre Aufnahmen!

Sie kennen Skifahren, Snowboarden und Schlitteln. Aber kennen 
Sie auch Snowtubing? Mitten im kinderfreundlichen Skigebiet von 
Saas-Almagell kann man sich ausgelassen diesem Schneevergnü-
gen widmen – und die Zeit dabei völlig vergessen. Ein spezieller 
Lift führt Sie zur Tubing-Bahn hoch, wo die federweiche Rutsch-
partie mit riesig grossen Gummireifen beginnt. Das pure Schnee-
genuss für Gross und Klein.

ins Schwitzen kommen. Der bisher schnells-
te Mountainbiker erreichte das Ziel in 07:10 
Minuten.

Möchten Sie als Zuschauer im Skigebiet 
dabei sein?
Diesen rasanten Event sollten Sie sich nicht 
entgehen lassen.  Zuschauer können wie 
folgt ins Skigebiet (mit oder ohne Ski):
• Letzte Fahrt für Zuschauer bis Mittelalla-

lin: 6:30 Uhr ab Saas-Fee Alpin Express
• Letzte Fahrt für Zuschauer bis Mittelalla-

lin: 6:45 Uhr ab Morenia
• Letzte Fahrt für Zuschauer bis Felskinn:

7:00 Uhr ab Morenia
• Letzte Fahrt für Zuschauer bis Morenia:

7:00 Uhr ab Saas-Fee Alpin Express

Als Zuschauer im Zielraum 
Die ersten Fahrer treffen bereits in weniger 
als 8 Minuten nach dem Start im Ziel auf 
dem Sportplatz Kalbermatten in Saas-Fee ein 
ein. Das Rennen startet um 7:15 Uhr auf dem 
Mittelallalin.                             Nicole Bielander

Glacier Bike Downhill 
Mit dem Mountainbike vom Gletscher ins Tal.

Gorge Alpine – 
nichts für Weicheier 
Auf den Spuren von Indiana Jones: 
Entdecken Sie mit Ihrer Familie die 
wild-romantische Feeschlucht.

WinterCARD-Packages ab vier 
Übernachtungen erhältlich
Skipass für gesamtes Saaser Skige-
biet noch bis zum 28. April 2019 gültig.

Leseraufruf

Snowtubing – Fun 
pur garantiert!
Die rasante Fahrt auf den Gummirei-
fen eignet sich für die ganze Familie.

Freitag 15.03.2019 
5:45 Uhr, Trainingsfahrt (Anmeldung obligatorisch) 
Ausgang Alpin Express

13:00–17:30, Uhr Startnummer-Ausgabe 	
Alpin Express (Eingang Verwaltung, 2. Stock)

15:30, Uhr Streckenbesichtigung (ohne Speed, auch 
mit Skiern möglich), Ausgang Alpin Express

Samstag 16.03.2019
Einstiegszeiten gemäss Rangblöcken / Startnum-
mern (wird noch angepasst)

Startnummer 1–55 / rot,                 5:40 Uhr Alpin Express 

Startnummer 56–110 / blau,        5:50 Uhr Alpin Express 

Startnummer 111–165 / gelb,    6:00 Uhr Alpin Express 

Startnummer 166–230 / grün,    6:10 Uhr Alpin Express 

Start Rennen  7:15 Uhr Mittelallalin 

Preisverteilung im Anschluss: Sportplatz Kalbermatten 

Programm 2019 

Weitere Informationen und Anmeldung: 
saas-fee.ch/glacierbike

Ein Rennfahrer auf der Strecke vom Mittelallalin bis zum 
Sportplatz. (Bild: Saastal Tourismus AG, Puzzle Media)

Im Skigebiet von Saas-Almagell kann man sich ausgelassen 
dem Snowtubing widmen.(Bild: Saastal Tourismus AG)

«Wir sind Allwetter-Skifahrer» 

Das Saastal ist eine beliebte 
Familiendestination. Auch für 
Mehrgenerationsferien, denn 
das breitgefächerte Indoor- 
und Outdoorangebot wird al-
len Ansprüchen gerecht. Wäh-
rend Eltern mit ihren Kindern 
über Schnee- und Gletscher-
pisten wedeln oder schlitteln, 
können sich die Grosseltern 
wohlig der Wellness widmen 
oder wandern gehen. 

Genau dies macht derzeit Fa-
milie Vogt aus Weiningen. Bis 
Mitte Februar wird man Bruno 
und Lisa Vogt zusammen mit 
ihren Kindern häufig auf den 
Skiern antreffen können, wäh-
rend die Grosseltern geruhsam 
spazieren gehen. 

Seit 40 Jahren Ferien in 
Saas-Almagell
Seit nunmehr 40 Jahren ver-
bringt Bruno Vogt mit seinen 
Eltern Ferien in Saas-Almagell. 
Er gewann hier viele Freunde 
in all den Jahren, fuhr mit ih-
nen zusammen Ski und zog 
später, als Jugendlicher, auch 
mit ihnen um die Häuser. Hier 
lernte er zudem seine Frau Lisa 
kennen.

Nur ein einziges Mal in all den 
Jahren wich Familie Vogt nach 
Grächen aus, weil ihre Ferien-
wohnung kurzfristig ander-
weitig vergeben worden war. 
Seit 18 Jahren geniessen sie die 
herzliche Gastfreundschaft in 
derselben Unterkunft. «Wir 
kommen – wenn möglich – 
ein, zwei Mal auch unter dem 
Jahr ins Saastal», erzählt Bruno 
Vogt. «Während der Sportferi-
en bleiben wir zwei bis drei 

Familie Vogt verbringt ihre Ferien seit nunmehr drei Generationen im Saastal und fährt am liebs-
ten Ski, wie hier letztes Jahr auf Heidbodmen. 

Schneegenuss pur: Sichern Sie sich attraktive Hotelangebote ab vier Nächten inklusive Winter-
CARD für das gesamte Saaser Skigebiet. (Bild: Saastal Tourismus AG/Christoph Schmidt)

Wochen. Als die Kinder klei-
ner waren, kamen wir auch im 
Herbst zum Wandern.» 

Welches ist das Lieblingsskige-
biet der Familie? «Wir fahren 
meist auf Furggstalden Ski, 
selten in Saas-Fee», erklärt der 
Informatik-Projektleiter. «Bei 
schlechtem Wetter gehen wir 
auch mal Schlittschuh laufen». 
Nicht ins Schwimmbad Aqua 
Allalin in Saas-Fee oder in eine 
andere öffentlich zugängli-
che Wellness-Anlage, etwa im 
Wellness & Spa Hotel Pirmin 
Zurbriggen in Saas-Almagell? 
Bruno Vogt lacht: «Nein, wir 
sind Allwetter-Skifahrer.» 

Sturm fegte Dach vom Haus
So viele Jahre Ferien in Saas-
Almagell – da gibt es sicher 
einiges zu berichten. «Es ist 
immer etwas gelaufen: Die his-
torischen Eishockeyspiele, Saa-
ser Fasnachtsbräuche, Empfän-
ge für das Skirenn-Ass Pirmin 
Zurbriggen sowie das Knüpfen 
von vielen, langjährigen Bezie-
hungen und Freundschaften. 
Einmal fegte ein Sturm das 
Dach unserer gebuchten Un-
terkunft weg und wir wurden 
auch mehr als einmal einge-
schneit. Als ich selber noch 
Schüler war, hatte ich stets 
gehofft, dass dies passiert, um 
länger Ferien zu haben.»

Will sich die Familie nicht 
ganz in Saas-Almagell nie-
derlassen? «Das geht wegen 
der Arbeit nicht. Aber wir hal-
ten Augen und Ohren offen, 
vielleicht ergibt sich mal eine 
passende Gelegenheit.»
Nicole Bielander

Familie Vogt reist seit drei Generatio-
nen nach Saas-Almagell in die Ferien.

Pistenangebot nutzen. Schnell 
sein lohnt sich, die Karten sind 
nur noch begrenzt verfügbar.
Sichern Sie sich jetzt Ihren 
Wunschtermin für Ihre Win-
tersportferien. Attraktive Ho-
telangebote inklusive Winter-
CARD finden Sie auf unserer 
Homepage saas-fee.ch/winter-
card. Oder wenden Sie sich di-
rekt telefonisch unter der Num-
mer +41 27 958 18 58 an unser 
Beratungsteam. Wir stellen Ih-
nen mit Freude massgeschnei-
derte WinterCard-Packages zu-
sammen.
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Dienstleistungen / Freizeit Saastal

Saas-Fee startet gesund ins neue Jahr 
Das Gletscherdorf erhält das Label «Gesunde Gemeinde». 

SAC Saas bietet spannende Touren 
an
SAC-Mitglieder erwartet 2019 ein vielfältiges Freizeitangebot. 

Die Gemeinde Saas-Fee hat anlässlich ihres 
Neujahrsapéros und Jungbürgerfeier das La-
bel «Gesunde Gemeinde» erhalten. Das Label 
wird von der Gesundheitsföderation Wallis 
an Gemeinden verliehen, welche aktiv die 
Gesundheit ihrer Bevölkerung fördern.
Gesundheit entsteht dort, wo Menschen le-
ben, lernen, spielen und arbeiten. Neben in-
dividuellen Faktoren entscheiden somit die 
Bedingungen in den Lebenswelten von Kin-
dern, Jugendlichen, Erwachsenen und älte-
ren Menschen über Gesundheit, Wohlbefin-
den und Lebensqualität. Das Label «Gesunde 
Gemeinde» setzt hier an und kann bereits 
auf ein Netzwerk von über 25 Walliser Ge-
meinden zählen. 
Saas-Fee ist die fünfte Oberwalliser Ge-
meinde, die mit diesem Label ausgezeich-
net wurde. Als 1951 der Bau der Strasse von 
Saas-Grund nach Saas-Fee vollendet wurde, 
entschied das Gletscherdorf, dass Einheimi-
sche wie Gäste ihr Auto am Dorfeingang ste-
hen lassen müssen. «Ein Beschluss, der von 
erstaunlicher ökologischer und gesundheits-
fördernder Weitsicht zeugt», lobt Walther 
Florian von der Gesundheitsförderung Wal-
lis die damalige Grundsatzentscheidung.

Gelebte Nachhaltigkeitspolitik 
Saas-Fee versucht seit jeher, eine Nachhaltig-
keitspolitik zu pflegen und ist zum Beispiel 
Gründungsmitglied der «Allianz in den Al-
pen». Dieses Gemeindenetzwerk setzt sich 
für die Umsetzung der Alpenkonvention ein. 
2002 erhielt Saas-Fee das Label Energiestadt. 
Seit 2012 bezieht Saas-Fee für das gesamte 
Gemeindegebiet sauberen Strom aus Walli-

ser Wasserkraft. Mit dem Bau des Wellness-
hostel4000 und des Aqua Allalin betreibt 
das Dorf schliesslich als erste hochalpine 
Gemeinde der Schweiz ein solarthermisches 
Nahwärmenetz. 
Zu einer gesunden Gemeinde gehört natür-
lich auch saubere Luft. So sagt Saas-Fee dem 
krebserregenden Russ den Kampf an und 
liess 250 Holzfeuerungen in der Gemeinde 
mit Partikelfiltern ausrüsten. «Ziel ist es, die 
erste feinstaubfreie Gemeinde in den euro-
päischen Alpen zu werden» berichtet Bernd 
Kalbermatten, Gemeindeschreiber von Saas-
Fee. 

Vielfältiges Freizeitangebot an beson-
ders emmissionsarmer Luft
Aber auch für genügend Bewegung sorgt 

die Gemeinde. «Eigentlich ist Saas-Fee ja ein 
einziger grosser Spielplatz», beteuert Bernd 
Kalbermatten. «Als besonders familien-
freundlicher Wohn- und Ferienort haben wir 
aber noch jede Menge zusätzliche Spiel- und 
Sportplätze eingerichtet. Hier finden Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene genügend 
Raum, um sich auszutoben». 

Insgesamt setzt die Gemeinde Saas Fee 21 
gesundheitsfördernde Massnahmen in sechs 
verschiedenen Bereichen um. «Für uns wird 
so die Perle der Alpen zur Perle der Gesund-
heit» lautete denn auch das Schlusswort von 
Florian Walther bei der gut besuchten Über-
gabe des Labels «Gesunde Gemeinde». 

v.l.n.r.: Helmut Imseng Gemeinderat, Christa Bumann Gemeindevizepräsidentin, Roger Kalbermatten Gemeindepräsident, Mar-
kus Supersaxo Gemeinderat, Florian Walther Gesundheitsförderung Wallis, Bernd Kalbermatten Gemeindeschreiber.

Auch dieses Jahr lädt der SAC Saas zu span-
nenden Freizeitaktivitäten ein. Auf dem um-
fangreichen SAC-Veranstaltungskalender 
sac-saas.ch/event/action finden SAC-Mitglie-
der und solche, die es noch werden möch-
ten, im Februar 2019 neben verschiedene 
Skitouren auch Scheeschuh-Wanderungen 
und Eiskletter-Events. 

Am 1. sowie am 15. Februar finden jeweils 
von 18:40 – 19:40 Uhr Boulder-Trainings 
im Boulderkeller an der Unteren Gasse in 
Saas-Grund statt. Der Eintritt beläuft sich 
auf CHF 4.-. Und am 16. Februar 2019 steht 

Eisklettern im Chalchofen bei der Talstation 
in Saas-Grund auf dem Programm.

Weitere Informationen und Anmeldung un-
ter sac-saas.ch/event/action~agenda/

Wir wünschen Ihnen viele einzigartige Ferien- und 
Einkaufserlebnisse und freuen uns auf Ihren Besuch 

www.bumannwww.bumannwww.bumannwww.bumann----saassaassaassaas----fee.chfee.chfee.chfee.ch

UHREN – SCHMUCK - SONNENBRILLEN

zeit NEHMEN
W I R  K Ü M M E R N  U N S  U M  D I E  D E T A I L S

watches + jewelry

Maurice Lacroix
Fossil  Diesel  Boccia

Mondaine  Jowissa
Swiss Military 

Claude Bernard  Ice Watch

Der SAC Saas bietet auch dieses Jahr viele Freizeitaktivitä-
ten an.(Bild: Saastal Tourismus AG/Christoph Schmidt)
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Dienstleistungen Vorschau
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www.chaletgletschergarten.ch
W o h n e n   i m   Z e n t r u m   von   S a a s - F e e

CHALET

GLETSCHERGARTEN

2.5 - 4.5 Zim. Wohnungen

WIR BAUEN

FÜR SIE IN
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Hier entsteht ein

mit bewilligtenNEUBAU

Erst- u
nd

Zweitwohnungen

Haus Gol f  |  Mischistrasse 37 

 3906 Saas-Fee |  Te l .  027 957 45 52

Taxi & Bus 
Flughafen- & Bahnhoftransfer 

Airport & Station Transfer 
Limousine ▪ Minivan ▪ Minibus 

Reisecar / Coach 

ZERMATT 
Tagesausflug / Excursion 

Freitags / On Fridays 

Tel.: +41 (0)27 957 17 57 
www.paulireisen.ch 

Skidepot direkt beim Stafelwald
zu verkaufen

Tel. 079 320 39 82, skidepot.fee@gmail.com

Bei uns fi nden Sie das Richtige 
für ihre Liebsten Zuhause!

Erhält l ich in al len Tourismusbüros im Saastal.

B E K A N N T M A C H U N G

SOUVENIR 
GESUCHT?
SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

Let‘s Dance!
Am 23. Februar 2019 veranstaltet die «Musik der Alten Zeit» einen Fasnachtsball 
in der Turnhalle von Saas-Fee
Im Saastal kommen Fasnachtsliebhaber voll 
auf ihre Kosten. Den Auftakt der diesjähri-
gen närrischen Zeit bildet der Fasnachtsball 
unter dem Motto «Let’s Dance» vom 23. Febru-
ar 2019 in der Turnhalle des Gletscherdorfes. 
An diesem Abend sorgt  Alleinunterhalter 
und Party-DJ Walter Keller mit Stimmungs-, 
Tanz- und Partymusik für gute Laune. Neben 
abwechslungsreicher Musik gibt es einen 
Barbetrieb mit Verpflegungsmöglichkeiten 
bis um 2:00 Uhr morgens. Obschon es keinen 
Dresscode gibt, freut sich der Veranstalter 
dieses Balls, die «Musik der Alten Zeit», auf 
ein kostümiertes Publikum.
Der Eintritt beträgt CHF 10.-, die Türöffnung 
ist um 19:30 Uhr. Jugendliche ab 16 Jahren 
haben Zutritt zu dem Tanzfest. Es findet eine 
Ausweiskontrolle statt.

Vom 10. bis am 12. April 2019 findet auf 
den Pisten über Saas-Grund mit den Men-
telity Games eine Veranstaltung der beson-
deren Art statt. Am dreitägigen Ski- und 
Snowboard-Event kommen Menschen mit 
Behinderung und ihre Familien wie Freun-
de aus aller Welt zusammen und trainieren 
gemeinsam. Die Veranstaltung ist die erste 
ihrer Art und bietet den Teilnehmern jeden 
Tag wechselnde Aktivitäten. Die Kurse wer-
den von Trainern, Betreuern und Paralym-
pics-Athleten in allen Schneesportarten für 
alle Leistungsebenen angeboten. Anfänger, 
die sich mit ihrer Behinderung noch nicht 

an den Wintersport gewagt haben, können 
Einführungskurse besuchen. Eltern eines 
Kindes mit Behinderung können lernen, wie 
es für ihr Kind ist, im Sitzen Ski zu fahren. 
Jene, die bereits mehr Erfahrung haben, 
können ihre Fähigkeiten verbessern. Für 
die Athleten unter den Teilnehmern wird 
ein spezielles Programm zusammengestellt, 
welches vom IPC (International Paralympics 
Committee) und Trainern besucht werden, 
und somit als Auswahlrunde für Talen-
te dient. Es wird zudem eine „Knowledge 
Street“ eingerichtet in der Spezialisten den 
Teilnehmern helfen, das Beste aus sich und 

ihrer Sportart herauszuholen. Die Veranstal-
ter hoffen auf 200 bis 300 Teilnehmer, die 
jeweils von Freunden und/oder Familie be-
gleitet werden. 
Am 30. März 2019 findet ebenfalls im Hoh-
saas für die Mentelity Games eine Spenden-
aktion statt. An einem 12-stündigen Ren-
nen treten maximal 100 Teams mit jeweils 3 
Teilnehmern gegeneinander an. Das Rennen 
wird im Knock-Out-System durchgeführt. 
Will heissen: Nach den ersten 6 Stunden 
müssen die langsamsten 25 Teams das Ren-
nen verlassen. Nach 9 Stunden gibt es eine 
zweite Knockout-Runde, in der wieder 25 
Teams das Rennen verlassen. Ende der Spen-
denaktion ist um 16 Uhr, danach gibt es eine 
Feier für alle Teilnehmer sowie Besucher. 
Wenn Sie bei der Spendenaktion dabei sein 
wollen, melden Sie sich bitte bis am 15. März 
auf mentelitygames.com an. 

Ziel der Mentelity Games ist, erfahrene be-
hinderte (Profi-)Athleten und behinderte 
Wintersportler aller Ebenen zusammenzu-
bringen und voneinander lernen zu lassen. 
Vor allem Jugendliche und junge Erwachse-
ne erfahren, dass ihnen eine Behinderung 
keine Grenzen setzt. Weitere Informatio-
nen: mentelitygames.com
Yolanda Josephine Bond

Grenzen durchbrechen im Hohsaas
An den Mentelity Games kommen (Profi)-Athleten und Wintersportler mit 
Behinderung zusammen und zeigen: Nichts ist unmöglich!

Der paralympische Athlet Kees Jan van der Klooster lässt sich keine Grenzen setzen. 
Bild: Saastal Tourismus AG
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Dienstleistungen / Freizeit Events

Ice Climbing Worldcup 2018

Sind Sie auf der Suche nach einem ausser-
gewöhnlichen Abendprogramm? Wir haben 
genau das Richtige für Sie! Geniessen Sie die 
Aussicht auf die nächtliche Bergwelt und die 
stimmungsvolle Beleuchtung des Gletscher-
dorfes von der Fonduegondel aus. Serviert 
wird ein regionales Käsefondue mit Walli-
ser Wein und Tee sowie ein leckeres Dessert 
samt Verdauungsschnaps.
Jede Fonduegondel bietet Platz für sechs Per-
sonen. Paare oder kleinere Gruppen erhalten 
die Gelegenheit, sich mit anderen netten 
Menschen auszutauschen, denn sämtliche 
Plätze einer Gondel werden verkauft. Der 
Preis beträgt CHF 70.- pro erwachsene Per-
son. 
Falls Sie eine privatere Atmosphäre  wün-
schen, empfehlen wir Ihnen die Candle-
Light- oder die Familiengondel. Die Familien-
gondel mit Spielzeug an Bord weist Platz für 
zwei Erwachsene und bis zu vier Kinder auf. 

Candle Light Gondel 
Frisch- und Dauerverliebte sollten sich kei-
neswegs die Candle Light Gondel entgehen 
lassen. Ob ein geplanter Heiratsantrag oder 
ein gemütliches Tête-à-tête bei köstlichem 

Stille und top präparierte Pisten erwarten Frühaufsteher auf dem Mit-
telallalin, die erste Spur durch den frischen Schnee ziehen wollen. Ein 
reichhaltiges Frühstück im Drehrestaurant Allalin und die ersten Strah-
len des Sonnenaufgangs bieten zuvor eine ideale Möglichkeit, sich vor 
atemberaubender Bergkulisse für die Abfahrt zu stärken. Es lohnt sich, 
für einen Sonnenaufgang am Mittelallalin früh aufzustehen!

Sunrise Skiing wird vom 10. bis zum 24. Februar 2019 jeweils am Sonn-
tag angeboten, sowie auch am Mittwoch, dem 13. Februar. Für die Berg-
bahn oder das Skifahren ist keine Reservation erforderlich. Das Ticket 
für das Sunrise Skiing kann am selben Tag an der Kasse Alpin Express 
gekauft werden. Die Kasse Alpin Express ist analog zur Bahn geöffnet. 

Für das Frühstück im Drehrestaurant Allalin ist eine Vorbestellung un-
ter Tel: +41 77 434 60 95 oder via drehrestaurant@saas-fee.ch zwingend. 
Mehr Infos finden Sie unter saas-fee.ch/sunriseskiing.

Vollmondnächte üben seit jeher eine besondere Faszination auf 
uns Menschen aus. Noch spezieller wird es, wenn Sie nach einem 
feinen Fondue Chinoise im Drehrestaurant Allalin im Lichte des 
runden Mondes auf Skiern Ihre Kurven talwärts ziehen können. 

Geführte Vollmondfahrten sind am Dienstag, dem 19. Februar, am 
Donnerstag, dem 21. März sowie am Freitag, dem 19. April 2019 
vorgesehen. Der Treffpunkt ist jeweils um 17:30 Uhr an der Talsta-
tion Spielboden. Das Abendessen auf Mittelallalin findet ab 18:30 
Uhr statt. Für Skifahrer beginnt die Abfahrt ab Mittelallalin um 
20:15 Uhr, die Talfahrt für Fussgänger um 20:30 Uhr. 
Eine Anmeldung bis zwei Tage vor dem Event ist erforderlich. Die 
Reservation kann an der Kasse Alpin Express erfolgen oder per 
Mail an bergbahnen@saas-fee.ch sowie telefonisch unter +41 27 
958 11 00. 

Bei schlechten Witterungsverhältnissen, wie zum Beispiel starkem 
Wind, kann die Veranstaltung abgesagt werden. Über die Durch-
führung wird bis 14:00 Uhr des jeweiligen Tages entschieden und 
via saas-fee.ch/vollmondskifahren kommuniziert. Bei einer Ab-
sage aufgrund der Wetterbedingungen wird das Ticket zurücker-
stattet. Auch auf auf Kreuzboden findet das Vollmondskifahren 
statt (siehe S. 17).

Fondue – mit dieser Gondel ist ein roman-
tischer Abend garantiert. Der Pauschalpreis 
beträgt CHF 199.- für 2 Personen.

Anmeldung erforderlich
Eine Anmeldung ist erforderlich bis spätes-
tens am Vortag um 16:00 Uhr. Die Reserva-
tion kann telefonisch unter +41 27 958 11 
00, per Mail via bergbahnen@saas-fee.ch 
oder an der Kasse des Alpin Express getätigt 
werden. Bezahlen können Sie an der Kasse 
Spielboden. Die Kasse ist am jeweiligen Tag 
ab 18:00 Uhr geöffnet. Weitere Informatio-
nen sowie Preise für die Fonduegondel als 
Gruppenevent finden Sie unter saas-fee.ch/
fonduegondel

Termine
Fonduegondelfahrten finden im Februar je-
weils dienstags oder donnerstags und sams-
tags statt.
Bei ungünstiger Witterung, wie zum Bei-
spiel starkem Wind, kann die Fonduefahrt 
gegen Rückerstattung der Kosten abgesagt 
werden. Die Durchführung wird bis 14:00 
Uhr des jeweiligen Tages via obiger Webseite 
kommuniziert.

Mit der Fonduegondel hoch hinaus
Lassen Sie den winterlichen Tag bei einem feinen Käsefondue während einer 
gemütlichen Gondelfahrt  ausklingen!

Top für Early Birds: Sunrise Skiing
Geniessen Sie den Sonnenaufgang 
vom Mittelallalin aus bei Frühstück im 
legendären Drehrestaurant oder beim 
Skifahren!

Vollmondskifahren
Nach einem gemeinsamen Abend-
essen im Drehrestaurant Allalin be-
ginnt das geführte Vollmondskifah-
ren auf dem Mittelallalin.

Ein Pärchen geniesst ein Fondue in der Gondel.
Bild: Saastal Tourismus AG

Aqua Allalin  
Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee
Tel. 027 958 50 60
info@aqua-allalin.ch
www.youthhostel.ch/aqua-allalin
www.facebook.com/youthhostel.ch

HALLENBAD ∙ WELLNESS ∙ FITNESS ∙ MASSAGEN ∙ BEAUTY

Öffnungszeiten:
Hallenbad 10.00–21.00 Uhr
Wellness 10.00–21.30 Uhr
Fitness 08.00–21.30 Uhr

Allalin-News_Vorlage_Aqua Allalin_Variationen.indd   1 22.08.2017   11:40:01

Diese Saaser Spezialitäten werden nach altem Hausrezept aus besonders 
ausgewählten Fleischsorten erster Qualität und mit erlesenen Gewürzen 
von Hand gemacht und an unserer Saaser Bergluft getrocknet.

Original Saaser Spezialitäten seit 1946
• Saaser-Hauswurst
• Knoblauchwurst
• Goronwurst
• Wildwurst
• Nusswurst
• Heidawurst
• Eringerwurst

• Pöstlerwurst
• Saaser-Bierwurst
• Gletscherwurst
• Lammwurst
• Saasini und Teufelchen
• Saaser Wurstpralinen
• Saaser z‘Vieri

Saas-Fee

Hausgemachte Walliserspezialitäten

DRY AGED
KNOCHENGEREIFT

Exklusiv bei uns erhältlich

Wer puren Genuss schenken möchte, 
entscheidet sich am besten für einen  
Geschenkkorb von der Dorf-Metzg mit 
erlesenen Saaser Spezialitäten.

Geschenkkörbe

7070Jahre
1946–2016

O  eeF saaS - sillawreb

koenig@saas-fee.ch
+41 27 957 14 52

Bielmattstrasse 21, 3906 Saas-Fee
www.fewo-saas-fee.ch

Vermietung & Verkauf

perfekte Wohnung für Ihre Ferien finden. 

Ihr Partner für Immobilien in Saas-Fee. Wir vermieten 
über 50 Apartments und Chalets und können somit die 

Als Partner von RE/max Oberwallis beraten wir Sie auch 
sehr gerne beim Kauf/Verkauf Ihrer Immobilie.  
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«Wir kümmern uns um alles»
Interview mit Sandra Haselbach, CEO der ESKIMOS Ski- und Snowboardschule 
in Saas-Fee, über Tipps für Anfänger.

«Meine Instruktoren werden speziell 
geschult»

Das Saastal ist eine ideale Region, um Ski- 
oder Snowboardfahren zu lernen. Sowohl 
in Saas-Almagell als auch auf Kreuzboden 
oberhalb von Saas-Grund sowie beim Sport-
platz von Saas-Fee finden Anfänger leichte 
Pisten, die einem nicht sogleich die Freude 
an diesen Wintersportarten rauben. Denn 
auch hier gilt: aller Anfang ist schwer. Des-
halb rät Sandra Haselbach, Geschäftsführe-
rin der ESKIMOS Ski- und Snowboardschule, 
zu einer Schulung unter professioneller An-
leitung. «Sonst quält man sich zu Tode».

Sandra, ihr bietet Ski- und Snowboard-
Kurse an. Wer sind eure Kunden?
Unser Angebot richtet sich an alle, vom 
Kleinkind bis zu Senioren. Wir unterrichten 
Sie nach unserem ESKIMOS-System in Klein-
gruppen von vier bis sechs Personen oder im 
Privatunterricht. 

In welchem Bereich habt ihr mehr Kun-
den?
Wir führen derzeit mehr Skikurse durch. 
Was für uns aber spannend ist: Viele Eltern 
aus der Snowboarder-Generation der 90er-
Jahre schicken nun ihre Kids zu uns zum 
Snowboardfahren lernen. Viele unserer 
Kunden sind Stammgäste, die unsere per-
sönliche Beratung schätzen.

Die Winterthurerin Sandra Haselbach 
entdeckte 1999 ihre Liebe zu Saas-Fee. Ur-
sprünglich hatte die gelernte Kauffrau im 
Eventbereich tätig sein wollen. Doch statt-
dessen erledigte die junge Snöberin zwei 
Jahre lang die Administration der Snow-
boardschule Paradise in Saas-Fee und führte 
auch selber Snowboardkurse durch. 2001 
übernahm Sandra Haselbach die Geschäfts-
führung von Paradise und nannte das Un-
ternehmen um in ESKIMOS Ski- und Snow-
boardschule. Der Name ist eine Hommage 
an ihre Eskimo-Decke, die sie seinerzeit mit 
ins Gletscherdorf gebracht hatte.
Die ESKIMOS Ski- und Snowboardschule hat 
sich auf Privatunterricht und Kleingruppen-
kurse mit vier bis sechs Schülern aller Al-
tersgruppen und Levels spezialisiert. Ihre – 
je nach Saison – 25 bis 35 nationalen und 
internationalen Instruktoren durchlaufen 
eine interne, in Zusammenarbeit mit dem 
Schweizer Schneesport Berufs- und Schul-
verband SSBS entwickelte Weiterbildung, 
damit alle ESKIMOS-Schneesportlehrer 
gleich unterrichten.

Kommt es vor, dass sich Interessenten 
nicht entscheiden können, ob sie Ski- 
oder Snowboardfahren lernen wollen? 
Ja, das kommt öfter vor. Wir haben festgestellt, 
dass sich insbesondere Gäste aus Südafrika, 
Brasilien oder Insulaner und Australier, die 
noch nie Schnee gesehen haben, nicht wissen, 
was sie lernen sollen. Deshalb haben wir Ski- 
und Snowboard-Schnupperkurse entwickelt. 
Wenn sich ein Interessent an uns wendet, 
erstellen wir erst ein Profil, dann kann man 
auf Wunsch beides ausprobieren und sich ent-
scheiden. 

Also fürs Skifahren? 
Nein, überhaupt nicht. Vor allem junge Leute 
entscheiden sich vielfach fürs Snowboarden. 
Wir haben diese Saison sehr viele Snowboard-
Anfänger, so viele wie schon lange nicht mehr.

Was für Tipps würdet ihr potentiellen In-
teressenten mit auf dem Weg geben? 
Ganz klar geben wir die Empfehlung, mit ei-
nem ausgewiesenen Skisport- oder Snowboard-
lehrer zu starten. Instruktoren wissen, wo 
genau für Anfänger die besten Pistenverhält-
nisse herrschen. Sie können sofort einlenken, 
wenn der Schüler einen Fehler macht und sor-
gen bereits vor der ersten Lektion dafür, dass 
Material und Ausrüstung stimmen, beispiels-
weise die Bindungen richtig eingestellt sind. 

Mit den Jahren weitete Sandra Haselbach ihr 
Dienstleistungsangebot aus. Heute vermittelt 
die innovative Powerfrau auch Ferienunter-
künfte sowie Transfers und organisiert  Fe-
riencamps sowie Events, etwa für Firmen. 
Abgerundet wird das breite Angebot durch 
Videoproduktionen. «Wer das Spezielle sucht, 
ist bei uns goldrichtig», sagt die Mutter einer 
Tochter und lacht.
Weitere Informationen zum Angebot, über ak-
tuelle Specials und zu den Preisen finden Sie 
Sie unter ESKIMOS.ch sowie unter ssbs.ch. 
Nicole Bielander

Die Schüler lernen Step by Step, es kommt kein 
Frust auf.

Gelten dieselben Anfängertipps für Kin-
der und Erwachsene?
Ja, nur üben wir mit Kids auf eigens für sie aus-
gelegten Pistenabschnitten im Kinderskipark 
und sprechen eine kindgerechte Sprache, die 
auch ihre Konzentrationsfähigkeit mobilisiert.

Gelten dieselben Tipps für beide Sportar-
ten?
Im Prinzip ja. Wichtig sind eine gute Ausrüs-
tung, gute Kleidung und eine solide Grundaus-
bildung.

Die ESKIMOS-Instruktoren durchlaufen eine interne Weiterbildung, damit alle nach gleichen Standards unterrichten.
(Bild: Eskimos) 

ESKIMOS bieten Schnupperkurse für Snowboarder ...
(Bild: Eskimos)

 ... und für Skifahrer an.
(Bild: Eskimos)

Das Panorama der Michabelkette von Hohsaas erleben.
(Bild: Eskimos)

Sandra Haselbach, CEO Eskimos
(Bild: Eskimos)
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Dienstleistungen Saastal

Gemeinsam weiterkommen – 
Ihre Ansprechpartner  
für Versicherungslösungen  
im Saastal

Michel Zurbriggen, Versicherungsberater
Mobile 079 446 23 25

Sven Zuber, Versicherungsberater
Mobile 079 869 59 05

Ein Marmorkiesboden für Ihre nachhaltige Terrassen- oder Balkonsanierungen

Der Winter mit seinen kalten Temperaturen hat auf vielen Terrassen seine Schäden  
hinterlassen. So mancher Balkonboden wird unter der strengen Witterung gelitten  
haben. Bei vielen Bodenbelägen entstehen Schäden durch eindringende  
Feuchtigkeit oder Frostdruck - Holzläden verfärben und können reissen, Plättli lösen sich und  
Pflastersteine beginnen zu wackeln.

Wer sich die immer wiederkehrende Sanierung von Terrasse oder Balkon ersparen  
möchte, sollte über Alternativen wie einen Naturkiesboden nachdenken. Dabei handelt 
es sich um natürliche Materialien wie Marmor-, Lava- oder Naturkies, die mit einem  
speziellen Harz als homogene, fugenlose Fläche auf einer Entkopplungs- und  
Drainagematte verlegt werden. Durch die Offenporigkeit des Natursteinbelags gelangt 
das Regenwasser direkt in die Drainageschicht, welche das Wasser über die abgedichtete 
Unterlage gezielt abfliessen lässt und so keine Schäden an Belag und Gebäude zulässt.      

Gerade im Aussenbereich macht ein Naturkiesboden eine gute Figur. Starke Temperatur-
schwankungen zwischen Winter und Sommer verträgt dieser ebenso gut wie die starke 
UV-Bestrahlung. Wenn die Beläge fachmännisch verlegt werden, gelten sie als praktisch 
unverwüstlich - selbst nach Jahren sind  keine Risse oder Abnützungen festzustellen.

Geeignet auch für den Innenbereich

Unser Naturkiesboden ist auch als Bodenbelag für innen geeignet. Er kann auf fast jeden 
Untergrund aufgetragen werden und passt sich optimal der Umgebung an. Ansprechend 
und harmonisch auf die Einrichtung abgestimmt.

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne. 

Wolfji 11, 3942 St. German
027 934 32 00, info@steinteppiche.ch

In der Schweiz gibt es rund 450 verschiede-
ne Käsesorten. Käse lässt sich gut lagern und 
erleichterte es insbesondere auch der Berg-
bevölkerung, Vorratshaltung zu betreiben. 
Mit dem wertvollen Lebensmittel wurde an 
geselligen Tagen auch experimentiert und 
immer neue Gerichte entwickelt. Dennoch, 
obschon Käsefondue seit den 1950er Jahren 
zu den Schweizer Nationalgerichten zählt, 
scheiden sich die Geister, ob es auch hier-
zulande erfunden wurde. Denn bereits der 
griechische Autor Homer beschrieb in sei-
nem Werk Ilias ein ähnliches Gericht aus der 
Antike, bei dem geriebener Ziegenkäse mit 
Wein und Weissmehl gemischt auf offenem 
Feuer geschmolzen wurde. 
Sicher ist, dass man im ganzen Saastal her-
vorragende  Käsefondues geniessen kann. 
Hier eineige Tipps: 

Saas-Almagell
In Saas-Almagell laden das Hotel Mattmark-
blick, das Hotel Portjengrat und das Hotel 
Monte Moro zu geselligem Fondue-Plausch 
ein. Im Monte Moro gibt es auch eine Vari-
ation mit Saaser Kräutern. Empfehlenswert 
sind ferner das Bergrestaurant Alpina sowie 
das Bergrestaurant Furgstalden, beide im 
Ski- und Wandergebiet Furgstalden.

Saas-Balen
Ausgenommen am Mittwoch lädt das Restau-
rant Enzian in Saas-Balen zu einer leckeren 
Käsefondue ein. 

Saas-Fee
In Saas-fee kommen Fondueliebhaber eben-
falls auf ihre Kosten. Das Restaurants Vieux 
Chalet bietet 14 verschiedene Fondues mit 
eigener Käsemischung an. Im rustikalen 
Restaurant Dü werden Gäste ebenfalls mit 
diesem Schweizer Nationalgericht verwöhnt.  
Die Gletschergrotte hat nur bis 17:00 Uhr ge-
öffnet, aber ein Fondue am Mittag ist auch 
nicht zu verachten. Das Restaurant Zur Müh-
le bietet ebenfalls schmackhafte Fondues an, 
darunter auch eine Variation mit Trüffel. Sie 
haben die Qual der Wahl! Wer das ganz Be-
sondere sucht, kann zu bestimmten Termi-
nen dieses Schweizer Nationalgericht auch in 
der Fonduegondel geniessen (siehe Seite 11).

Saas-Grund
In Saas-Grund laden die Bärgsunnu, das 
Moulin und das Eden zu genüsslichem Fon-
dueplausch ein. In der Bergheimat kann man 

sich drei verschiedene Fondues in einem Ca-
quelon servieren lassen.  Das Primavera be-
sticht durch eine hauseigene Duftmischung, 
die auch als Souvenir mitgenommen werden 
kann – natürlich kein Fondue-Duft. Im 
Roby, dem Restaurant Alpha und im Adler 
können Sie ebenfalls Fondues geniessen.

Käsefondue – wahrlich zum Dahin-
schmelzen!
Nach aktiven Stunden im Freien macht diese Schweizer Spezialität wieder Fit for 
Fun.

So können Sie reservieren:

Bergrestaurant Alpina
Furggstaldenweg 15 
3905 Saas-Almagell 
Tel. +41 27 957 24 43 
info@bergrestaurant-alpina.ch

Bergrestaurant Furggstalden
Furggstaldenweg 24
3905 Saas-Almagell/VS
Tel. +41 27 957 55 55

Hotel & Restaurant Monte-Moro
3905 Saas-Almagell 
Tel. +41 27 957 10 12
info@monte-moro.ch
monte-moro.ch

Hotel Mattmarkblick
Talstrasse 129
Saas-Almagell 3905
Tel: +41 27 957 30 40
info@mattmarkblick.ch
mattmarkblick.ch

Hotel und Restaurant  Portjengrat
3905 Saas Almagell,
Tel: +41 (0)27 957 10 10
info@portjengrat.ch
portjengrat.ch

Restaurant Enzian
3908 Saas-Balen
027 957 20 87
norbert.enzian@bluewin.ch
restaurant-enzian.ch

Restaurant Vieux-Chalet
Untere Dorfstrasse 30
3906 Saas-Fee
Tel: +41 27 957 28 92
vieux-chalet-saas-fee.ch

Dü Saas-Fee
Untere Gasse 3 
CH-3906 Saas-Fee 
Tel. +41 79 356 40 92
welcome@due-saasfee.ch
due-saasfee.ch

Gletschergrotte im Chalet am Brunnen
Wildistrassse 59
3906 Saas-Fee
Tel. +41 27 957 21 60
gletschergrotte.ch

Adressen

Käsefondue gilt seit den 1950er-Jahren als ein Schweizer Na-
tionalgericht (Bild: Pixabay)

Restaurant Fee Chäller
Obere Dorfstrasse 30
3906 Saas-Fee/Schweiz
Tel. +41 27 958 15 60
E-Mail saasfee@sunstar.ch
saasfee.sunstar.ch

Zur Mühle
Dorfstrasse 61
3906 Saas-Fee
Tel: +41 27 957 26 76
info@zurmuehle-saas-fee.ch
zurmuehle-saas-fee.ch

Hotel Alpha
3910 Saas-Grund
Tel: +41 (0)27 957 20 06
info@hotelalphasaas.ch
hotelalphasaas.ch

Hotel Bärgsunnu
Obere Tamattenstrasse 23
3910 Saas-Grund
Tel: +41 (0)27 957 25 18
hotel@baergsunnu.ch
baergsunnu.ch

Hotel-Restaurant Bergheimat
3910 Saas Grund
Restaurant T +41 27 957 20 66  
bergheimat@top-of-saas.ch

Hotel-Restaurant Moulin
3910 Saas-Grund
+41 27 957 29 12
hotel-moulin.ch

Primavera
3910 Saas Grund
Tel: +41 27 957 17 88
hotelprimavera.ch

Roby Hotel 
3910 Saas-Grund
Tel: + 41 27 957 12 62
info@roby.ch 
roby.ch
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Katrin Riesterer-Imboden
Bielmattstrasse 31
CH-3906 Saas-Fee

Vallesia 
Apotheke

Joachim Riesterer
Obere Dorfstrasse 25

3906 Saas-Fee 
Tel. 027 957 26 18

www.vallesia-apotheke.ch
vallesia.apotheke@saas-fee.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Chalet Favorita
3906 Saas-Fee

Tel. G.   027 957 41 80
Natel     079 757 99 16
Fax       027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Ab sofort
Zu vermieten an Jahresmieter

– 3 Zimmer-Wohnung, 80m2, möbliert
– Estrich und Ski-/Veloraum
– Kleiderwaschmaschine 

mit Abstellraum
– Schwedenofen und

grosser Balkon
– Zentral gelegen
Interessenten melden sich unter 
Tel. 027 957 41 80

Tel. G. 027 957 41 80 
Natel 079 757 99 16
Fax 027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Hannigstrasse 9
3906 Saas-Fee

J Innenausbau
J Laminat/Parkett  
J Küchen und Planung
J Brandschutztüren nach VKF
J Schliessanlagen für
 Gewerbe und Privat
J Reparaturen
J Sonnenstoren

• Innenausbau
• Laminat/Parkett
• Küchen und Planung
• Brandschutztüren nach VKF
• Schliessanlagen für 

Gewerbe und Privat
• Reparaturen 
• Messungen mit Wärmebildkamera www.lauber-iwisa.ch

ALLES AUS EINER HAND

3906 Saas-Fee  |  T. 027 957 25 34

Heizung | Sanitär | Bad & Küche |  
Schwimmbad | Bedachung

www.rottenverlag.ch

Das ganze
Oberwallis liegt 
Ihnen zu Füssen…

Wählen Sie aus 
10  verschiedenen 
Wanderkarten

Wallfahrten 2019

• 26.03. - 05.04.2019 
Heiliges Land: 11 Tage mit Bruder Gottfried

• 11.-17.04.2019
Medjugorje mit Bruder Peter

• 06.-13.05.2019
Medjugorje 

• 01.-08.09.2019
Medjugorje

• 12.-19.10.2019
Medjugorje mit Pfarrer Füglisthaler

Gutscheine als Geschenk erhältlich
Tel. 079 750 11 11    

www.wallfahrten.ch

Werte Kundschaft, 

Es ist uns ein grosses Anliegen uns auf diesem Wege zu verabschieden.

Von ganzem Herzen bedanken wir uns für Ihre Unterstützung  
all die Jahre und insbesondere für die Hilfe zur Bewältigung  
unserer unglaublichen Situation.

D A N K E 
Es bleiben uns für immer unzählige schöne 
Erinnerungen an eine tolle Kundschaft. 

Wir vermissen die Kontakte, die Gespräche 
und die Begebenheiten, welche oft voller  
Freude und Lacher waren in unserem  
schmucken Laden. 

Herzlichst Ihre Familie Egger
Osi und Doris mit Anita und Lilian

www.cityhaus.ch für weitere Informationen

Dienstleistungen Sport

Saastal Bergbahnen AG
Vollmondabend
Im Drehrestaurant geniessen 
Sie ein abendliches Fleischfon-
due und gleiten dann im mysti-
schen Licht des Vollmonds auf 
einer geführten Abfahrt zurück 
ins Dorf. (Rückfahrt auch per 
Bahn möglich).  
www.saas-fee.ch/vollmondskifahren 

Fonduegondel
Lassen Sie den winterlichen 
Tag mit einer gemütlichen 
Gondelfahrt mit Käse-Fon-
due und Weisswein ausklin-
gen.
www.saas-fee.ch/fonduegondel 

Sunrise Skiing
Sonnenaufgang, top präpa-
rierte Pisten und ein reich-
haltiges Frühstück warten 
auf dem Mittelallalin auf alle 
Frühaufsteher.
www.saas-fee.ch/sunriseskiing

+41 (0)27 958 11 00 
bergbahnen@saas-fee.ch
www.saas-fee.ch/events 

Wir bieten ein vielfältiges Angebot für alle 
Alters- und Leistungsstufen.  
•	 Gruppenkurse für Kinder und Erwachsene 
•	 Privatunterricht Ski, Snowboard, Telemark
•	 Mittags- und Kinderbetreuung
•	 Swiss Snow Kids Village
•	 Swiss Snow League
•	 Skirennen mit Siegerehrung, inkl. Medaille

Besuchen Sie uns auch auf dem Sportplatz 
Kalbermatten
•	 Eisbahn*, Curling und Eisstockschiessen

* Schlittschuhe können nicht vor Ort gemietet werden

Gerne bedienen wir Sie im Café Sportplatz 
(+41 (0)27 957 24 54) mit kalten und warmen 
Getränken sowie Snacks.

Schweizer Skischule Saas-Fee

+41 (0)27 957 23 48 
info@skischule-saas-fee.ch

www.skischule-saas-fee.ch

Magische Alpenwelt
Geniessen Sie Ihre Ferien mit allen Sinnen: 
Zuerst eine märchenhafte Wanderung oberhalb 
von Saas-Fee, danach ein Käsefondue bei Kerzen-
schein im Gletscherdorf – gibt es etwas Romanti-
scheres? In dieser ganz besonderen Atmosphäre 
wird Ihnen das Schweizer Nationalgericht beson-
ders gut schmecken.
Jeden Donnerstag
Mindestens 6 Personen, Dauer ca. 2.5 Stunden
Anmeldung: bis Mittwoch, 18.00 Uhr
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Tourismusbüro Saas-Fee

Walliser Berghüttenzauber

Anmeldung / Information

+ 41  ( 0 ) 2 7  9 5 8  18  5 8

i n f o @ s a a s - f e e . c h

w w w . s a a s - f e e . c h

Preise
Erwachsene CHF 40.- / Kinder CHF 25.- (ohne BP*)
Erwachsene CHF 35.- / Kinder CHF 20.- (mit BP*)
* Bürgerpass

Eisstockschiessen
Das Eisstockschiessen ist eine der ältesten Wintersport-
arten überhaupt. Bei diesem Sport wird ein Eisstock zum 
Gleiten und somit möglichst nahe ans Ziel gebracht .

Freies Spielen
Täglich auf den Natureisbahnen Saas-Fee, Saas-Almagell 
und Saas-Balen sowie auf der Kunsteisbahn Saas-Grund. 
Preise und Öffnungszeiten auf Anfrage.
Eisstöcke für Kinder sind in Saas-Fee verfügbar. 

Turniere (unter fachkundiger Anleitung)
Saas-Almagell
Montag, 20.30 Uhr

Saas-Grund
Dienstag, 19.00 Uhr / 20.30 Uhr

Saas-Balen
Dienstag, 20.00 Uhr

Anmeldung nötig
CHF 9.00* / Person inkl. Glühwein oder Punsch
* Preis mit Bürgerpass

Saas-Fee: +41 27 957 24 54 Saas-Grund: +41 27 958 18 55 Saas-Almagell: +41 27 958 18 88
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Diverses

Weitere Aktivitäten
Wintersport

EISSPORT 
Eislaufen / Hockey / Curling / 
Eisstockschiessen

Saas-Almagell: 10:00 – 22:00 Uhr. Natureisbahn Sportplatz, +41 (0)27 958 18 88
Saas-Balen: 10:00 - 22:00 Uhr. Natureisbahn Sportplatz, +41 (0)27 957 24 56
Saas-Fee: Natureisbahn Sportplatz Kalbermatten, täglich von 08:00 - 21:00 Uhr, +41 (0)27 957 24 54
Saas-Grund: 10:00 - 22:00 Uhr. Kunsteisbahn Sportplatz Wichel, +41 (0)27 958 18 55

GÄSTE SKI- UND SNOWBOARDRENNEN
(für Kinder)

Saas-Fee: Donnerstag, 09:45 Uhr. Schweizer Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Grund: Donnerstag, 10:00 Uhr. Schweizer Schneesportschule, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Donnerstag, 10:30 Uhr. Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06

LANGLAUF Freuen Sie sich auf 26 Km Langlaufvergnügen. Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
SCHLITTELN Saas-Almagell: Furgstalden, gemäss Öffnungszeiten der Bergbahnen. 

                         Sesselbahn Furggstalden, +41 (0)27 957 14 14
Saas-Fee: Hannig, gemäss Fahrplan. Saastal Bergbahnen, +41 (0)27 958 11 00 
Saas-Grund: Kreuzboden, gemäss Fahrplan. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
                    Weiler unter dem Berg (Anmeldung erforderlich), täglich offen. Dorflift Ziebel, +41 (0)79 433 28 05

SCHNEESPORTSCHULEN Saas-Almagell: Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06
Saas-Fee: ESKIMOS, +41 (0)27 957 49 04
                 Optimum Snowsports, +41 (0)27 957 20 39
                 Schweizer Skischule Saas-Fee, +41(0)27 957 23 48
                 Ski Zenit Skischule Saas-Fee, +41 (0)77 413 64 40
Saas-Grund: Schneesportschule Saas-Grund, +41 (0) 79 689 67 55

TELEMARK Saas-Fee: auf Anfrage. Schweizer Skischule Saas-Fee +41 (0)27 957 23 48 
Saas-Grund: auf Anfrage. Schweizer Schneesportschule +41 (0)79 689 67 55

WINTERWANDERN Alle informationen unter www.saas-fee.ch/winterwandern oder im Tourismusbüro

Zum Entdecken
EISPAVILLON - Saas-Fee Täglich, 9:30 - 15:00 Uhr, gemäss Fahrplan Metro Alpin. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00

Fasnacht durchgehend offen

KIDS DAYS 
SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

B E K A N N T M A C H U N G

Grosse 
Fasnachtsparty

M i t t woch
27.02.2019 
gratis* 

L a s s  d i c h  s c h m i n k e n  u n d  t a n z e 
m i t  S n o w l i  u n d  s e i n e n  F r e u n d e n .

Schminken: 16h00 - 17h00
Gletscherstube (Gemeindehaus), Saas-Fee

Kinderdisco: 17h00 - 18h00 
Dorfplatz, Saas-Fee

****************************************************
Information

Tourismusbüro | Tourist office
Tel. +41 (0)27 958 18 58

www.saas-fee.ch/kidsdays
Gottesdienste

Römisch-katholische Kirche
Saas-Almagell
Dienstag und Freitag, 8:00 Uhr
Samstag, 17:30 Uhr 
Sonntag und Feiertage, 10:30 Uhr 

Saas-Balen
Dienstag, 19:30 Uhr
Donnerstag, 8:00 Uhr
1. Freitag im Monat, 19:30 Uhr
Sonntag, 10:30 Uhr

Saas-Fee
Montag und Donnerstag, 8:00 Uhr
1. Freitag im Monat, 19:00 Uhr
Samstag, 19:00 Uhr
Sonntag und Feiertage, 9:00 Uhr
1. Sonntag im Monat, 16:30 Uhr (in kroatischer Sprache)

Saas-Grund 
Mittwoch und Sonntag, 9:00 Uhr
Freitag, 8:00 Uhr
Samstag, 19:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Sonntag 10:30 Uhr (Altersheim)

Evangelisch-reformierte Kirche 
Saas-Fee
Jeden Sonntag, 10:00 Uhr

Weitere Informationen beim Ref. Pfarramt Visp
Tel. +41 27 946 30 80 / www.ref-kirche-visp.ch

Sagenabend, Saas-Grund
Für einen sagenhaft schönen Abend
Machen Sie es sich im urchigen Saaser-
stübli, dem ältesten Restaurant des Saas-
tales, gemütlich. Bei einem Glas Wein tau-
chen Sie ab in alte Zeiten und hören Walser 
Sagen vorgetragen und kommentiert vom  
Tourismuspfarrer Christoph Gysel.

Donnerstag
20:15 Uhr, CHF 12.-, mit Bürgerpass CHF 10.-,  
inklusive einem Glas Wein (mind. 4 Personen)

Anmeldung / Information

+41 (0)27 958 18 55 

info@saas-fee.ch

bis Donnerstag, 12.00 Uhr

Film erhältlich in allen  Tourismusbüros im Saastal

Saas-Almagell
Hotel Pirmin Zurbriggen | ab 18:00 Uhr
Täglich: Musik mit Mike

Restaurant Mattmarkblick | 19:00 - 23:00 Uhr
07. / 21. / 26. Februar: Alleinunterhalter Walter Keller

Saas-Fee
Restaurant-Hotel Tenne | 19:00 - 22:00 Uhr
Jeden Montag: Folklore Live-Musik

Saas-Grund
Hotel-Restaurant Bergheimat  
23.02.2019, 19:00 Uhr: Rhoneflitzer
27.02 & 28.02.2019, 18:00 Uhr: Trio-Holdriooo

Live Musik im Saastal

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saa s- fee .ch
w w w.sa a s- fee .ch 

Dorfrundgänge

Das Saastal hautnah
Lassen Sie sich von einheimischen Experten durch 
unsere authentischen Bergdörfer führen. 
Saas-Grund
Montag, 16:45 Uhr
Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Anmeldung bis 12:00 Uhr
Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BP* CHF 8.-
Saas-Fee
Dienstag, 17:00 Uhr
Saaser Museum, +41 (0)79 220 28 53
keine Anmeldung nötig
Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BP* CHF 8.-
* Bürgerpass

Kultur
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Abenteuer
EISKLETTERN Saas-Fee Guides: Auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64, www.saasfeeguides.com

Active Dreams Bergführer Weissmies: Auf Anfrage +41 (0)79 328  63 64 / +41 (0)78 825 82 73,  www.weissmies.ch
FREERIDE     Saas-Fee Guides: Auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64

Active Dreams Bergführer Weissmies: Auf Anfrage, +41 79 328 63 64 / +41 78 825 82 73
GORGE ALPINE Schluchtdurchquerung von 
Saas-Fee nach Saas-Grund 

Saas-Fee Guides: Auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64
Active Dreams Bergführer Weissmies: Dienstag und Donnerstag oder auf Anfrage +41 (0)79 328  63 64 

Allalin 4027m mit Schneeschuhen Ab Ende Februar: Jeden Freitag und Samstag oder auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 78 825 82 73

Bergerlebnisse
DIVERSE BERG- UND GLETSCHERTOUREN Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64

Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328  63 64 / +41 (0)78 825 82 73
NORDIC WALKING Saas-Almagell: Montag, 10:00 - 12:00 Uhr, Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Saas-Fee: 2-Halbtageskurs auf Anfrage. ESKIMOS, +41 (0)27 957 49 04 , www.eskimos.ch
                 Sonntag, 09:00 Uhr, Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00

LAWINENKURS für jedermann - Saas-Fee Lawinenkurs ISTA ST 1: Saas-Fee Guides, Täglich auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64
Lawinenkurs ISTA Discovery: Saas-Fee Guides, Täglich auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64

SCHNEESCHUHTOUREN / BERGTOUREN / 
SKITOUREN / 

Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328  63 64 / +41 (0)78 825 82 73

GLETSCHER ERLEBNISTOUR - Saas-Fee Saas-Fee Guides: Auf Anfrage, +41 (0)27 957 44 64
GEFÜHRTE WANDERUNGEN Saas-Fee Guides +41 (0)27 957 44 64, Lori Bigler-Bumann +41 (0)79 613 44 19,

Hilda Kalbermatten +41 (0)79 350 26 50, André Zurbriggen +41 (0)79 730 16 18,
Kurt Andenmatten +41 (0)78 605 34 39, Michaela Bissig +41 (0)78 744 70 22

By Night
NACHTSCHLITTELN Saas-Fee: jeden Montag, 18:00 - 21:00 Uhr. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 11 00

Saas-Almagell: 13.02. / 20.02. / 27.02. / 06.03. 19.00 - 21.45 Uhr, Saastal Bergbahnen, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Grund: 06.02. / 13.02. / 06.03., 18:30 - 21:45 Uhr. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
                     07.02./ 14.02. / 21.02. / 28.02. oder auf Anfrage, Dorflift Ziebel, +41 (0)79 433 28 05

NACHTSKIFAHREN Saas-Grund: 07.02./ 14.02. / 21.02. / 28.02. oder auf Anfrage, Dorflift Ziebel, +41 (0)79 433 28 05
Saas-Balen: Donnerstag, 20.00 - 22.00 Uhr (nur auf Anmeldung), Dorflift Boden, +41 (0)27 957 21 43

FONDUEPLAUSCH & NACHTABFAHRT - 
Saas-Grund Jeden Donnerstag oder auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328  63 64

RACLETTE-SCHNEESCHUHTOUR 
SURPRISE - Saas-Grund

Mittwoch / Freitag von 17.30 – ca. 21.00 Uhr. Active Dreams Bergführer Weissmies, 
+41 (0)79 328  63 64 / +41 (0)78 825 82 73

VOLLMONDSKIFAHREN Saas-Fee: 19.02. / 21.03. / 19.04. Saastal Bergbahnen +41 (0)27 958 11 00
Saas-Grund: 19.02., 21.03, 18:30–21:45 Uhr. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80

Wellness / Gesundheit
DAY SPA & WELLNESS Saas-Fee: wellnessHostel4000 +41 (0)27 958 50 50, Schweizerhof Gourmet & Spa +41 (0)27 958 75 75, 

                 The Capra +41 (0)27 958 13 58, Ferienart Resort & Spa +41 (0)27 958 19 00
Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Grund: Wellness & Fitness Center SaasWellFit +41 (0)27 957 47 56

GANZHEITLICHE MEDIZIN Saas-Grund: Naturheilpraxis, Flavio Anthamatten, +41 (0)27 957 31 04 / +41 (0)79 831 97 71
FUSSPFLEGE / PODOLOGIE Saas-Fee: Podologie, Natascha Lomatter, Haus Nicoletta, +41 (0)79 548 29 31

Saas-Grund: Podologie, Santina Burgener, Haus Carina, +41 (0)79 273 50 87
                    Fusspflege, Annetraud Bregy, Haus Aurora, +41 (0)79 628 17 88

MASSAGE / KOSMETIK Saas-Fee: Aqua Allalin +41 (0)27 958 50 50, Asklepion +41 (0)79 637 43 55, Ferienart Resort & Spa 
+41 (0)27 958 19 00, Kosmetik-Institut Estetica +41 (0)79 882 78 38, Saaserhof +41 (0)27 958 98 98,
Kosmetik-Institut Heidi +41 (0)79 750 58 77, Massage Marlies Zurbriggen +41 (0)79 629 06 42, 
Med. Massagepraxis "feel it" - Denise Gottsponer +41 (0)79 599 44 61, Schweizerhof Gourmet & Spa  
+41 (0)27 958 75 75, Hotel Metropol +41 (0)27 958 58 58, The Capra +41 (0)27 958 13 58
Boutique Hotel Beau-Site +41 (0)27 958 15 60
Saas-Almagell: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS +41 (0)78 606 33 12, 
Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen +41 (0)27 957 23 01
Saas-Grund: A. Bumann, Haus Azalea +41 (0)78 804 79 59

PHYSIOTHERAPIE Saas-Fee: Physiotherapie Fee +41 (0)27 958 66 60
Saas-Grund: Physiotherapie Saastal Dalia Anthamatten +41 (0)27 957 50 20

Auf eigene Faust
TAGESAUSFLUG ZERMATT - Saastal Freitag, 8:00 Uhr. Pauli Reisen, +41 (0)27 957 17 57

Weitere Aktivitäten

Indoor & betreute Sportangebote
AQUA GYM Saas-Almagell: Täglich, 8:00 - 8:30 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Saas-Fee: Jeden Freitag, 08:30 Uhr, Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
                 Aqua Gym 50+: Jeden Dienstag, 09.00 Uhr, Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50

BIBLIOTHEK - Saas-Grund Montag von 16:00 - 20:00 Uhr und Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr. A. Anthamatten, +41 (0)27 957 60 57
BIER BRAUEN - Saas-Fee Auf Anfrage, Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
BOOTCAMP - Saas-Fee Jeden Montag, 09:00 Uhr und Donnerstag, 18:00 Uhr, Ferienart Resort & Spa, Tess Bamber, 

+44 7533 515438
BOULDERKELLER - Saas-Grund Täglich, 8:00 - 23:00 Uhr. Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
FATBURNER - Saas-Fee Jeden Donnerstag, 18:45 Uhr, Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50
FITNESS Saas-Fee: Täglich, 8:00 - 21:30 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50

                 Täglich, 9:00 - 22:00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Saas-Grund: Gemäss www.saaswellfit.ch

HALLENBAD - Saas-Fee Täglich, 10:00 - 21:00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50
HIGH INTENSITY INTERVAL TRAINING - Saas-Fee Montag, 18:00 Uhr und Mittwoch, 09:00 Uhr, Ferienart Resort & Spa, Tess Bamber, +44 7533 515438
INDOOR CYCLING - Saas-Fee Dienstag und Donnerstag, 09:00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, Tess Bamber, +44 7533 515438
KLETTERDOME - Saas-Fee Täglich 8:00 - 22:00 Uhr. Parkverwaltung, +41 (0)27 958 15 70
KOCHPLAUSCH IM TEAM / ZU ZWEIT - Saas-Fee Auf Anfrage, Horny Chef, +41 (0)79 817 58 34
MORGEN GYM - Saas-Almagell Auf Anfrage. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
MICRO-BOWLING Saas-Fee: Auf Anfrage, Regula Imseng, +41 (0)27 957 10 52

Saas-Almagell: Täglich 8:00 - 23:00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
ROGGENBROT BACKEN - Saas-Fee Auf Anfrage, Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
SCHWIMMBADKINO - Saas-Almagell Jeden Dienstag 20:45 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
MITTSCHDRI SKIPOINT Indoor Skianlage - 
Saas-Fee Öffnungszeiten gemäss www.swissindoorskiing.ch, Hotel Metropol, +41 (0)27 958 58 58

PILATES - Saas-Fee Freitag, 18:00 Uhr und Samstag, 17:00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Montag, 18:15 Uhr und Donnerstag, 08:30 Uhr. Gletscherstube Gemeinde Saas-Fee, +41 (0)79 305 15 97

SKI FIT - Saas-Fee Dienstag, 18:00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, Tess Bamber, +44 7533 515438
YOGA Saas-Fee:   Montag, 8:00 - 9:30 Uhr, Gletscherstube (Gemeinde), T. Rossi, +41 (0)79 705 73 83

                    Montag, 19:15 - 20:15 Uhr, The Capra, P. Baur, +41 (0)78 458 98 52
                   Dienstag, 9:00 - 10:15 Uhr, Gletscherstube (Gemeinde), G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
                   Mittwoch, 19:15 - 20:15 Uhr, The Capra, P. Baur, +41 (0)78 458 98 52
                   Donnerstag, 19:15 - 20:30 Uhr, Hotel Alpin, G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
                   Freitag, 19:00 - 20:30 Uhr, Gletscherstube (Gemeinde), T. Rossi, +41 (0)79 705 73 83
                   Freitag, 19:15 - 20:15 Uhr, The Capra, P. Baur, +41 (0)78 458 98 52
                   Samstag, 17:00 - 18:00 Uhr, Gletscherstube (Gemeinde), T. Rossi, +41 (0)79 705 73 83
                   Sonntag, 08:00 Uhr, Eventhalle Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Saas-Balen: Montag, 15:00 - 16:15 Uhr. Turnhalle, G. Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80

ZUMBA Saas-Grund: Dienstag, 19:00 - 20:00 Uhr, Turnhalle. E. Dalihodova, +41 (0)76 203 04 73

Für unsere kleinen Gäste
BACKEN NACH GLOBI FÜR KINDER - Saas-Fee Dienstag, 9:00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
KIANS ABENTEUERLAND - Saas-Almagell Skidoos, Snowtubing u.v.m. Öffnungszeiten gemäss Fahrplan. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
KINDERBASTELN - Saas-Grund Dienstag - Samstag. Boutique Sun-Flower, +41 (0)79 205 60 78
KINDERBETREUUNG Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 27 957 23 01

Saas-Fee: Kids Club "Ritter Reich", +41 (0)27 958 77 00, Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
Saas-Grund: "Hohsi-Nest" auf Kreuzboden, +41 (0)79 689 67 55

KINDERDISCO Saas-Fee: Mittwoch, 16:45 Uhr, Dorfplatz. Anmeldung bei der Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Almagell: Donnerstag, 16:30 Uhr, Groovy Bar. 
                         Anmeldung Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06

KINDERGAUDI - Saas-Almagell Dienstag, 16:30 Uhr, Dorflift "Zum Berg". Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06
KINDERLAND / HOHSILAND - Saas-Grund Gemäss Fahrplan der Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80

Ausstellungen
AUSSTELLUNG "ALEXANDER BURGENER" - Saas-Grund Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
BÄCKER MUSEUM - Saas-Fee Täglich, 7:00 - 19:00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
CASA BRILLANTE - Saas-Fee Christa Zurbriggen, +41 (0)79 342 97 48
GALERIE BOS UND BERGE / MASTE 4 - Saas-Fee Donnerstag bis Sonntag, 14.00 - 18.30 Uhr, oder auf Anfrage. Marjolein Bos, +41 (0)79 764 10 84
MIIS ATELIER - Saas-Fee Katrin Riesterer-Imboden, +41 (0)78 639 86 59

Weitere Aktivitäten finden Sie unter www.saas-fee.ch/de/aktivitaeten
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Weitere Events finden Sie unter 
www.saas-fee.ch/events
Tel. +41 (0)27 958 18 58

Zeit Anlass Treffpunkt Ort

Freitag, 01. Februar - Donnerstag, 28. Februar

LIVE MUSIK IM SAASTAL
Details siehe Seite 18

Diverse Saastal

Dienstag, Donnerstag & Samstag, 02. / 05. / 09. / 12. / 16. / 21. / 23. / 26. Februar 

FONDUEGONDEL
Details siehe Seite 17

Spielboden Saas-Fee

Samstag, 02. Februar

20:00
1. LIGA HEIMSPIEL EHC SAASTAL 
vs. HC VALLEE DE JOUX
Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Sportplatz 
Wichel

Saas-Grund

Montag, 04. / 11. / 18. / 25. Februar

18:00
NACHTSCHLITTELN SAAS-FEE
Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00

Hannigbahn Saas-Fee

Mittwoch, 06. & 13. Februar

18:30
NACHTSCHLITTELN SAAS-GRUND
Bergbahnen Hohsaas AG, +41 (0)27 958 15 80

Kreuzboden Saas-Grund

Donnerstag, 07. Februar

20:30
FIIR & FLAMMA NIGHTSHOW
Dorflift Ziebel, +41 (0)27 957 44 27

Dorflift Ziebel Saas-Grund

Samstag, 09. Februar

18:30
1. LIGA HEIMSPIEL EHC SAASTAL 
vs. GENÈVE-SERVETTE HC ASS.
Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Sportplatz 
Wichel 

Saas-Grund

Sonntag, 10. Februar

09:30
FAMILY DAY HOHSAAS FUNSLOPE
Bergbahnen Hohsaas AG, +41 (0)27 958 15 80

Kreuzboden Saas-Grund

Mittwoch & Sonntag, 10. / 13. / 17. / 24. Februar

07:00
SUNRISE SKIING
Details siehe Seite 17

Alpin Express Saas-Fee

Mittwoch, 13. / 20. / 27. Februar

19:00
NACHTSCHLITTELN SAAS-ALMAGELL
Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00

Furggstalden Saas-Almagell

20:30
SNOW & STYLE NIGHT - FACKELABFAHRT
Schweizer Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48

Sportplatz 
Kalbermatten

Saas-Fee

Dienstag, 19. Februar

17:30
VOLLMONDSKIFAHREN & FONDUE CHINOISE
Details siehe Seite 17

Spielboden Saas-Fee

18:30
VOLLMONDSKIFAHREN
Bergbahnen Hohsaas AG, +41 (0)27 958 15 80

Hohsaas Saas-Grund

Mittwoch, 27. Februar 

16:00-
18:00

KIDS DAYS - FASNACHTSPARTY / KINDERDISCO
Details siehe Seite 19

Gletscherstube
Dorfplatz

Saas-Fee

Samstag, 23. Februar

FASNACHT IM SAASTAL
www.saas-fee.ch/fasnacht
Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58

Diverse Saas-Fee

Alle Angaben ohne Gewähr
Der Orgelmusiker Gerben Budding spielt in 
der Pfarrkirche Werke von Bach, Mendels-
sohn, Mozart und viele mehr.
Information
Tourismusbüro Saas-Grund
Tel. +41 (0)27 958 18 55

Orgelmusik
Mittwoch, 27. Februar | Pfarrkirche
20:15 Uhr | Saas-Grund 

Musikalischer Winterabend mit dem 
Kirchenchor Saas-Fee
Mittwoch, 6. Februar 2019 | Pfarrkirche
20:30 Uhr | Saas-Fee

Geniessen Sie einen musikalischen Winter-
abend mit dem Kirchenchor Saas-Fee 
Information
Tourismusbüro Saas-Fee
Tel. +41 (0)27 958 18 58
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☞Weitere spannende
Einblicke von Touristiker,
Tourismuspfarrer und Autor
Christoph Gysel finden Sie
in seinem Blog auf 
www.saas-fee.ch/blog

Christoph Gysel, Vizepräsident 
von Saas-Fee / Saastal Touris-
mus, über Schul- und Ausbil-
dungsabbrecher.
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Wenn zwischen 10 bis über 50% der Jugendlichen 
in Europa die Schule abbrechen. Oder in gewissen 
Regionen der Schweiz über 20% der Lehrlinge die 
Ausbildung hinschmeissen, dann ist dies besorg-
niserregend. Klar, es gibt manche Gründe dafür. 
Überforderung, Schwierigkeiten mit Lehrern und 
Vorgesetzten, fehlende Motivation, ein schwieri-
ges Umfeld: Und dann läuft man weg. Gibt auf. 
Leider haben manche Jugendliche es nicht anders 
gelernt: Bei Schwierigkeiten läuft man weg. Er-
wachsene waren ihnen keine guten Vorbilder. 
Väter, die weglaufen sind, als es in der Beziehung 
schwierig wurde. Mütter, die den rebellierenden 
Jugendlichen aus dem Weg gingen. Sie machen 
liessen, weil auch sie der Auseinandersetzung aus 
dem Weg gehen wollten.

Und so haben auch manche Jugendliche diese 
Strategie gewählt. Sobald Probleme in Sicht sind: 
Sofort aus dem Weg gehen. Weglaufen. Bloss, weg-
laufen hilft nicht. Sich ehrlich Problemen stellen. 
Zu lernen, sie zu lösen. Zu wachsen und zu reifen 
daran, dies wäre eine erfolgreichere Strategie. In-
teressanterweise ist uns dies in Sachen Sport son-
nenklar. Trainieren, Muskeln stärken, Ausdauer 
üben: Ob beim Skifahren, Bergsteigen, Klettern 

Schneeschuhlaufen oder Wandern, eine Grund-
kondition muss da sein. Antrainiert werden. Und 
dann geht es immer besser. 

An Herausforderungen können wir wachsen. 
Stärker werden. Bei Schwierigkeiten sich auch 
einmal durchbeissen. Sich Problemen stellen 
und sie zu lösen versuchen. Lernen. Üben. Trai-
nieren. Dranbleiben. Schön natürlich, wenn uns 
Menschen dabei unterstützen. Vielleicht können 
wir dann wie Johann Wolfgang von Goethe entde-

cken: «Auch aus Steinen, die dir in den Weg gelegt 

werden, kannst du etwas Schönes bauen.»

Man muss vor Schwierigkeiten nicht weglaufen. 
Mit Gottes Hilfe können wir uns mutig den He-
rausforderungen stellen. Dabei möchte ich den 
Hinweis des amerikanischen Pfarrers und Bür-
gerrechtlers Martin Luther King ernst nehmen:

« Kein Problem wird gelöst, wenn wir träge da-
rauf warten, dass sich Gott darum kümmert!“ »     

Weglaufen ist keine erfolgreiche 
Strategie
Aufgeschreckt hat mich eine europäische Statistik über Schul- und Ausbildungsab-
brecher. Das waren Zahlen, die mich echt erschüttert haben. 

Neu erhältlich in allen vier Saaser Tourismusbüros: Das Buch «Schlusspunkt - Relevantes und weniger Wichtiges» 
von Christoph Gysel sowie ein Postkartenset, beides mit Illustrationen des Künstlers Gabriel Giger.

Chefs on the Mountain - 
Der Geschmack der Zukunft
Freitag, 1. und Samstag, 2. Februar, 2019 
The Capra | Saas-Fee

Chefs on the Mountain ist ein zweitägiges 
kulinarisches Festival, das vom The Capra, 
kreiert und veranstaltet wird. Freuen Sie 
sich auf die Jungtaltente Markus Meiche-
nitsch & Florian Vorraber, welche beim ers-
ten Chefs on the Mountain 2019 Event des 
Jahres die Gäste begeistern werden.
Information
Hotel The Capra
Tel. +41 (0)27 958 13 58
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