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®Haute Cuisine auf 1800 m u. M.

Adrenalin-Kick

Chefs Symposium — zum 2. Mal war die

Freie Ferienrepublik Saas-Fee Schauplatz internationaler Koch-Stars

Adrenalin-Kick. Das ge- 15 e !

hore zu einem richtigen
Hotel The Capra

Urlaub. Manche unserer
Jung, smart, sympathisch: So pra-

Feriengdste sind davon

tiberzeugt. Klar, die Freie
sentiert sich die Crew des 5-Ster-
ne-Boutique-Hotels The Capra in

Ferienrepublik  Saas-Fee

hat viel zu bieten. Nicht
Saas-Fee unter der Leitung des
32-jahrigen  Aargauers Raphael

bloss Natur pur. 18 Vier-
Herzog. Und wenn ein Haus schon

tausender. Eine grossar-
tige Berg- und Gletscher- ST «Capra», auf Deutsch Ziege, heisst,
ristoph Gysel, Vize- gehort hier schon auch Lokalkolorit

welt. Herrliche Pisten. prasident Saas-Fee/ _ ) 0
Unendliche Wintersport- Saastal Tourismus h|r?zu. Mit dem L Kuchgnchef
Eric Glauser kehrt Swissness in den

moglichkeiten. Ruhe. Er- im Dezember 2014 erdffneten Be-
holung. Wellness. Gourmetfreuden. Nein, bei trieb ein. Gearbeitet wird wo immer
uns finden Suchende auch ihren Adrenalin-Kick. mdglich mit Nahrungsmitteln aus
Was das tiberhaupt ist? Laut Worterbuch «eine d__er_ Region. U_nd dazu gehort na-
k .. hoh liche E d turlich auch die von der Saas-Feer

urzzeitig extrem hohe nervliche Erregung un e nigalp  stammendan Ziegont
ihre rauschhafte Entladung.» Eine verriickte produkte. Der mit 15 Gault-Millau-
Gletscherabfahrt. Eine Schluchtdurchquerung Punkten ausgezeichnete 33-jahrige
wie die Gorge Alpine. Vielleicht auch ein un- Zlrcher Eric Glauser gilt als Senk-
heimlicher Sagenabend.
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rechtstarter und aufsteigender Star
der Schweizer Kochszene.
Der Gastgeber: Raphael Herzog leitet seit Herbst 2015 die Geschicke  Der Kiichenchef mit seinem Team (v. I.):  Eric Glauser, aufsteigender junger Sternekoch, bringt mit Sebastian  Von der Skipiste an den Herd (v. I.): Oliver Glowig, der mit zwei Michelin-Sternen

des 5-Sterne-Boutique-Hotels The Capra. Walczak, Peter Hubacher und Matej Kon  vicny Swissness ins «Capra». Weg vom austauschbaren Internationa-  dotierte Gourmetkoch, zeichnet fir die gastronomische Ausrichtung im «Capra» ver-
lem hin zu authentischen regionalen Ge richten. antwortlich, mit Spitzenkoch Frank Buchholz.

Demnadchst findet in der Freien Ferienrepublik
Saas-Fee der Glacier-Bike-Downhill statt, dieses

verriickte Velorennen die Skipisten hinunter.
Und das Allalin-Rennen, diese brutale Skiabfahrt
von 3600 m . M. bis ins Dorf. Bei beiden Anlds-
sen erlebe ich den Adrenalin-Kick iibrigens nur
schon beim Zuschauen. Vielleicht ist dies auch
ein Tipp fiir Sie, denn jede Verriicktheit muss
man ja nicht selber gemacht haben.

Im Saastal finden Géste, die diesen Adrenalin-
Kick suchen, vielfdltige und spannende Mog-
lichkeiten. Die vorliegenden Allalin News helfen
auch an der Stelle konkret weiter. Und zwar mit
Angeboten, die echt faszinieren. Und erst noch
zu uns im Saas passen. Wer ndmlich im Internet
unter Adrenalin-Kick googelt, entdeckt auch un-
zahlige suspekte Angebote wie: «Auto zertrim-
mern» oder «Crash Room» (Wohnung zerstoren).

Da lobe ich mir doch einen gesitteteren Umgang
mit unseren Emotionen. Allen Gisten wiinsche
ich aber einen schénen Urlaub bei uns. Hoffe,
dass Sie das finden und erleben, was Thnen gut
tut.

Zum zweiten Mal lud das 5-Sterne-Bou-
tique-Hotel The Capra vom 18. bis 22. Ja-
nuar 2017 zum Chefs Symposium ein.
Ein Stelldichein bekannter Grossen aus
der Gastronomie. Sternekdche, Food-
blogger, Winzer, Journalisten. «Das
Symposium bietet die ideale Plattform
fiir Kiichenchefs und Feinschmecker,
sich neu inspirieren und verwéhnen
zu lassen. Es ist ein Event, bei dem in
ungezwungener Atmosphire der kon-
struktive Gedankenaustausch und das
Entdecken neuer Kompositionen im
Vordergrund stehen», erldutert «The-
Capra»-Gastgeber Raphael Herzog. Aber
auch das Kennenlernen neuer Trends:
«In diesem Jahr hatten wir sehr interes-
sante Referate von Food-Blogger Lents-
we Bhengu und Olivendl-Master Silvan
Brun sowie eine aufschlussreiche Podi-
umsdiskussion mit Jeffrey G. Dishner
zum Thema Investition in die Hotel-
industrie.»

Spielte sich die Veranstaltung bei ihrer
Premiere vor einem Jahr vor allem im
kleinen familidren Rahmen unter Be-
rufskollegen ab, wurde sie nun fiirs Pu-
blikum ge6ffnet. Das Programm wurde
ausgebaut, die Teilnehmerzahl erwei-
tert und internationaler. Erstmals hat-

te man die Méglichkeit, am kompletten
Anlass Gast zu sein. Angeboten wurden
Ein- bis Drei-Tagespésse fiir 185 bzw.
550 Franken.

16 illustre Teilnehmer

Die einheimischen Kochgréssen wie
Grande Dame Irma Diitsch, 18-Gault-
Millau-Koch Markus Neff vom Waldho-
tel Fletschhorn, Philipp Hoppler, neuer
Kiichenchef im Schweizerhof Gourmet
& Spa, sowie Oliver Glowig und Eric
Glauser vom «The Capra» waren dabei.
Aber auch der populdre deutsche Spit-
zenkoch Frank Buchholz. Vom Event
begeistert, war er nach 2016 erneut mit
von der Partie. Weitere bekannte Na-
men des zweiten Symposiums waren
unter anderem der Schweizer Altmeis-
ter André Jaeger, Mario Gamba, der
beste italienische Kiichenchef der Welt,
Salvatore Frequente, Kichenchef im
«Eden Roc» in Ascona und Shaun Ran-
kin, Jerseys renommiertester Koch. Aus
London reisten der aufsteigende Star
Lee Westcott und Sternekoch Alyn Wil-
liams an. 16 Personlichkeiten mit 12
Michelin-Sternen erwiesen dem Gour-
metanlass ihre Ehre. Ein Event, der fes-
ter Programmpunkt im Saaser Januar
werden soll, wie Raphael Herzog unter-

streicht: «Mit diesem Symposium, bei dem wir
bekannte Grossen verpflichten konnten, wollen
wir den Bekanntheitsgrad der Feriendestination
Saas-Fee auf internationalem Parkett steigern.»

Neue Inspirationsquelien

Sonne, Schnee, Pisten, Kiiche. Wer Lust hatte,
nutzte die Freizeit zum Skifahren, wenn er nicht
fir ein Gala-Dinner verantwortlich war. Jeweils
um 16.00 Uhr gab es einen Workshop und am
Abend ein von mehreren Sternekéchen zuberei-
tetes Gourmet-Menii. Da die einzelnen Ginge die
Handschrift von verschiedenen renommierten
Meistern trugen, erwartete die Giste sehr ab-
wechslungsreiche und einzigartige Genusskom-
positionen.

Im Leben hat man nie ausgelernt. Das gilt auch
fiir die Starkoche am Chefs Symposium. «<Man
kann hier viel lernen und sich von neuen Ideen
anstecken lassen», sind sich Eric Glauser und
Frank Buchholz einig. Besonders wertvoll seien
der Austausch unter Kollegen, der Ausbau des
Netzwerkes und die Beziehungspflege.

Buchholz, Koch mit Leib und Seele

Der aus Mainz stammende Spitzenkoch Frank
Buchholz mag Saas-Fee. Wegen seinem Freund
Oliver Glowig, Gourmet-Koch und gastronomi-
scher Berater des «The Capras», kam er vor einem
Jahr fiirs Symposium erstmals ins Gletscherdorf.

«Saas-Fee ist familidr, autofrei, eingebettet in
wunderschoner Natur. Ich fiihlte mich hier so-
fort wohl.» Positiv iiberrascht war der begeisterte
Skifahrer vom Wintersportgebiet und der gesam-
ten Ferienstation. «Als ich hier zuriickkehrte,
war es fast wie ein Nachhausekommen.» In die-
sem Jahr begleitete ihn sein 15-jdhriger Sohn
Leo, ein leidenschaftlicher Snowboarder. Der le-
bensfrohe, charismatische Buchholz ist Koch mit
Leib und Seele. Beruf und Privatleben fliessen in-
einander. Eine strikte Trennung kennt er nicht.
Das wollte der zweifache Vater seinem Sohn zei-
gen. «Ich finde es wichtig, auch als Familie etwas
gemeinsam zu unternehmen. Und Saas-Fee ist
definitiv ein Ort, wo alle Generationen auf ihre
Kosten kommen.» Der bald 50-jahrige Buchautor,
TV-Koch und Unternehmer schitzt die Vielseitig-
keit in seinem Beruf, den Kontakt mit anderen
Menschen. 1999 wurde er von Gault-Millau als in-
novativster Koch des Jahres mit drei Miitzen und
17 Punkten ausgezeichnet. Ende 2015 schloss er
sein Gourmetrestaurant Buchholz und gab frei-
willig seinen Michelin-Stern ab. Die gestiegenen
Anforderungen der Géste, der unverhéltnismads-
sig hohe Aufwand, das mehrheitliche Kochen fiir
einen elitdren Kreis hdtten seine Leidenschaft
fir die Gourmetkochkunst geschmilert. Die
Freude am Kochen, die Lust am Geniessen sind
ihm indes nicht vergangen. Als Eigentiimer fiithrt
er im «Buchholz» die Kochschule weiter. Im Res-
taurant Bootshaus bietet er modern interpretiert

gutbiirgerliche, regionale Gerichte an. <Mittler-
weile sehe ich Essen demokratischer an und will
mit meinem Angebot eine breite Bevolkerung
ansprechen. Es ist mir ein Anliegen, dass die
Menschen darauf sensibilisiert werden, was sie
essen, wie ihr Leibgericht produziert wird und
sie Wert auf Qualitdt legen.» Eine einfache, arme
Bauernkiiche, ein guter Sauerbraten konnen ja so
kostlich sein. Oder auch das Kédsefondue, das er
gestern in Saas-Fee genossen habe. «Die Produk-
te sind das Wichtigste fiir ein gelungenes Menii,
denn nur hochwertige Zutaten entwickeln einen
guten Geschmack, ist er iiberzeugt. Komplexe
Gourmet-Mehrgidnger zu kreieren, ist eine Kunst.
Es ist aber auch eine Kunst mit qualitativ guten
Produkten eine einfache Speise einwandfrei zu-
zubereiten.

Das Chefs Symposium ist ein Treffpunkt fiir Spit-
zenkoche und Geniesser, fir Menschen, die sich
von der Haute Cuisine verzaubern und von neuen
Kompositionen tiberraschen lassen mochten, fir
Berufskollegen und Gleichgesinnte, die hier die
Moglichkeit haben, sich intensiv auszutauschen
und neue Trends zu entdecken. «Essen und Trin-
ken verbindet die Menschen», bringt es Frank
Buchholz auf den Punkt. Nadja Carmine

@ TV-Tipp: Am 18. Mirz 2017 um 12.20 Uhr
ist Frank Buchholz in der ZDF-Sendung «Koch im
Ohr» zu sehen.
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“Schritt fur Schritt ins

-

Strahlende Sonne, etwas Schnee, ein Weg: Manchmal braucht es nicht viel, um

sich von der winterlichen Stimmung verzaubern zu lassen. Wie beim Schnee-

schuhlaufen und Winterwandern in der traumhaft schonen Saaser Landschaft.

Gemuiitlich, beschaulich, weg vom Pistenrum-
mel: Beim Schneeschuhlaufen und Winter-
wandern lassen sich Ferienfreuden auf ein-
fache Art und Weise geniessen. Und das erst
noch gesiinder und giinstiger. Gemeinsam
mit Kind und Kegel etwas unternehmen, mit-
einander reden, einfach zusammen unter-
wegs sein. Der Weg ist das Ziel.

Mit der richtigen Ausriistung, solidem Schuh-
werk und einer Wanderkarte im Gepack wird
jede Tour im Schnee zu einem eindriicklichen
Erlebnis. In der Freien Ferienrepublik Saas-Fee
warten 60 Kilometer gut prdparierte Winter-
wanderwege vom einfachen bis mittleren
Schwierigkeitsgrad und fiinf ausgeschilderte
Schneeschuh-Trails darauf, entdeckt zu wer-
den. Nachfolgend stellen wir IThnen ein paar
Routen mit und ohne Schneeschuhe vor.
Beachten Sie bitte im Vorfeld die Wetterbedin-
gungen und die Offnungszeiten der Bergbah-
nen.

Das Saastal auf dem Winter-Talweg zu Fuss erkunden wie hier
in Saas-Balen.

Winter-Talweg Saastal: Gemiitlicher
Pfad fur die ganze Familie

Route: Von Saas-Balen nach Saas-Almagell
Distanz: 7,8 km

Kondition: einfach, Schwierigkeit: einfach
Aufstieg: 200 m, Abstieg: 13 m

Zeitbedarf: 2 Stunden

Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee zu Fuss ken-
nenlernen: Dieser romantische Winterweg,
der mehrheitlich entlang der Langlaufloipe,
vorbei an alten Walliser Stadeln, vertrdum-
ten Saaser Dorfern und Weilern fiihrt, eignet

Auf dem Hohsaas-Rundweg geniesst man einen unbeschreib-
lichen Ausblick auf die 18 Viertausender des Saastales.

sich fiir Jung und Alt. Wer spontan die Tour
verkiirzen mochte, findet mehrere Ausstiegs-
moglichkeiten und Bushaltestellen. Der Weg
startet beim Dorfplatz in Saas-Balen und ver-
lduft in westlicher Richtung zur spitbaro-
cken Rundkirche. Dort in siidlicher Richtung
abgezweigt, folgt man dem Pfad talaufwarts
zur Saaser Vispa via Saas-Bidermatten nach
Tamatten. Sich auf der rechten Uferseite hal-
tend, passiert man ganz Saas-Grund bis zur
Strasse, die nach Saas-Fee fiihrt. Weiter geht
es entlang der Saaser Vispe in siidlicher Rich-
tung zum beschaulichen Weiler Unter den
Bodmen bis nach Saas-Almagell.

Hohsaas-Trail: Aussichtsreiche
Schneeschuhtour fiir Trainierte
Route: Von Saas-Grund auf Hohsaas
Distanz: 10 km

Kondition: gut, Schwierigkeit: mittel
Aufstieg: 1589 m, Abstieg: 3 m
Zeitbedarf: 5 Stunden

Eine anstrengende Schneeschuhtour mit ei-
ner anspruchsvollen Hoéhendifferenz von
iiber 1500 Metern, die jedoch mit einer gran-
diosen Aussicht auf die majestdtischen Saaser
Viertausender mehr als belohnt wird. Wer
Krifte einsparen mochte, nutzt fir einzelne
Teilstlicke die Gondelbahn. Der Weg beginnt
bei der Talstation der Bergbahnen Hohsaas
und folgt der Riickfahrtspiste Richtung «Un-
ter dem Berg», wo er bis zum Spielplatz Ziebel
beim Triftbach fiihrt. Vor der Briicke verlduft
der Weg in stidlicher Richtung und geht im
Zickzack zur Alpe Brunne bis zur Triftalp

hinauf. Durch die idyllische Alp und tiber den
Triftbach steigt man neben der Piste tiber den
«Spiss» bis Kreuzboden hinauf. Von dort ge-
langt man tber den Pfad zwischen der Piste
und dem Skilift, welcher der Morédne in 6stli-
cher Richtung folgt, zur Weissmieshiitte. Der
Weg nach Hohsaas fithrt von der Weissmies-
hiitte tiber den Tamatterhang und schwenkt
dann nach Stiden zum Punkt 3004. Von dort
aus geht es iber den Grat und um die Seite
weiter bis zur Bergstation der 2. Sektion. End-
lich angekommen, lddt die Gondelbahn zur
Talfahrt nach Saas-Grund ein, was nach solch
einer Tour auch empfehlenswert ist.

Tipp: Auf Hohsaas ist der Ausgangspunkt des
18-Viertausender-Weges. Auf diesem rund
1,2 km langen Rundweg geniesst der Besucher
Panoramafreuden auf die 18 méachtigen Berg-
riesen des Saastales. Einmal in natura und in
Nachbildungen auf Infotafeln, die kurz und
prignant die Eigenheiten und Geschichte
jedes Gipfels erzdhlen. Der Rundweg ist bis
zur Station Dom prapariert. Der restliche Teil
ist nur mit Schneeschuhen begehbar. Ein
kostenloser Prospekt iiber den Rundweg ist
an der Kasse der Bergbahnen Hohsaas erhdlt-
lich.

Schneeschuhtour Furggu-Trail:
Auf den Spuren der Ahnen

Route: Von Saas-Almagell auf Furggstalden
Distanz: 5,3 km

Kondition: mittel, Schwierigkeit: mittel
Aufstieg: 400 m, Abstieg: 150 m
Zeitbedarf: 2 Stunden

Wunderschone Natur und Ruhe pur: Auf dem Weg zwischen
Furggu und Furggstalden.
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Wintergluck

Bezaubernde Saaser Natur, frische Bergluft: Entdecken Sie die marchenhaften Winterlandschaften fernab des Trubels wie hier auf dem

Weg Richtung Stausee Mattmark.

Der Furggu-Trail verlduft auf dem Pfad, der
bereits vor Hunderten von Jahren von Hand-
lern zwischen Italien und der Schweiz ins
wunderschone Furggtal benutzt wurde. Bei
der Stafel findet man eine kleine Alp vor,
welche im Sommer noch bewirtet wird. Der
lohnenswerte Trail fithrt von Saas-Almagell
nach Zermeiggern zum Umlaufbecken, wo
das Anziehen der Schneeschuhe empfohlen
wird. Nach der Einmiindung des Furggbaches
in die Saaser Vispa fiithrt der Weg an der lin-
ken Talseite hoch zum Stutzbode und weiter
zum Stafel. Der Weg bietet einige Ausblicke
auf die Schlucht des Furggbaches. Nach der
Briicke beim Stafel schwenkt der Weg in Rich-
tung Westen und fihrt iiber die Furggu und
den Chalchofe zum Elschgrabe und hinun-
ter zum Chapf und Furggstalden. Als Abstieg
empfiehlt sich die Fahrt mit der Sesselbahn
von Furggstalden nach Saas-Almagell.

Variante: Kurz von den Hiitten der Furggu
fiihrt der Weg den Berg hinauf. Nach der
Sesselbahn geht es im Zickzack hoch auf
Heidbodmen (Zeitbedarf: 1 Y2 Stunden). Der
Abstieg kann mit der Sesselbahn in Angriff ge-
nommen werden.

Hinweis: Zum Teil wird die Piste tiberquert.

Wanderberg Hannig:

Fiir Geniesser und Sonnenfans
Route: Vom Hannig nach Saas-Fee

Distanz: 4,5 km

Kondition: leicht, Schwierigkeit: einfach
Aufstieg: 14 m, Abstieg: 554 m

Zeitbedarf: 1. Stunden

Der gemiitliche Winterwanderweg vom
Saas-Feer Sonnenberg Hannig startet bei der
Bergstation, von wo es neben der Schlittelpis-
te hinuntergeht. Im gemiitlichen Zickzack
fithrt der Weg bis an die Waldgrenze und den
Schafwald zum Weiler Melchboden. Von dort
aus geht der Weg geradeaus weiter. Nachdem
man die Hohnegg oberhalb durchquert hat,
gelangt man auf den Feldweg, welcher an der

Der Sonne entgegen: Der beschauliche Wanderweg vom Feer
Hausberg Hannig ins Gletscherdorf ist flir Jung und Alt geeignet.

: Winterwanderkarte

. Eine detailierte Winterwanderkarte 1:25000
mit Schneeschuhtrails, Winterwanderwegen,
Schlittelwegen und Langlaufloipen ist zum Preis
von 10 Franken in den Tourismusbiros erhéltlich.

Unbedingt beachten

Planen Sie |hre Tour sorgfaltig. Erkundigen Sie
sich vor Tourbeginn immer Uber die ortlichen
Lawinenwarnungen. Schiitzen Sie sich und die
Wildtiere: Verlassen Sie auf lhrer Tour keines-
falls die markierten Wege. Respektieren Sie die
Ruhezonen und Schutzgebiete des einheimi-
schen Wildes.

! Winterwanderpass

Das Angebot fir alle Nicht-Skifahrer. Der Pass
berechtigt zur Nutzung aller Bergbahnen im
Saastal. Er ist fiir zwei, vier und sechs Tage
erhaltlich zum Preis von 72, 115, resp. 150 Franken
mit Birgerpass. Der Wanderpass kann fiir sechs
Tage auch nur fiir das Gebiet Saas-Grund-
Kreuzboden-Hohsaas gelost werden zum Preis
von 99 Franken mit Biirgerpass.

Gefiuhrte Schneeschuhtouren
Schnuppertouren, marchenhafte Abendtour mit
Racletteplausch oder eine Schneeschuhtour
Uber den Triftgletscher — die Saaser Bergdfiihrer,
Wanderleiter und Schneesportlehrer bieten :
ein vielfdltiges Programm unterschiedlicher :
Schwierigkeitsstufen von einigen Stunden bis zu :
mehreren Tagen an.

Saas-Fee Guides, Saas-Fee
Tel. 027 957 44 64
www.saasfeeguides.com

Active Dreams Bergfiihrer Weissmies
Saas-Grund
Tel. 078 825 82 73, www.weissmies.ch

Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell
Tel. 027 957 24 06 oder 079 458 41 32
www.skischule-saas-almagell.ch

Wanderleiter
. André Zurbriggen, Saas-Fee
Tel. 027 957 25 06, www.haus-der-geschenke.ch

Lori Bigler-Bumann, Saas-Fee
Tel. 079 613 44 19, www.aktivwandern.ch

Hilda Kalbermatten, Saas-Fee
Tel. 079 350 26 50, www.wanderspuren.ch

¢ Weitere Touren
: www.saas-fee.ch/winterwandern

Schéferstube vorbei bis zum Dorfplatz von
Saas-Fee fiihrt. Nadja Carmine

Varianten:

¢ Vom Melchboden kann man tiber die Biren-
falle in die Wildi hinabwandern.

¢ Eine weitere Variante fithrt auf dem Schlit-
telweg zur Hohnegg, wo man dann auf der
Strasse via Schiferstube das Dorfzentrum
erreicht.

Hinweis: Der Weg kreuzt mehrmals die Schlit-
telpiste.
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35. Allalin-Rennen vorm 31. Marz bis 1. April 2017 in Saas-Fee

Von 3550 nach 1800 m . M: Das Allalin-Rennen, die wohl lingste
Gletscherabfahrt der Welt, geht vom 31. Mdrz bis zum 1. April 2017
in Saas-Fee tiber die Bithne. Heuer findet der Event rund eine Woche
friher als im Vorjahr statt, als das Rennen aufgrund schlechter
Witterung und zu viel Neuschnees abgesagt werden musste.

Vom ehrgeizigen Einzelkampfer bis zur Plauschgruppe
Bei dieser traditionellen Volksabfahrt gehen die verschiedensten
Teilnehmer - vom ambitionierten Einzelkdmfer bis zur lockeren
Plauschgruppe - an den Start. Seien auch Sie dabei, wenn der Beste
der Besten unter den Gletscher-Rennfahrern gekiirt wird. Melden
Sie sich jetzt an - die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die Allalin-Rennen (Alpin und Snowboard) werden in folgenden
Kategorien durchgefiihrt:

» Allalin-Einzelrennen Damen und Herren

* Sie- und Er-Rennen

* Club- und Mannschafts-Rennen (Gemischte Teams)
* Damenteam-Rennen (nur Ski)

* Club- und Mannschafts-Plausch-Rennen

Tipp: Haben Sie gewusst, dass Renn-Teilnehmer in der Woche rund
um die Allalin-Rennen von stark reduzierten Skipasspreisen profi-

Bestellschein fiir Neuabonnenten

JAHRESABONNEMENT ALLALIN-NEWS

O 18 Nummern Schweiz: Fr. 39.- O 18 Nummern Ausland: Fr. 65.—

Ich bestelle ein persénliches Jahresabonnement
Lieferadresse:

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Datum Unterschrift

Rechnungsadresse: (nur bei Geschenkabonnementen)

Name Vorname

Strasse PLZ/Ort

Ausfillen, ausschneiden und einsenden an:
Saas-Fee/Saastal Tourismus, Asja Zurbriggen, Obere Dorfstrasse 2, 3906 Saas-Fee

Online-Abo-Bestellung unter www.saas-fee.ch/allalinnews

S

— . P -

e

Auf die Platze, fertig los! Zum 35. Mal wird in Saas-Fee das Allalin-Rennen ausgetragen.

tieren? Das reduzierte Skiabonnement kann gegen Vorweisen der
Rennkarte bei den Saastal Bergbahnen AG bezogen werden.

Anmeldung: www.allalin-rennen.ch
Infos: Rennbiiro Allalin-Rennen, 3906 Saas-Fee
Tel. 027 958 11 33, allalin-rennen@saas-fee.ch

Gemeinde Saas-Fee

Uber die Geburt ihrer Tochter Fiona
Wyssen am 29. Januar 2017 freuen
sich ihre Eltern Martina und Florian
Wyssen.

Gemeinde Saas-Grund
Gliicklich tiber die Geburt ihres Sohnes
Davin Andenmatten am 21. Januar 2017
sind seine Eltern Kerstin und Klaus
Andenmatten.
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Dort Winterurlaub machen, wo man als Schneesportler garantiert auf seine Kosten kommt: Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee ist Sieger im Bereich Schneesicherheit.

Willkommen in Saas-Schnee

«Best Ski Resort-Award 2016»: Saas-Fee 1. Platz in Schneesicherheit

«Ohne Schnee lduft gar nichts», heisst es in
der aktuellen Studie von «Best Ski Resort
2016». Fir Wintersportdestinationen ist
Schnee Gold, sprich Geld wert. Das kostbare
Weiss ist oftmals matchentscheidend tiber
Erfolg oder Misserfolg.

Schneesicherheit Kernkriterium

bei der Wahl des Wintersportorts

Der Winterstart 2015/2016 war in sehr
vielen Skiregionen der Alpen alles andere
als ideal. Speziell Skigebiete in mittleren
Hohenlagen hatten stark zu kdmpfen. Die
Prisenz desThemas Schneesicherheitwirdin
den kommenden Jahren sicher nicht abneh-
men. Mit 56,9 % an Wichtigkeit (2014: 56,1 %)
ist es ein Kernkriterium bei der Wahl des
Wintersportortes. Fiir Familien mit Kindern
ist die Schneesicherheit mit 59,2 % sogar
noch wichtiger. Auch all jene, die tdglich auf
den Pisten sind, schitzen dieses Kriterium
mit 61,4 % als extrem wichtig ein. Weniger
intensive Skifahrer und Snowboarder legen
mit 43,4 % naturgemadss erheblich weniger
Wert darauf. Etwas tberraschend ist, dass

die Wichtigkeit abnimmt, je jinger die
Wintersportler sind.

In osterreichischen Skigebieten wird mit
60,1 % am hochsten bewertet. Italien - mit
einem vor zwei Jahren recht niedrigen Wert
von 46,4 % - steigt auf 53,1 % an. Auch dort
war das Schneefeeling im Vorwinter im
Vergleich zu den Vorjahren eher schwach,
sodass die Bedeutung des Themas Schneesi-
cherheit zugenommen hat.

Hochste Schneezufriedenheit

in Saas-Fee

Bei einer Skala von 1 bis 10 liegt die Gesamt-
zufriedenheit im Bereich Schneesicherheit
bei 7,76. Damit ist sie im Vergleich zu 2014
(7,89) und 2012 (8,13) auf Talfahrt. Sowohl
die Tagesgidste (7,47) als auch die erstmali-
gen Besucher (7,55) haben noch schlechter
bewertet. Italienische Skigebiete erreichen
hier den Bestwert mit durchschnittlich 8,08.
Es folgen die Schweiz mit 7,94 und Frank-
reich mit 7,85. Mit 8,03 sind die Schweizer
Schneesportler am zufriedensten, gefolgt
von den Franzosen mit 7,69 und den Oster-

reichern mit 7,67. Den hochsten Gesamtzu-
friedenheitswert erreicht Saas-Fee mit 9,00.

Grosste unabhéangige
Kundenzufriedenheitsstudie

«Best Ski Resort» ist die grosste unabhingi-
ge Kundenzufriedenheitsstudie im Alpen-
raum, die im Zwei-Jahres-Rhythmus von der
Mountain Management Consulting durch-
gefiihrt wird. In der Wintersaison 2015/16
wurden 48 788 Skifahrer und Snowboarder
direkt in 54 Top-Skigebieten in Osterreich,
Deutschland, Italien, Frankreich und der
Schweiz hinsichtlich ihrer Zufriedenheit
und Prioritdten befragt.

Schneesicherheit - Die Besten

1. Saas Fee (CH)

2. Zermatt (CH)

3. Livigno ()

4. Sulden am Ortler (I)
Stubaier Gletscher (A)

Skala von 1 bis 10
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UHREN SCHMUCK SONNENBRILLEN

Untere Dorfstrasse 55
Saas-Fee

Montag — Samstag
08.30 Uhr —12.00 Uhr
14.00 Uhr —18.30 Uhr

www.bumann-saas-fee.ch
Tel +41/(0)27 957 24 32

Schonheit Beauté Gesundheit Santé Kunst Art
Bellezza Beauty Salute Health Arte Art

Vallesia Apotheke

Joachim Riesterer
Obere Dorfstrasse 25 - 3906 Saas-Fee - Tel. 027 957 26 18
www.vallesia-apotheke.ch - vallesia.apotheke@saas-fee.ch

www.miis-atelier.ch

www.wallfahrten.ch

HI. Land mit 5 Priestern
20.-30.03.2017

Medjugorje 06.-13.05.2017
ab CHF 560.- alles inkl.

100 Jahre Fatima uuni und okiober

7 Tage ab CHF 1150.- alles inkl.
Neues
Programm 2017
vorhanden

Tel. 079 750 11 11
adelbert@wallfahrten.ch

Kantonsstrasse 3
3930 Eyholz

FREIE
FER\ENREPUBL/K

BEKANNTMACHUNG
S o DINE DAl

GLACIER BIKE DOWNHILL.

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

Die rund 200 Fahrer starten auf dem 3'‘500 m.U.M. gelegenen
Mittelallalin. Anschliessend fahren die Teilnehmer hinunter ins
Gletscherdorf auf 1°’800m. Auf Schnee und Eis gilt es 1700
Hohemeter zu bewaltigen. Eine Herausforderung bei der nicht
nur die weniger gelUbten Fahrer gehorig ins Schwitzen kommen.

Infos und Anmeldung unter:
WWW.SAAS-FEE.CH/GLACIERBIKE

Tel: 027 946
Fax 027 946 77 40

Lieferung und Montageinbegriffen
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Saastal

Gemeinde Saas-Almagell

85 Jahre
Maria Anthamatten-Anthamatten
17. Mérz 1932

102 Jahre
Selina Burgener-Anthamatten
21. Mérz 1915

Gemeinde Saas-Balen

70 Jahre
Richard Burgener
20. Marz 1947

95 Jahre

Maria Venetz
30. Mérz 1922

GESUNDHEITSECKE

Gemeinde Saas-Fee

65 Jahre
Beatrice Bumann-Furrer
2. Mérz 1952

70 Jahre
Maria Magdalena Lomatter-Burgener
28. Méarz 1947

85 Jahre
Irene Zurbriggen-Summermatter
6. Mérz 1932

Gemeinde Saas-Grund

65 Jahre
Elsa Anthamatten-Zurbriggen
6. Marz 1952
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Mundhygiene im Alter

Mundhygiene ist das A und O fir
gepflegte und gesunde Zahne -
egal in welchem Alter.

Ein Grossteil der Senioren hat allerdings
Probleme beim Zihneputzen, weil ihnen
gewisse Alterserscheinungen bei der Mund-
pflege in die Quere kommen: Weniger Kraft
in den Hdnden, Zittern, schlechteres Sehen,
Demenz oder korperliche Leiden, welche
die Bewegung allgemein einschridnken. Des-
halb sinkt auch die Fihigkeit fiir eine gute
Mund- und Zahnpflege. Nicht nur unlieb-
samer Mundgeruch ist die Folge, sondern
auch Zahnfleischentziindungen und Karies.
Entziindungen und Karies kénnen die Nah-
rungsaufnahme zur Qual werden lassen.
Vom Mundbereich aus kénnen die Bakterien
zu anderen Organen oder Kérperteilen gelan-
gen und auch dort gesundheitliche Probleme
schaffen.

Ein weiteres Problem von vielen dlteren und
pflegebediirftigen Menschen ist die Mund-
trockenheit. Zudem konnen Medikamente
diese Mundtrockenheit noch verstirken. Eine
zu trockene Mundschleimhaut kann Krank-
heitserreger nicht mehr ausreichend abweh-
ren, Karies entsteht.

Tipps fur die Mundpflege

* Nach jeder Mahlzeit, mindestens morgens
und abends, die Zdhne putzen
Elektrische Zahnbiirste benutzen
Eine Griffverbreiterung fiir die Handzahn-
biirste verwenden
Flir Zahnzwischenrdume Spezialbiirsten
mit Verldngerung gebrauchen
Fluoridhaltige Zahnpasta wiahlen
3 bis 4 Mal pro Woche Fluor-Gel anwenden,
bei Mundtrockenheit sogar tdglich
Regelmadssiger Besuch bei Zahnarzt und/
oder Dentalhygienikerin (mindestens ein

Tel. 027 957 12 03
Siasn: Mobil 079 221 15 50

Daniel Zurbriggen
14. Médrz 1952

Hans Andenmatten
25. Marz 1952

70 Jahre
Adalbert Zurbriggen
24. Marz 1947

75 Jahre
German Anthamatten
6. Marz 1942

85 Jahre
Benedikta Zurbriggen
12. Médrz 1932

www.smzo.ch
info.saas@smz-vs.ch

bis zwei Mal pro Jahr)
* Bei Bedarf die Unterstiitzung einer Person
annehmen

¥

| 4

Griffverbreiterung
fur die Zahnblrste

=
'O

-~ W
.
o Spezialblrsten fiir

elektrische Zahnblrste Zahnzwischenrdume
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HALLENBAD - WELLNESS - FITNESS - MASSAGEN - BEAUTY

Aqua Allalin

Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee
ALCALIN Tel. 027 958 50 60

info@aqua-allalin.ch

www.youthhostel.ch/aqua-allalin

www.facebook.com/youthhostel.ch

(@)
e mm@ @
by Swiss Yout™ LODGE

Offnungszeiten:

Hallenbad 10.00-21.00 Uhr
Wellness 10.00-21.30 Uhr
Fitness  08.00-21.30 Uhr

Weliness & Fitness Anlage

in Saas-Grund

Wellness: 2
—Sauna

- Dampfhad

~ Erlebnisdusche, Innenausbau
—2.Whirlwannen Laminat/Parkett

- Sonnenwiese Kiichen und Planung

Gerold Bumann

Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Mobelrestaurator
Hannigstrasse 9

3906 Saas-Fee

Tel. G. 027 957 41 80

= Ruheraum ; Brandschutztiiren nach VKF Natel 079 757 99 16

= Schliessanlagen fiir
Fitness: & Gewerbe und Privat

- Ausdavergerate & S 2 Reparaturen

= I(raftyqrﬁtq \\ , Sonnenstoren
- Koordination

Fax 027 957 41 79

schreinerexpress@bluewin.ch

- Frefgewichte

BEKANNTMACHUNG

FERIEN MIT BEST PRICE GARANTIE!

Weitere Infos:
www.saaswellfit.ch
027 957 47 56

SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
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Seelsorge

Verehrte Leserin, verehrter Leser

Wenn Sie in diesen turbulenten Faschings-
tagen eine sinnvolle Denkpause suchen,
sind Sie herzlich eingeladen, auf halbe
Hohe zu steigen oder zu fahren. Suchen
Sie sich einen schonen Platz, da setzen Sie
sich fiir eine halbe Stunde hin. Geniessen
Sie den mirchenhaften Blick auf das Saas-
tal, die saubere Luft, die méichtigsten Berge
der Schweiz, die rasanten Fahrten auf
den Pisten und das lustige Treiben in den
Orten.

Nach einiger Zeit werden Sie ruhig sein,
dass Sie Thre ndchste Umgebung horen
konnen. Da schaut ein kleiner Vogel in
den blauen Himmel und fragt: «<Was ist das
Leben?» Eine kleine Blume entfaltet vorsich-

tig ihre Bliite und sagt: «Leben ist Entwick-

lung.» Ein Schmetterling, iiberall naschend,
sagt: «Leben ist Freude.» Eine Ameise, mit
einem viel zu langen Astchen unterwegs,
murmelt: «Das Leben ist arbeiten.» Eine
Biene hort das und meint: «Leben? Das ist
mal Arbeit, mal Vergniigen.» Ein Maulwurf
steckt den Kopf aus der Erde und kommen-
tiert: «Leben ist Kampf im Dunkeln.» Das
Murmeltier, parat zum Fotographieren,
piepst: «Leben ist Betteln um Nahrung.» Der
feine Sprithregen, gerade beginnend, meint
zart tropfend: «Leben ist Trinen vergiessen.»
Den rauschenden Bach nebenan, sich an
den Felsen brechend, hort man pldtschern:
«Leben ist das Ringen nach Freiheit.» Zwei
Dohlen oben am Himmel frohlocken:
«Leben ist ein Streben nach oben.» Der alte
verknocherte Baum dchzt: «Leben ist sich
beugen, wenn schwere Lasten auf einen
zukommen.» Eine Gemse in der steilen Fels-
wand ruft: (Trotz tiglichem Training ist
Leben ein Risiko.» Aus der Kirche kommt
der Pfarrer und bemerkt: «<Das Leben ist eine
dauernde Predigt.» Der miide Lehrer gdhnt
und meint: «<Das Leben ist lebenslanges Ler-
nen.» Ein «Spdtheimkehrer» torkelt aus der
Kneipe, ein Liedchen summend: «Das Leben
ist ein schoner Rausch.» Der leise Wind siu-
selt kaum horbar: «Das Leben ist ein Ritsel,
keiner weiss, wohin es geht.»

Was ist Leben? Suchen Sie sich einen schdnen Platz draussen im Freien, setzen Sie sich dort hin und horen Sie der Natur zu. Unser
Bild zeigt die winterliche Saaser Vispa.

Als Christen wissen wir, wohin unser Leben geht, ins ewige Leben bei Gott. Wenn unser
irdisches Leben schon sehr vielféltig ist, dann kann das gottliche Leben nur besser sein.
Andeutungen und Gleichnisse macht Jesus doch genug. Warum halten wir uns nicht daran?

Achim Knopp, Pfarrer im Saastal

- Die Gottesdienstordnung der romisch-katholischen und evangelisch-reformierten Kirche finden Sie auf der Seite 19.
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Steakhouse Saas

* Hausgemachte Wallisewspezialitaten

Oviginal Saaser 5pezia0ité«"teu seit 1946

e Saaser-Hauswurst e Postlerwurst

* Knoblauchwurst * Saaser-Bierwurst Der Saaser Hockey-Cup ist ein fréhlich-freundschaftliches Kraftemessen der Saaser Hockey-

JSaasFee

Einzigartig
Das erste Beethouse in Saas-Fee mit einem
800 Grad Montague Steakhouse Grill.
Unser Dry Aged Beef (am Knochen gereift)
ist von Eringerkiihen aus der Region.

Es freut sich auf Ihren Besuch
Familie Ruth & Bruno Zenklusen
Stadelweg 23, CH-3906 Saas-Fee
Tel. +41 27 530 10 47
info@steakhouse-saas.ch
www.steakhouse-saas.ch
Das Steakhouse befindet sich unterhalb der Post

Wir beziehen unser Fleisch vom Metzger nebenan —3

e Goronwurst
o Wildwurst
e Nusswurst
* Heidawurst
e Eringerwurst

o Gletscherwurst

e Lammwurst

¢ Saasini und Teufelchen
e Saaser Wurstpralinen

e Saaser z‘'Vieri

Diese Saaser Spezialititen werden nach altem Hausrezept aus besonders
ausgewahlten Fleischsorten erster Qualitit und mit erlesenen Gewiirzen
von Hand gemacht und an unserer Saaser Bergluft getrocknet.

Geschenhhoube

Wer puren Genuss schenken mochte,
entscheidet sich am besten fiir_einen
Geschenkkorb von der Dorf-Metzg mit

DRY AGED

KNOCHENGEREIFT

Exklusiv'bei uns erhaltlich

erlesenen Saaser Spezialitdten.

ey
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Grossratsliste
Suppleantenliste

Bumann Konstantin

cspredion saastal

christlichsoziale volkspartei

q.’1
——
2
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Liebi Saaserinne und Saaser
nehmet che doch gat 2 Minite Zijt
und nutzet die Meglichkeit va der
schriftlicho Stimmabgab.

Wir empfehlen gerne unseren
Kollegen Werner Andenmatten
aus St. Niklaus auf der Supple-
antenliste, verheiratet mit

Maja Kalbermatten von Saas-Fee.

Wir zelle uf eiwi Unerstiitzig,
dieni Stimm isch wichtig.

Bisch scho gah wiahlo? Deich de gat an iisch. Zamo feriischers Saas!

clubs, des Nachwuchses und ehemaliger Spieler.

Eishockeyfest in Saas-Grund
3. Saaser Hockey-Cup des EHC Saastals am 4. Marz 2017

Ein toller Saisonabschluss ist der Saaser Hockey-Cup im Eissport-
zentrum Wichel in Saas-Grund. Am Samstag, 4. Mdrz 2017, von
10.00 bis 20.30 Uhr wird dieses frohliche Kriftemessen der Saaser
Hockeyaner zum dritten Mal durchgefiihrt.

Am Turnier nehmen diese Mannschaften teil: EHC Saas-Almagell
Dragons, EHC Balmer Tigers, EHC Avalance Saas-Fee, eine vom EHC

Saastal gestellte Nachwuchsmannschaft, ehemalige Spieler des EHC
Saastals und das 1. Liga-Team des EHC Saastals.

Der Eintritt ist frei und die Kantine ganztigig offen. Ab 15.00 Uhr
heizt eine Live-Musik die Stimmung ein. Der EHC Saastal heisst alle
Eishockeybegeisterten zu diesem sportlichen Tag mit spannenden
Spielen willkommen.

Traditionelles Talrennen am 5. Marz 2017 in Saas-Almagell

Am 5. Mirz 2017 lddt der Skiclub Mattmark zum beliebten Talren-
nen nach Saas-Almagell ein. Zum 22. Mal treten die fiinf Skiclubs
aus Saas-Almagell, Saas-Balen, Saas-Fee, Saas-Grund und Eisten im
sportlichen Wettkampf gegeneinander an. Das diesjdhrige Talren-
nen wird ab Furggstalden durchgefiihrt auf der Talabfahrt von der
Piste «Stutz» (untere Hélfte) bis «Zum Berg» in Saas-Almagell, wo sich
die Festwirtschaft befindet.

Das seit 1996 jdhrlich ausgetragene Talrennen ist zu einem bedeu-
tenden Anlass im Saastal geworden und hat sich zu einem echten
Skifest entwickelt. Das Spezielle am Talrennen ist, dass wirklich
alle, vom Kleinsten bis zum tiber 80-Jahrigen, mitmachen konnen.
Die Durchfithrung wird abwechslungsweise von den Skiclubs der
fiinf Gemeinden tibernommen. Nach 2012 hat nun wieder das siid-
lichste Dorf des Saastales die Freude, Gastgeber dieses Anlasses zu
sein.

Festwirtschaft im Zielgelande

Das Talrennen ist offen fiir alle. Skifahrer, Snowboarder, Telemar-
ker, Jung und Reif, Profi und Plduschler, alle sind herzlich ein-
geladen. Die Organisatoren freuen sich aber auch auf zahlreiche
Zuschauer, welche die Teilnehmer kréftig anfeuern und zusammen
mit den Rennldufern gemiitliche Stunden in der Festwirtschaft im
Zielgeldnde verbringen mochten. Das Trio Spitzbiiebo sorgt hier fiir
gute Laune.

Anmeldungen bis 28. Februar 2017: Saas-Fee/Saastal Tourismus

Tel. 027 958 18 76, animation@saas-fee.ch

Das Talrennen ist sportlicher Wettkampf und Fest der Saaser Skiclubs und Freunde des Ski-
sports gleichermassen wie hier bei der letzten Durchfiihrung in Saas-Almagell im Jahr 2012.

Programm

9.15 bis 10.00 Uhr: Startnummernausgabe bei der Talstation
Sessellift Furggstalden

10.15 Uhr: Start des Rennens

15.00 Uhr: Preisverteilung im Zielgelinde Zum Berg
in Saas-Almagell
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HEIZUNG
SANITAR
BADSANIERUNG
SCHWIMMBAD
BEDACHUNG

Lauber IWISA AG

e [i, Favber
eleron
WWISA

www.lauber-iwisa.ch

NEU: Blizzard CX1
sDer erste beutellose Staubsauger von Miele
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Miele

COMPETENCE
CENTER

3924 St. Niklaus
Clldl Telefon 027 956 13 60
Mobile 079 213 66 68

walchmaschinen.ch

EINFACHE UND SCHNELLE
ONLINE-BESTELLUNG

24 STUNDEN

POSTER, LEINWANDBILDER
UND VIELES MEHR.

PLATTVAL

by valmedia

FrEE
CERIENREPUBLC
SaasFee

BEKANNTMACHUNG

SOUVENIR
s

AAS-FEE | SAAS

Bei uns finden Sie das Richtige
fur inre Liebsten Zuhause!

Erhaltlich in allen Tourismusburos im Saastal

Taxi & Bus
Flughafen- & Bahnhoftransfer
Airport & Station Transfer
Limousine = Minivan = Minibus
Reisecar / Coach

ZERMATT

Tagesausflug / Excursion
Freitags / on Fridays

CITY METZGEREI

Delikatessen - Gourmet - Spezialibiten

Zartes Fleisch und feine Wurstwaren

Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag

Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!

Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht

Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht2 Mmh...

Neu! Exklusiv bei uns:

Schaffelle aus Schweizer Produktion
Osi und Doris Egger-Huber
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel. +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei @bluewin.ch
www.cityhaus.ch

Keine Heimreise ohne

eine Walliser Spezialitéit!
Trockenfleisch — Rohschinken— Rohess-Speck
Saaser Hauswurst — Walliser Knoblauchwurst

Gemiitliche Ferienwohnungen in Saas-Fee fir 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

FREIE
FERIENREPUBL

BEKANNTMACHUNG

EISPAVILLON SAAS-FEE
DAS TOR ZUM INNERN DES FEE-GLETSCHERS

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

Der Eispavillon wurde im Fruhjahr 2016 komplett neu inszgniert.
Nun wird die Geschichte aus 2000 Jahre altem Eis neu geschrieben.

Mystik, M&rchen und Sagen. Der Eispavillon in Saas-Fee bietet neue
Einblicke in die faszinierende Welt des Eises und ladt zum Staunen

und Tréumen ein.
Eio Pavillos
P
e =/

Wieder in den Grossen Rat

Paul Biffiger

Harter Kopf, weiches Herz ... fiir
ihn legen wir die Hand ins Feuer!  wpabifigerc
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Events

Verruckter Event auf Zzwei Radern

14. Glacier-Bike-Downhill arm 11. Marz 2017 in Saas-Fee

Der spektakuldre Glacier-Bike-Downhill
macht wieder Halt im Gletscherdorf. Bei die-
sem ungewoéhnlichen Rennen fliesst Adre-
nalin pur. Die Downhill-Mountainbiker
fahren nicht wie gewohnt tiber Stock und
Stein, sondern iber Gletscher und Schnee.
Auf dieser ungewohnten Unterlage gilt es
1700 Hohenmeter vom Mittelallalin bis ins
Dorf Saas-Fee zu bewdltigen.

Begrenzte Anzahl Startplatze

Auf den perfekt priparierten und abge-
sperrten Pisten werden von den Spitzenfah-
rern Geschwindigkeiten von bis zu 135km/h

Programm

. Freitag, 10. Mérz 2017

: 6.15 Uhr: Trainingsfahrt

(Anmeldung obligatorisch)
13.00-17.30 Uhr: Startnummern-Ausgabe :
] beim Alpin-Express
Streckenbesichtigung

(ohne Speed, auch mit
Skiern maoglich)

ab Alpin-Express

© 15,30 Uhr:

: Samstag, 11. Mérz 2017 :
: 8.00 Uhr: Start Glacier-Bike-Downhill :
: ab dem Mittelallalin :
. im Anschluss:  Preisverteilung auf dem

; Sportplatz Kalbermatten

Weitere Infos
. www.saas-fee.ch/glacierbike

28. Miirz bis 2. April 2017 in Saas-Fee
4. Saas-Fee Filmfest

Zum vierten Mal findet
in Saas-Fee das Filmfest
inmitten der Saaser Vier-
tausender statt. Im Finf
Linder-Wettbewerb ist
innovatives, eigenwilliges
Kino aus der Schweiz,
sowie aus den Nachbar-
lindern, in denen die
Sprachen der Schweiz ge-
sprochen werden, zu se-
hen: Italien, Frankreich,
Deutschland, Osterreich.

Der Glacier-Bike-Downhill: Superschnell von 3500 auf 1800 m u. M. mit Spitzengeschwindigkeiten von bis zu 135 km/h.

erreicht. Spektakuldre Szenen und Stiirze
sind bei diesen Geschwindigkeiten vorpro-
grammiert. Um die Sicherheit bei solch
horrenden Tempi dennoch gewéhrleisten zu
koénnen, wurde die Anzahl Startpldtze auf
300 begrenzt. Entsprechend begehrt sind
diese bei den Fahrern. Noch ist das Rennen
nicht ausverkauft und man kann sich unter
www.saas-fee.ch/glacierbike oder via Data-
sport registrieren.

Am Freitag vor dem Rennen findet zudem

i

eine Trainingsfahrt statt. Auch hierfiir kén-
nen noch Startplédtze ergattert werden.

Drei Renn-Kategorien

Der Glacier-Bike-Downhill wird in drei Kate-
gorien ausgetragen: Damen ab Jahrgang
1999, Herren Hauptklasse ab Jahrgang 1999
und Herren Senioren ab Jahrgang 1982.

Startpreise: Rennen: Fr. 90.—
Rennen inkl. Trainingsfahrt: Fr. 150.-
Limitierte Startplitze!

16. April 2017 in Saas-Grund
Osterplausch mit Nostalgie-Skirennen

Am  Ostersonntag
Kreuzboden

oberhalb

IS i S T
= Ll

Saas-Grund erneut Schau- L
platz dieses gemiitlichen

. . | |
Saisonausklanges. Die
«Kulturchuchi»  présen- %
tiert zum 7. Mal das be-
liebte  Nostalgie-Skiren-
nen, welches wieder im
bewihrten «Differenzler»-
Modus durchgefihrt und
bei dem es tolle Preise zu
gewinnen gibt.

W

i

!
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ZURBRIGGEN

Ferienregion Saas
Natel +41 079 693 00 00

Transfer zu Bahnhoéfen
und Flughafen

Wir suchen Zielstrebige, Beherzte
die mit uns «Die gelbe Klasse.» bewege

Postauto-Fahrer/-in Saastal

50 - 100%, Saas-Fee

Rund 145 Millionen Fahrgéste machen PostAuto zum fuhrenden Busunternehmen der
Schweiz. Steigen auch Sie ein. Gemeinsam mit Ihnen werden wir zum Mobilitatsanbie-
ter der Zukunft. Bewegen Sie mit uns «Die gelbe Klasse.»!

Bewerben Sie sich jetzt online:
www.postauto.ch/jobs (Referenz 51128371)

\0 Die gelbe Klasse. P OS t A U t O }

Den Lebensabschnitt wiirdig gestalten.

Bestattungsinstitut - Bestatter mit eidg. Fachausweis
Alte Landstrasse 64 - CH-3900 Brig-Gamsen
Tel. +41 (0)27 923 99 88 - Fax +41 (0)27 924 35 69
info@zurbestattung.ch - www.zurbestattung.ch
Postfach 507 - CH-3904 Naters
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weltmode. spitzenqualitdt. bestpreise. Import optik
Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln | Goldau | Interlaken | Sissach | Sursee | www.import-optik.swiss

BEKANNTMACHUNG

SITZBANKE FINDEN SIE UBERALL.

ABER NICHT UBERALL MIT IHRER PERSONLICHEN WIDMUNG.
|

SAAS-GRUND SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
Gestalten Sie eine Holzbank mit lhrer personlichen
Widmung, denn was gibt es Entspannenderes, als sich guf
seiner eigenen Sitzbank auszuruhen und die einmalige

FREIE

Saaser-Bergwelt zu geniessen?

SAAS-FEE |

Fur weitere Informationen stehen wir unter +41 (0)27 958 18 58 oder animation@saas-fee.ch
gerne zu lhrer Verfugung. Preis pro Bank ca. CHF 1'500.—

Kutur

24. Februar - 10. Marz 2017

Anmeldung / Inform
+41 (0)27 - o958 18 , 5i
info@saas- f e e.ch
B iy s aas- e ek h

ation |

Magische Alpenwelt.
Tief verschneite Walder, alles Uberragende
Berge und kulinarische GenuUsse. Dies und noch
viel mehr, entdecken Sie beim Berghuttenzauber.
Den richtigen Weg wadhrend der kurzen Wande-
rung weist Ihnen das Licht der Fackel. Zurtick im
Dorf geniessen Sie ein Kasefondue im urchigen
Restaurant.

Donnerstag

Mind. 6 Personen, Dauer ca. 2.5 Stunden
Anmeldung: Bis Mittwoch, 18.00 Uhr
Treffpunkt: 18.00 Uhr, Tourismusbtro Saas-Fee

Preise

Erwachsene: CHF 40.-, mit BUrgerpass: CHF 35.-
Kinder: CHF 25.-, mit BUrgerpass: CHF 20.-

(Inkl. Fondue und ein Getrank)

Sagenabend Saas-Grund

Far einen sagenhaft schénen Abend.

Machen Sie es sich im urchigen Saaser-
stUbli, dem A&ltesten Restaurant des Saas-
tales, gemdutlich. Bei einem Glas Wein tau-
chen Sie ab in alte Zeiten und hoéren Walser
Sagen vorgetragen und kommentiert vom
Tourismuspfarrer Christoph Gysel.

Donnerstag
20.15 Uhr, CHF 12.-, mit BuUrgerpass CHF 10.-,
inklusive einem Glas Wein (mind. 4 Personen)

Anmeldung’/ Inf i :

/ ormat
_+4';, - (027 958 'ss
INTo@saas-fee

bis Donnerstag, 12.OO.L<J:hI'r~I

Saaser Museum

+41 (0)27 957 14 75

| museum@3906.ch

Uber 160 Fotos und 1200 Gegenstande warten
in 16 Ausstellungsraumen im Saaser Museum,
neben der Kirche, auf lhren Besuch.

Dienstag - Sonntag, 10.00 - 11.30, 14.00 - 17.00 Uhr
Erwachsene CHF 5.-, mit BUrgerpass CHF 4.-
Kinder CHF 2.50, mit BUrgerpass CHF 2.-

Montag
Dorfrundgang Saas-Fee.
1715 Uhr, CHF 12.-, mit Burgerpass CHF 8.-, inkl. Apéro

Mittwoch

Fahrung durch das Museum.

18.00 Uhr, CHF 5.-, mit Burgerpass CHF 4.-,
inkl. Eintritt ins Museum

S

Dorfrundgange

Das Saastal hautnah.
Lassen Sie sich von einheimischen Experten durch
unsere authentischen Bergdorfer fUhren.

Saas-Fee:

Montag 17.15 Uhr,

Saaser Museum, +41 (0)27 957 14 75

keine Anmeldung nétig

Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BuUrgerpass CHF 8.-

Saas-Grund:
Montag 16.45 Uhr,

_' Tourismusburo Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Anmeldung bis 12.00 Uhr, mind. 4 Personen
Preis: inkl. Apéro CHF 12.-, mit BUrgerpass CHF 8.-

Saas-Almagell:

¢ Montag 16.30 Uhr,
| Tourismusburo Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88

Anmeldung bis 12.00 Uhr, mind. 4 Personen
Preis: CHF 6.-
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Das Erlebnis fur die ganze Familie.
Gleich neben der Anfangerpiste auf Furggstalden,
oberhalb von Saas-Almagell, erwartet Kinder in
Kian's Abenteuerland ein abwechslungsreiches
=\ Schneeparadies. Spannende Aktivitaten wie Snow-
# tubing, Skidoo-Fahren, Kinderkarussell, Iglu Kino

8 oder ein Indianer Tipi lassen Kinderherzen héher
schlagen.

Mit Skipass kostenlos
CHF 5.- (7 Runden)
Taglich 09.00 - 16.00 Uhr
(Skidoo 13.30 - 15.30 Uhr)

Preis Abenteuerland:
Preis Skidoo:
# Offnungszeiten:

~ e . e

| +41 (0)27 958 50 60 !

‘.info@aqua—allal!—n.cihl
| www.agua-allatin.ch

b

. -3 '-.':fn - —
Sport Programm Winter - beleben Sie in
unseren Kursen Kérper und Geist.

Dienstag

Aqua-Gym 50+ 990 - 950

Fatburner / Bauch Beine Po 183°- 192°
(findet nicht im Wasser statt)

Donnerstag

Fatburner / Bauch Beine Po 183%°- 192°
(findet nicht im Wasser statt)

Aqua Fithess 20°°- 20°%°

Freitag

Pilates 10°°- 10°°

(findet nicht im Wasser statt)

Einzellektionen CHF 15.00, 10er Abonnement CHF 120.00
Saisonabonnement CHF 230.00

nach Absprache
Privatunterricht Schwimmen 2personeny @ 50 Minuten

1 Lektion CHF 80.00, 6 Lektionen CHF 440.00, 12 Lektionen CHF 840.00,
15 Lektionen CHF 1'040.00.

Alle Kurse exkl. Schwimmmbadeintritt

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

e P
4 +41 (0)27 957 23 48"

J ) 5 : H
info@skischule saas;fee.c 7
= www.skischme-saas—fee.ch

Wir bieten ein vielfaltiges Angebot far alle

Alters- und Leistungsstufen.

« Gruppenkurse fur Kinder und Erwachsene
Privatunterricht Ski, Snowboard, Telemark
Mittags- und Kinderbetreuung
Swiss Snow Kids Village
Swiss Snow League
Skirennen mit Siegerehrung, inkl. Medaille

Besuchen Sie auch unsere Natureisbahn,
Sportplatz Kalbermatten
+ Eisbahn, Curling und Eisstockschiessen

Gerne bedienen wir Sie im Café Sportplatz
(+41 (0)27 957 24 54) mit kalten und warmen
Getranken sowie Snacks.

Eisstockschiessen

Eine der altesten Sportarten Uberhaupt! Bei
diesem Sport wird ein Eisstock zum Gleiten und

somit moglichst nahe ans Ziel gebracht.
Saas-Grund: Eisbahn Wichel

Dienstag, 19.00 und 20.30 Uhr

Preis: CHF 9.- mit BP inkl. 1 Getrank

+41 (0)27 958 18 55

Saas-Almagell: Eisbahn
Auf Anfrage
+41 (0)27 958 18 88

Saas-Fee: Eisbahn
Auf Anfrage
+41 (0)27 957 24 54

Langlaufen

So macht Bewegung Spass!
Bestens praparierte Loipen durch verschneite

Larchenwélder und entlang der zur Eis erstarrten

Vispa. Langlauf im Saastal ist ein Naturerlebnis.

Weitere Informationen

; ? und Langlaufpéasse

i erhalten Sie direkt bei
den TourismusbuUros.

26 km Loipen im Saastall §
WWWwW.saas-fee.ch-

+41 27 958 18 55

Diverses
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Feeblitz Rodelbobbahn

+41 (0)27 957 31 1 }

rodel@feeblitz.ch
www.f

Ein Spass fir die ganze Familie.

Rodelspass fur Gross und Klein auf der steilsten
Rodelbahn der Alpen! In einer atemberaubenden
Fahrt, mit bis zu 40km/h, sausen Sie zurick ins Tal.

Offnungszeiten
Mittwoch-Sonntag, 13°° - 18°° Uhr.

Preise
Erwachsene CHF 6.50 / Kinder CHF 4.50

Wahrend der Wintersaison werde keine Mehrfahrtenkarten verkauft.

blitz
ski bar
Offnungszeiten
taglich ab 11°°Uhr
¥ Spezialitéten:
= Raclette, Currybratwurst,

Snacks, hauseigene
Shots und vieles mehr.

Gute Musik in gemutli-
chem Ambiente.

Foto-Postenlauf / Foto-Ralley

L —l "'._ __._'_'-1_' ‘}-_
"#’:ﬁ)x 5

+41 (0)27 958 18 58
info@saas-fee.ch

| & as—fee.Ch
i WWW.Sa

Foto-Postenlauf Saas-Fee.

Entdecken und lernen Sie Saas-Fee auf eine ganz
neue Art und Weise kennen. Sie mussen 20 Stel-
len finden, an welchen Fotos aufgenommen wur-
den und die jeweiligen Fragen beantworten.

Foto-Ralley Saastal.

Finden Sie die verschiedenen Standpunkte von
Saas-Balen Uber Saas-Grund bis nach Saas-Al-
magell, an denen die Fotos aufgenommen wur-
den.

Taglich
Material und Informationen sind in den Tourismus-
bUros Saas-Grund und Saas-Fee erhaltlich. CHF 5.-.

eeb‘itZ.Ch 14
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Wo die Kleinen ganz gross sind.

Kinderaugen, die fast so hell strahlen wie unse-
re weissen Berggipfel. Nicht ohne Grund tragt das
Saastal seit Jahren das Gutesiegel "Family Desti-
nation".

Daten:

24.02.2017 | Fasnachtsparty | 14.00 - 16.00 Uhr
Kian's Abenteuerland, Saas-Almagell

03.03.2017 | Kinonachmittag | 16.30 - 18.00 Uhr
Kino Rex, Saas-Fee

14.04.2017 | Ostereiermalen | 16.30 - 18.00 Uhr
Musikzimmer (Gemeindehaus), Saas-Fee

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.saas-fee.ch/de/aktivitaeten/kinderprogramm

S

Gottesdienste

Romisch-katholische Kirche

Saas-Almagell

Samstag 17.30 Uhr,

Sonntag 10.30 Uhr,

Dienstag und Freitag 8.00 Uhr

Saas-Balen
Sonntag 10.30 Uhr, Dienstag 19.30
Uhr und Donnerstag 8.00 Uhr

Saas-Fee

Samstag 19.00 Uhr,

Sonntag und Feiertag 9.00 Uhr,
Donnerstag 8.00 Uhr,

1. Freitag im Monat 19.00 Uhr,

1. Sonntag im Monat

(Messe in kroatischer Sprache) 14.00 Uhr

Saas-Grund

Samstag 19.00 Uhr, Sonntag, 9.00 Uhr,
Mittwoch 9.00 Uhr, Freitag 8.00 Uhr,

Dienstag, Donnerstag und Sonntag 10.30 Uhr
(im Altersheim)

Evangelisch-reformierte Kirche

Saas-Fee
Jeden Sonntag, 10.00 Uhr

Informationen: Evang. ref. Pfarramt Visp,
+41 (0)27 946 30 80
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Wintersport

EISBAHN

GASTE SKI- UND SNOWBOARDRENNEN
LANGLAUF
NORDIC WALKING

SCHLITTELN

SCHNEESPORTSCHULEN

WINTERWANDERN

FREERIDE

EISKLETTERN

KLETTERSTEIG GORGE ALPINE

SKITOUREN / BERGTOUREN

EISSTOCKSCHIESSEN BETREUT

FACKELABFAHRT - Saas-Grund
WALLISER BERGHUTTENZAUBER - Saas-Fee

SCHNEESCHUHTOUREN

MASSAGE / KOSMETIK

Saas-Fee: Natureisbahn, Sportplatz Kalbermatten, taglich von 08.00 - 21.00 Uhr, +41 (0)27 957 24 54
Saas-Grund: Kunsteisbahn Wichel, téglich von 10.00 - 22.00 Uhr, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Almagell: Auf Anfrage, +41 27 958 18 88

Saas-Fee: Donnerstag, 9.45 Uhr, Schweizer Skischule, +41 27 957 23 48

Saas-Grund: Donnerstag, 10.00 Uhr, Schweizer Schneesportschule, +41 79 689 67 55
Saas-Almagell: Donnerstag, 10.30 Uhr, Ski- und Snowboardschule, +41 27 957 24 06
Informationen unter: +41 (0)27 958 18 55

Saas-Fee: Auf Anfrage, ESKIMOS Sports GmbH, +41 (0)27 957 49 04

Saas-Almagell: Montag 10.00 - 12.00 Uhr, Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
Saas-Fee: Hannig: Gemiss Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 957 26 15

Saas-Grund: Kreuzboden: Geméss Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 958 15 80
Saas-Almagell: Furggstalden: Gemass Offnungszeiten der Bergbahnen, +41 (0)27 957 14 14

Saas-Fee: ESKIMOS Sports, +41 (0)27 957 49 04

Optimum Snowsports, +41 (0)27 957 20 39

Schweizer Skischule Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 48

Skischule Zenit, +41 (0)77 413 64 40
Saas-Grund: Schweizer Schneesportschule Saas-Grund, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06

Alle Informationen finden Sie unter: www.saas-fee.ch/wandern oder bei den Tourismusbiiros

Abenteuer

Saas-Fee: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Skischule Zenit, +41 (0)77 413 64 40

Saas-Grund: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64 / +41 (0)78 825 82 73
Saas-Fee: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64

Saas-Grund: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64 / +41 (0)78 825 82 73
Die einzigartie Schluchtdurchquerung von Saas-Fee nach Saas-Grund.

Saas-Fee: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64

Saas-Grund: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64 / +41 (0)78 825 82 73

Saas-Fee: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Saas-Grund: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64 / +41 (0)78 825 82 73

By Night

Saas-Fee: Sportplatz Kalbermatten, téaglich auf Anfrage von 08.00 - 21.00 Uhr, +41 (0)27 957 24 54
Saas-Grund: Kunsteisbahn Wichel, Dienstag 19.00 und 20.30 Uhr, taglich auf Anfrage,

Anmeldung: +41 (0)27 958 18 55,

Saas-Almagell: Eisbahn, auf Anfrage, +41 27 958 18 838

Donnerstag oder auf Anfrage, Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41(0)79 328 63 64, +41(0)78 825 82 73
Donnerstag oder auf Anfrage, 18.00 - ca. 21.00 Uhr. Anmeldung: Tourismusbiiro Saas-Fee, +41 27 958 18 58

Fackelwanderung mit anschliessendem Fondue.

Schneeschuhlaufen

Saas-Fee: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Saas-Grund: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64 / +41 (0)78 825 82 73
Auf Anfrage spezielle Touren wie, Raclette-, Gletscher- oder Fonduetouren moglich

Wellness / Gesundheit

Saas-Fee: Aqua Allalin +41 (0)27 958 50 50, Asklepion +41 (0)27 957 67 67, Ferienart Resort & Spa
+41 (0)27 958 19 00, Kosmetik-Institut Heidi +41 (0)79 750 58 77, Massage Marlies Zurbriggen

+41 (0)79 629 06 42, Med. Massagepraxis "feel it" - Denise Gottsponer, +41 (0)79 599 44 61,
Schweizerhof Gourmet & Spa +41 (0)27 958 75 75, Hotel Metropol +41 (0)27 958 58 58,

Hotel Saaserhof +41 (0)27 958 98 98, Boutique Hotel Beau-Site +41 (0)27 958 15 60,

Physiotherapie Fee +41 (0)27 958 66 60

Saas-Grund: Wellness & Fitness Center SaasWellFit +41 (0)27 957 47 56,

Physiotherapie Saastal, Dalia Anthamatten +41 (0)27 957 50 20

Saas-Almagell: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS +41 (0)78 606 33 12, Wellness & Spa Pirmin
Zurbriggen +41 (0)27 957 23 01, Massagepraxis Zurbriggen +41 (0)79 530 48 77
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BACKER MUSEUM - Saas-Fee

SAASER MUSEUM - Saas-Fee

AUSSTELLUNG "ALEXANDER BURGENER" - KONIG
DER BERGFUHRER" - Saas-Grund

GALERIE MASTE 4 - Saas-Fee

GALERIA BRILLANTE - Saas-Fee

CASA BRILLANTE - Saas-Fee
LANDWIRTSCHAFTLICHES MUSEUM
Saas-Almagell

MIIS ATELIER - Saas-Fee

AQUA GYM - Saas-Almagell
WEINDEGUSTATION - Saas-Fee

BIBLIOTHEK / LUDOTHEK - Saas-Grund
BIER BRAUEN - Saas-Fee
BOULDERKELLER - Saas-Grund
GOURMET-KOCHKURS - Saas-Fee
HALLENBAD - Saas-Fee
KLETTERDOME - Saas-Fee

MORGEN GYM - Saas-Almagell
MICRO-BOWLING

MITTSCHDRI SKI POINT INDOOR SKIING -
Saas-Fee

ROGGENBROT BACKEN - Saas-Fee
SCHWIMMBADKINO - Saas-Almagell

YOGA

ZUMBA

BACKEN NACH GLOBI FUR KINDER - Saas-Fee
KIAN'S ABENTEUERLAND - Saas-Almagell
KINDERDISCO

KINDERBASTELN - Saas-Grund
KINDERGAUDI - Saas-Almagell

KINDERBETREUUNG

Ausstellungen Q

Taglich 9.00 - 18.00 Uhr. Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
Dienstag - Sonntag 10.00 - 11.30 und 14.00 - 17.00 Uhr, +41 (0)27 957 14 75

Auf Anfrage. Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Offnungszeiten auf Anfrage. Marjolein Bos, +41 (0)79 764 10 84
Donnerstag und Freitag von 15.00 — 18.00 Uhr oder auf Anfrage. +41 (0)79 342 97 48
Auf Anfrage. Christa Zurbriggen, +41 (0)79 342 97 48

Auf Anfrage. Philipp Blumenthal, +41 27 957 13 57 / +41 76 416 13 57
Auf Anfrage, Katrin Riesterer-Imboden, +41 078 639 86 59

Indoor und betreute Sportangebote

Téglich 8.00 - 8.30 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Dienstag, 17.00 Uhr (mind. 8 Personen) Anmeldung bis Montag, 19.00 Uhr

CHF 35.-, mit Biirgerpass CHF 30.-, Hotel Schweizerhof Gourmet & Spa,+41 (0) 27 958 75 75

Montag 16.00 - 20.00 Uhr, Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr. Alexa Anthamatten, +41 (0)27 957 60 57

Auf Anfrage. Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58

Schlissel und Information: Tourismusbiiro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Dienstag, 16.00 Uhr, Waldhotel Fletschhorn. Anmeldung, +41 (0)27 957 31 21

Téglich 10.00 - 21.00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50

Eisklettern im Parkhaus Saas-Fee. Taglich 8.00 - 22.00 Uhr, info@iceclimbingworldcup.ch

Taglich 8.30 - 9.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Saas-Fee: Auf Anfrage. Regula Schmidt, +41 (0)27 957 10 52

Saas-Almagell: Taglich 8.00 - 23.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Dienstag - Samstag 15.30 — 22.00 Uhr, bei schlechtem Wetter (Skigebiet geschlossen) ab 10.00 Uhr,

Hotel Metropol, +41 27 958 58 58, www.swissindoorskiing.ch

Auf Anfrage. Backerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58

Dienstag 20.45 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Saas-Balen: Montag 15.00 - 16.15 Uhr. Turnhalle, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80

Saas-Fee: Taglich auf Anfrage, Hotel Capra, +41 (0)27 958 13 58
Dienstag 9.00 - 10.15 Uhr. Hotel Alpin Turnhalle, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
Dienstag 18.30 - 19.30 Uhr. Hotel Alpin Turnhalle, Nina Zietman, +44 782 377 11 89
Donnerstag 9.00 - 10.00 Uhr. Hotel Alpin Turnhalle, Nina Zietman, +44 782 377 11 89
Donnerstag 19.15 - 20.30 Uhr. Hotel Alpin Turnhalle, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80

Saas-Grund: Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr. Turnhalle, Erika Dalihodova, +41 (0)76 203 04 73

Saas-Fee: Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr. Hotel Alpin, Ramona Supersaxo, +41 79 828 97 78

Fuir unsere kleinen Gaste

Dienstag, 09.00 Uhr. Béckerei Imseng, Anmeldung: +41 (0)27 958 12 58

Gemass Fahrplan der Bergbahnen. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 957 14 14

Saas-Fee: Mittwoch 16.45 Uhr. Anmeldung: Skischule Saas-Fee +41 (0)27 957 23 48
Saas-Almagell: Donnerstag 16.30 Uhr in der "Groovy Bar"

Anmeldung: Schweizer Schneesportschule Saas-Almagell +41 (0)27 957 24 06

Dienstag bis Samstag. Boutique Sun-Flower, +41 (0)79 205 60 78

Dienstag um 16.30 Uhr beim Dorflift "Zum Berg", keine Anmeldung ndétig

Schweizer Schneesportschule Saas-Almagell +41 (0)27 957 24 06

Saas-Fee: Taglich von 08.00 - 18.00, Kids Club "Ritter Reich", Hotel du Glacier +41 (0)27 958 77 00
Saas-Grund: Sonntag bis Freitag, Kinderhort "Hohsi-Nest" auf dem Kreuzboden, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Taglich, Kinderbetreuung Wellness & Spa Hotel Pirmin Zurbriggen, +41 27 957 23 01

Zum Entdecken

DAY SPA und WELLNESS

FUSSPFLEGE / PODOLOGIE

Saas-Fee: wellnessHostel*%, +41 (0)27 958 50 50, Schweizerhof, +41 (0)27 958 75 75
Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

Saas-Fee: Podologie Natascha Lomatter, Haus Nicoletta +41 (0)79 548 29 31
Saas-Grund: Podologie, Santina Burgener, Haus Carina +41 (0)79 273 50 87
Fusspflege, Annetraud Bregy, Haus Aurora +41 (0)79 628 17 88

EISPAVILLON - Saas-Fee
DORFRUNDGANG

Taglich gedffnet gemass Fahrplan der Metro Alpin, Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
Saas-Almagell: Montag 16.30 Uhr, Tourismusbiiro Saas-Almagell,

Anmeldung bis 12.00 Uhr +41 27 958 18 88

Saas-Grund: Montag 16.45 Uhr, Tourismusbiiro Saas-Grund,

Anmeldung bis 12.00 Uhr +41 (0)27 958 18 55

Saas-Fee: Montag 17.15 Uhr, Saaser Museum +41 (0)27 957 14 75

Ausfiug

TAGESAUSFLUG ZERMATT - Saas-Grund

Weitere Aktivitaten finden Sie unter www.saas-fee.ch/de/aktivitaeten/

Freitag, 8.00 Uhr. Pauli Reisen, Anmeldung bis Vorabend um 17:00 Uhr +41 (0)27 957 17 57
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«SRF Bl DE LUT - Die Skilehrer»
Freitag | 24. Februar 2017

Turoffnrung um 19.45 Uhr / Ausstrahlung 20.05 Uhr
Saas-Fee, Kino Rex

www.srf.ch/play/tv
Information:

+41 (0)27 958 23 48

www.saas-fee.ch/de/news

"Fernsehstars" hautnah.
Schauen Sie mit uns das grosse Finale der
dreiteiligen SRF Serie "Die Skilehrer". Das
Kino Rex offnet zu diesem Anlass exklusiv
seine Turen. In der Sendung werden vier Ski-
lehrer der Schweizer Skischule Saas-Fee bei
ihrem Arbeitsalltag begleitet.

Alle Folgen finden Sie in der SRF Mediathek:

Schweizer Skischule Saas-Fee

Zeit

Diverse Anldsse

Treffpunkt

SNOW & STYLE NIGHT
Mittwoch | 01. Marz 2017

20.30 Uhr

Sportplatz Kalbermatten, Saas-Fee

Feuer und Eis.

Zahlreiche Showeinlagen und ausserge-
wohnliche Stunts im Schnee sind garan-
tiert. Allein die Fackelabfahrt, an der alle

: Ski- und Snowboardlehrer teilnehmen, ist
. ein romantisch-cooles Highlight, aber noch

: lange nicht alles! Die Zuschauer auf dem

24. - 27. Februar

FASNACHTSEVENTS IM SAASTAL
www.saas-fee.ch/fasnacht
Tourismusburo Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58

Sportplatz, konnen sich unter anderem auf
. feurige Pistenbullies, heisse Rucken-
: turbos und einmalige Variationsfahrten

. freuen. Verpassen Sie nicht die Snow &

Saastal

Freitag, 24. Februar

14.00 -
16.00

KIDS DAYS: Kian's Fasnachtsparty

Kian, der freundliche Drache ladt alle Kinder in sein
Abenteuerland, hoch oben auf Furggstalden ein.
Passend zur Fasnachtszeit sind Verkleidungen
aller Art nattrlich gern gesehen.

TourismusbUro Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58

Kian's Aben-
teuerland

: Style Nights und verlassen Sie sich auf vie-
: le ,Aahs und Oohs"!

. Informationen

. Schweizer Skischule Saas-Fee

Saas- 5
Almagell :

Freitag, 03. Marz

16.30

KIDS DAYS: Kinonachmittag
Tourismusblro Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58

Kino Rex

Saas-
Fee

Samstag, 04. Méarz

10.00 -
20.30

SAASERCUP EHC SAASTAL
Details siehe S. 13

Sportplatz
Wichel

Saas-
Grund

Sonntag, 05. Marz

SEASON END EVENT ZIEBELLIFT

Wir verabschieden uns vom Dorflift Ziebel bis zum
nachsten Winter.

Tourismusburo Saas-Grund +41 (0)27 958 18 55

Dorflift Ziebel

Saas-
Grund

Freitag, 10. - 12. Méarz

SWISS UNIVERSITY GAMES

Uber 40 Teams der Schweizer Universitaten und
Hochschulen treten in spannenden Wett-
kampfen gegeninander an.

TourismusbUro Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58
www.swug.ch

Skigebiet

© +41 (0)27 958 23 48

: TALRENNEN

: Sonntag | 05. Marz 2017
: 09.15 Uhr

: Skigebiet, Saas-Almagell

© Funf Skiclubs - Ein Tal.
¢ Seit 1996 ist das jahrliche Talrennen zu

: einem bedeutenden Anlass im Saastal

Anmeldung / Informationen:
¢ Tourismusburo Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58
¢ animation@saas-fee.ch

Weitere Events finden Sie unter

i www.saas-fee.ch/events
¢ Tel. +41 (0)27 958 18 58

geworden und hat sich zu einem echten

: Skifest entwickelt. Egal wie klein und wie

: gross, teilnehmen darf wer Lust hat.

. Die Skiclubs aus Saas-Almagell, Saas-

: Balen, Saas-Fee, Saas-Grund und Eisten
: freuen sich Uber zahlreiche Teilnehmer und
: Zuschauer. Kommmen Sie vorbei, wer nicht
. selber fahrt hat die Hande frei zum Jubeln!

24. Februar - 10. Marz 2017

Schlusspunkt

sehr alt. Ob es einen wahren Kern beinhalte, dazu mochte ich mich nicht aussern. Der

'eNeugierde offnet Welten

Das Vorurteil vom «gwundrigen Saasi», dem neugierigen Saastal-Bewohner, ist schon

Neugierde wollen wir aber etwas nachsinnen. Sie bringt Menschen namlich weiter.

Natiirlich ist es unangenehm, wenn jemand
stdndig seine Nase in meine privaten An-
gelegenheiten hineinsteckt. Alles wissen
will. Und die Neuigkeiten dann phantasie-
voll ausgeschmiickt weitererzdhlen muss.
Natiirlich nerven die Menschen, die mit
ihrem Fernrohr beobachten miissen, was
beim Nachbarn vor sich geht. Diese Art
Neugierde bringt uns nicht weiter. Ist nicht
forderlich, sondern eher krank.

Dass Neugierde durchaus auch etwas Posi-
tives ist, geht dabei schnell vergessen.
Wikipedia definiert Neugierde wie folgt:
«Neugierde ist das als Reiz auftretende Ver-
langen, Neues zu erfahren und insbeson-
dere Verborgenes kennen zu lernen.» Die
Neugierde von Kindern ldsst diese vieles
in kiirzester Zeit entdecken und lernen.
Diese kindliche Neugierde, das Interesse an
Neuem, sollten sich Erwachsene bewahren.
Denn solche Neugierde macht das Leben
interessanter. Wenn sogar das grosse Genie,
Albert Einstein, behaupten kann, dass sein
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unglaubliches Wissen durch seine leiden-
schaftliche Neugierde komme, konnte das
doch motivieren, interessiert zu bleiben.

Neugierde 6ffnet Welten. Interesse an der
Natur, an anderen Menschen und ihren
Ideen, am Weltgeschehen iiberhaupt, weitet
uns den Horizont.

Konstruktive Neugierde, die sich also nicht
in die Privatsphidre anderer drdngt, son-
dern ein Interesse fir die Welt und die
Menschen hat, die wiinsche ich mir. Neu-
gierde also im positiven Sinne. Die hilft,
zu lernen und zu verstehen. Die uns Neues
entdecken ldsst, begeistert, erfreut und
reifen ldsst. In diesem Sinne wiinsche ich
uns heute viel Neugierde. Viel Interesse
an dem, was an diesem Tag in unserer Um-
gebung geschieht.

« Ich habe keine besondere Begabung,
sondern bin nur leidenschaftlich

neugierig. » Albert Einstein
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- Weitere spannende Einblicke
von Touristiker, Tourismuspfarrer
und Autor Christoph Gysel finden
Sie in seinem Blog auf
www.saas-fee.ch/blog
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Bleiben Sie neugierig! Christoph Gysel, Vizepréasident Saas-
Fee/Saastal Tourismus, pladiert dafiir, sich eine gesunde
Portion Neugier zu bewahren.
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