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Happy Birthday, Hornschlitten-Rennen: Zum 10. Mal lädt die IG Ziebel in Saas-Grund zu diesem Event mit Spassfaktor ein. (Foto: Thomas Burgener)
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Aktuell

Editorial

Kleiner Dorfl ift
mit grossem Charme

Manchmal reicht ein über-
schaubares Gelände voll-
kommen aus,  um dort ei-
nen Riesenspass zu haben.
Gerade Mal 200 Meter lang 
ist der Skilift Ziebel im 
Weiler Unter dem Berg in 
Saas-Grund. Das genügt, um 
Skifahrer  und Schlittler den 
Hang hinaufzuziehen. Klein 
und sympathisch ist dieser 
Lift direkt im Dorf, gegen-
über der 1735 erbauten Dreifaltigkeitskapelle. 
Ein Dorfl ift, der sich bei den Menschen befi ndet,  
die Schneesport mögen und ihn ausüben, aber 
auch bei all jenen, die ihre Skis lieber im Keller 
lassen und nie darauf stehen, aber hier gerne  auf 
einen Schwatz bei einem Kaffee vorbeischauen.  
Die Interessengemeinschaft Ziebel setzt sich un-
ermüdlich für ihren Dorfl ift ein. Und das schon 
seit zehn Jahren. Mit neuen Ideen sorgt sie für  
frischen Wind. 

Denn nur mit dem reinen Betrieb eines Dorfl iftes 
ist es nicht getan. Eine Anlage muss zum Leben 
erweckt werden. Wie? Mit Events! Anlässe, die 
auch andere Einwohner und neue Feriengäste 
anziehen. Das wären zum Beispiel die bereits 
erfolgreich durchgeführten Night-Events, die 
gemeinsam  mit der Schneesportschule Saas-
Grund zwei Mal pro Saison auf dem Programm 
stehen, und das Bobrace für die Kinder. Freuen 
kann man sich noch auf das Nachtskifahren, das 
jeden Donnerstag stattfi ndet. Und auf das ver-
gnügliche Hornschlitten-Rennen, dessen dunkle 
Zeiten  sprichwörtlich vorbei sind, geht es doch 
seit dem letzten Jahr am Tag über die Piste. 

Sonne, Schnee, Skifahren oder gemütlich zu-
schauen, ein kühles Getränk und einen warmen 
Snack geniessen: Seit dieser Wintersaison macht 
all das beim Dorfl ift Ziebel noch mehr Vernü-
gen dank der neuen Buvette. Die Interessen-
gemeinschaft Ziebel hat ein lauschiges Plätzchen 
geschaffen, an dem kleine und grosse  Besucher 
ihre Freude haben. 

Spass für Gross und Klein
Bessere Sicht, mehr Wärme und Licht: Das 10. Hornschlitten-Rennen 
fi ndet nach 2015 zum zweiten Mal am Tag statt. Am 6. März 2016 ist es ab 
10.30 Uhr beim Dorfl ift Ziebel in Saas-Grund wieder so weit.

Nadja Carmine
Redaktorin Allalin-News

Am 6. März 2016 lädt die Interessengemeinschaft 
Ziebel zum beliebten Hornschlitten-Rennen ein. 
Seit dem letzten Jahr fi ndet der kultige Anlass 
nicht mehr am Abend, sondern bereits am Vor-
mittag statt. Eine Änderung, die sich gelohnt 
hat, wie Alexandra Zurbriggen von der IG Zie-
bel betont: «Die Durchführung am Tag ist beim 
Publikum und den Teilnehmern bestens ange-
kommen. Die Zuschauer können die Rennen im 
Tageslicht viel besser mitverfolgen. Dank der 
wärmeren Temperaturen geniessen sie es zudem 
länger zu verweilen und in geselliger Runde bei 
Speis und Trank noch gemütlich zusammen zu 
sein.» Zuvor habe die Kälte manchen Besucher 
bald einmal nach dem sportlichen Spektakel 
heimwärts gezogen. 

Alles beim Alten geblieben ist hingegen der Ab-
lauf des Hornschlitten-Rennens. Schauplatz des 
Plauschrennens ist der kurvenreiche Parcours 
beim Dorfl ift Ziebel in Saas-Grund. Beim Horn-
schlitten-Rennen kann jeder mitmachen, der sich 
amüsieren will, ob jung oder jung geblieben. Die 
Fahrt auf dem Holzschlitten führt durch einen 
trickreichen Parcours. Schanzen und Steilkur-
ven sorgen für den zusätzlichen Adrenalin-Kick.

Zwei gleich schnelle Läufe punkten 
Ein Team setzt sich aus zwei bis drei Personen 
zusammen: einem Lenker,  einem Läufer und einem Bremser. Die Teilnehmer lenken den 

Hornschlitten mit vollem Körpereinsatz 
durch die hindernisreiche Strecke. Um den 
Parcours erfolgreich zu meistern, ist eine 
Menge Teamgeist gefragt. Das Sieger-Team 
des Hornschlittenrennens wird durch zwei 
Läufe ermittelt. Die Kunst besteht darin, den 
ersten und zweiten Lauf mit einer möglichst 
geringen Zeitdifferenz zu absolvieren. Das 
Team mit dem kleinsten Zeitunterschied 
gewinnt. Somit kann auch Gemütlichkeit 
punkten und unerfahrene Hornschlittler-
Teams haben durchaus Chancen auf einen 
Podestplatz.

Prima Kantine mit Plätzli, Saaser 
Fleischsuppe und Crêpes
An diesem Anlass hält die neue Buvette 
währschafte Kost bereit. Angeboten werden 
Bratwurst, Plätzli und Crêpes. Auch die tra-
ditionelle Saaser Fleischsuppe gibt es zur 

Stärkung. Ebenso wird der feine Glühwein 
bei dieser Fun-Veranstaltung nicht fehlen. 
Es gibt auch dieses Jahr wieder attraktive 
Preise zu gewinnen und niemand geht mit 
leeren Händen nach Hause. Zur Erinnerung 
erhält jeder Teilnehmer ein kleines Ge-
schenk. Erwachsene dürfen sich über eine 
gute Flasche Wein freuen, Kinder werden 
mit Schokolade belohnt.

Infos und Anmeldung
Bis um 10.00 Uhr vor dem Start direkt vor 
Ort (Fr. 10.–/Person inkl. Lift). Oder im Vor-
feld bei Alexandra Zurbriggen, Restaurant 
La Cabane, Saas-Grund, Tel. 079 433 28 05, 
fewoarve@gmail.com

Die Hornschlitten werden von der IG Ziebel 
kostenlos zur Verfügung gestellt. Eigene 
Hornschlitten können selbstverständlich 
gerne mitgebracht werden. Nadja Carmine

Machen auch Sie mit beim Hornschlitten-Rennen: Ein beliebter Event im Schnee, wo viel Vergnügen und Gemütlichkeit im 
Mittelpunkt stehen. (Foto: Thomas Burgener)

Der Dorfl ift Ziebel bringt die Teilnehmer bequem zum Start.

Am 17. Januar 2016 fand beim Dorf-
lift Ziebel das 3. Bobrace statt. Die 
32 teilnehmenden Kinder liessen 
sich vom kalten Wetter nicht abhal-
ten und nahmen um 10.30 Uhr den 
ersten Lauf in Angriff, bei dem 29 
Teams den abgesteckten Parcours 
hinunterfuhren. Die Zuschauer 
unterstützten die jungen Fahrer 
und bestaunten die tollen Kostüme 
und genialen Bobsujets. Nach einer 
kurzen Pause ging es mit grosser 
Begeisterung und Kampfgeist wie-
der an den Start, um den zweiten 
Lauf zu absolvieren. Nach beiden 
Läufen wurden die Rennfahrer und 
Zuschauer in der Mittagspause mit 
feinen Grilladen und Crêpes verkös-
tigt. Die Jury nutzte diese Zeit, um 
die besten Kostüme, Bobs und die 
diversen Sieger zu ermitteln. An der 
Rangverkündigung wurden fünf 

Spezialpreise vergeben: Der jüngs-
te, der älteste und der schnellste 
Teilnehmer erhielten einen Preis 
sowie die Fahrer mit dem schönsten 
Kostüm und dem originellsten Bob. 
«Hiermit möchten wir den Kindern 
und ihren Eltern ein ganz grosses 
Lob aussprechen, die sich so viel 
Mühe bei der Gestaltung der Klei-
dung und des Bobs gegeben haben», 
so die Organisatoren. Natürlich 
wurden auch die besten Differenz-
fahrer mit einem Preis belohnt und 
jedes Kind durfte ein kleines Ge-
schenk mit nach Hause nehmen. 
Das Bobrace war ein voller Erfolg. 
Die Interessengemeinschaft Ziebel 
freut sich schon jetzt auf die vierte 
Durchführung im nächsten Winter.

Rangliste
1. Salome Werlen, Laura Zurbriggen und 
Larina Hilfi ker; 4. Sven Aebi; 5. Jannica 
Anthamatten; 6. Anna Zurbriggen; 7. Mara 
und Celia Burgener; 8. Benjamin Mrukvia; 
9. Jana Venetz; 10. Nevio Bumann; 11. Lena
und Ciara Burgener; 12. Marc Aebi; 
13. Lena Burgener; 14. Loic Zurbriggen; 
15. Kevin Gruber (Spezialpreis «Ältester»); 
16. Jonas Luggen (Spezialpreis «Bester 
Bob»); 17. Sam Zurbriggen; 18. Timo De 
Rooij; 19. Lars Gsponer; 20. Celine Piech-
nick; 21. Samuel Luggen (Spezialpreis 
«Bestes Kostüm»); 22. Hannes Werlen (Spe-
zialpreis «Schnellster»); 23. Fiona und Nora 
Burgener; 24. Janis Anthamatten; 25. Juli-
an Bumann; 26. Aaron Imboden; 27. Stian 
Gsponer; 28. Jonah Anthamatten; 29. Janis 
Zurbriggen (Spezialpreis «Jüngster»).

Gelungenes Bobrace
Originelle Kostüme und Bobsujets

Auch «Batman» fl itzte den Parcours hinunter.
(Foto: Pascal Aebi)

Der als Neandertaler verkleidete Samuel Luggen gewann den Spezialpreis «Bestes Kostüm».
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Shopping & Dienstleistungen Aktuell

Murmelis bei den Bernhardinern
Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee zu Gast in der Autobahn-Raststätte Relais 
St. Bernard bei Martigny

Vom 2. Februar bis zum 8. März 2016 ist die 
Destination Saas-Fee/Saastal in der Auto-
bahn-Raststätte Relais St. Bernard zu Gast. 
Die mehrmals prämierte Raststätte  Marché 
Relais St. Bernard ist das Tor zum Wallis an 
der Autobahn A9 Richtung Martigny.
Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee stellt sich 

mit ihrer grossen Ausstellung dem zahl-
reichen Publikum vor. Die bunte Ferienwelt 
des Saastals wird in Filmen, Fotos und Pros-
pekten präsentiert. Selbstverständlich wird 
auch das Saaser Maskottchen, das Murmel-
tier, dabei sein. Nicht aus Fleisch und Blut, 
aber als sympathischer Botschafter aus 

Plüsch und auf Papier, wird es in der Hei-
mat der bekannten Schweizer Bernhardiner 
Hunde zu Besuch sein.

Öffnungszeiten Marché Relais St. Bernard
A9 (Richtung Martigny), 1920 Martigny
Montag bis Sonntag: 6.00 bis 22.00 Uhr

Sind Prominente Allgemeingut? Wie weit dürfen Medien bei der 
Berichterstattung über Prominente gehen? Wann werden Medien-
freunde zu Feinden? Gibt es für Prominente ein Recht auf Vergessen 
und wie präsentiert sich die Lage für Suchmaschinen? Wie ist das
Spannungsfeld zwischen Berichterstattungspfl icht der Medien und 
Persönlichkeitsschutz bei Prominenten abzustecken? Swiss Law 
Forum und Swiss Sport Forum organisieren am 10. und 11. März 
2016 im Kunsthaus Zürich eine spannende Fachtagung mit bekann-
ten, mitunter auch provokativen Persönlichkeiten. Unter anderen 
referieren, berichten über Erfahrungen, vermitteln Eindrücke und 
analysieren folgende Prominente: 
Christian Wulff, ehemaliger deutscher Bundespräsident; Sabine 
Leutheusser-Schnarrenberger, Beiratsmitglied Google und ehema-
lige deutsche Bundesministerin; Rainer Brüderle, ehemaliger deut-
scher Bundesminister; Jörg Kachelmann, Wetter-Moderator; Jan 
Ullrich, Ex-Radrennfahrer; Roger Köppel, Chefredaktor und Ver-
leger «Die Weltwoche»; Eric Gujer, Chefredaktor «Neue Zürcher 
Zeitung»; Stefan Regez, Chefredaktor «Schweizer Illustrierte»; 
Dr. Dr. Alexander Görlach, Chefredaktor und Herausgeber «The 
European». Moderiert wird die Tagung von der bekannten Journa-
listin Katja Stauber, dem Aushängeschild der «Tagesschau» beim 
Schweizer Fernsehen SRF.

Werbeaktion an illustrem Event
Wem gehört die Prominenz? Spannende Fachtagung am 10./11 März 2016 im 
Kunsthaus Zürich

Destination Saas-Fee/Saastal präsentiert sich
Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee wird im Rahmen dieser Fachta-
gung ihre Werbepräsenz markieren und dem Publikum das Saastal 
näherbringen. An einer Ausstellung werden Filme der Destination 
gezeigt und Info-Material abgegeben. Ausserdem ist man fürs Cate-
ring zuständig, das in Form der Genussmeile dargestellt wird.

Tagungskosten: 2-Tagespass Fr. 285.–, Studierende, Rentner: Fr 185.–
Weitere Infos und Tickets: www.swisssportforum.ch

Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee bringt dem Publikum die faszinierende Saaser Ferienwelt 
näher.

Werbeaktion an illustrem Event

Im Saastal fühlen sich Mensch und Tier wohl.Die Destination Saas-Fee/Saastal zeigt im Relais St. Bernhard bei Martigny, was sie den Gästen alles zu bieten hat.

  Vallesia Apotheke
Joachim Riesterer

Obere Dorfstrasse 25 . 3906 Saas-Fee . Tel. 027 957 26 18

www.vallesia-apotheke.ch . vallesia.apotheke@saas-fee.ch

www.miis-atelier.ch

Schönheit Beauté
Bellezza Beauty

Kunst Art
Arte Art

Gesundheit Santé
Salute Health

Shopping / Dienstleistungen

Gemütliche Ferienwohnungen in Saas-Fee für 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

l	 Zartes Fleisch und feine Wurstwaren
l	 Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag 
l	 Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!
l	 Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht
l	 Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht? Mmh… 
l	 Neu! Exklusiv bei uns: 
 Schaffelle aus Schweizer Produktion

Keine Heimreise ohne
 eine Walliser Spezialität!

 Trockenfleisch – Rohschinken		– Rohess-Speck
 Saaser Hauswurst – Walliser Knoblauchwurst

Osi und Doris Egger-Huber 
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel./Fax  +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei@bluewin.ch
www.cityhaus.ch 

Kaufen Sie kein Miele Gerät ohne eine Offerte von uns!
Grösste Miele Ausstellung im Wallis über 200 Geräte!

Garantierte Tiefstpreise!
Eigener Reparaturservice ganzes Oberwallis innert 48 STD.

Nur bei uns 3 Jahre Vollgarantie!!

St.Niklaus

T: 027 / 956 13 60

www.walchmaschinen.ch

«Bei uns gibts nur Miele, aber davon alles, seit über 55 Jahren!»

Taxi & Bus 
Flughafen- & Bahnhoftransfer 

Airport & Station Transfer 
Limousine ▪ Minivan ▪ Minibus  

Reisecar / Coach 
 

ZERMATT 
Tagesausflug / Excursion 

Freitags / on Fridays 

Tel.: +41 (0)27 957 17 57 
www.paulireisen.ch 

WEINDEGUSTATION SAAS-FEE.
jeden Dienstag 17 Uhr
bei mindestens 6 Personen. 
CHF 35.-, mit Bürgerpass CHF 30.-

Anmeldung im Tourismusbüro bis Montag 18 Uhr 
unter info@saas-fee.ch oder +41 27 958 18 58 

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
FERIEN MIT BEST PRICE GARANTIE!

B E K A N N T M A C H U N G

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

WWW.SAAS-FEE.CH/UNTERKUNFT

+41 (0)27 958 18 58DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?
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Dienstleistungen & Freizeit Rückblick

Cooles Eisspektakel
Ice-Climbing-Weltcup in Saas-Fee mit zwei Schweizer Podestplätzen

Lead oder so sieht Schwierigkeitsklettern aus. Unglaublich mit welcher Kraft, Kondition und Technik die 
Athleten derart anspruchsvolle Routen meistern. Auf dem Bild die diesjährige Lead-Siegerin Maria Toloko-
nina, die sich knapp vor der Schweizerin Petra Klingler durchsetzte.

Souveräne Leistung: Die Schweizerin Petra Klingler erkletterte sich in der Königs-
disziplin Lead den zweiten Platz und steigerte sich damit im Vergleich zum Vorjahr 
um einen Rang.

Speed: Die neu konstruierte 13 Meter hohe Eiswand im Iglubaukastensystem überzeugte. Bei den Damen 
war Ekaterina Koshcheeva (Bild) mit knapp 10 Sekunden wie bereits im Vorjahr die schnellste. Nur gerade 
Mal 6,76 Sekunden brauchte bei den Herren Nikolai Kuzovlev für diese steile Herausforderung.

Zum Ice-Climbing-Weltcup vom 22./23 Januar 2016 begrüsste das 
Gletscherdorf unter OK-Präsident Kurt Arnold 104 Teilnehmer 
aus 17 Nationen, unter anderem aus dem Iran, Südkorea und aus 
den USA. Aus Schweizer Sicht folgte der Höhepunkt ganz zum 
Schluss, schafften es doch insgesamt vier Eidgenossen ins Fina-
le des Schwierigkeitsklettern Lead der acht besten Damen und 
Herren. Das gab es noch nie! Die rund 1500 Zuschauer waren 
begeistert. Petra Klingler und Yannick Glatthard glänzten in der 
Königsdisziplin Lead mit Silber bzw. Bronze.

Russische Dominanz im Speed 
In der Disziplin Speed bestätigten die russischen Eiskletterer 
ihre Vormachtstellung. Im Wettkampf der Damen gingen die 
ersten fünf Plätze nach Russland. Den Sieg sicherte sich wie 
bereits im Vorjahr Ekaterina Koshcheeva. Platz zwei und drei 
gingen an Maria Tolokonina und Ekaterina Feoktistova. In der 
Herrenkonkurrenz gewann ebenfalls Vorjahressieger Nikolai 
Kuzovlev vor neun Landsleuten. Vladimir Kartashev und Egor 
Trapeznikov klassierten sich auf Platz zwei und drei. Auf Rang 
11 folgte als bester Schweizer Samuel Clavien.

Eisklettern ist die Domäne der Russen. Dennoch konnten heuer vier Schweizer 
Athleten im Schwierigkeitsklettern (Lead) jubeln. Bei den Herren belegte Yannick 
Glatthard den ausgezeichneten 3. Rang. Gold holte Maxim Tomilov, Silber der Slowe-
ne Janez Svoljsak. Auf Platz 8 folgte mit Kevin Huser ein weiterer Schweizer.

Auch beim Lead der Damen blieb Russland ungeschlagen: Maria Tolokonina siegte vor der Schweizerin 
Petra Klingler und der Russin Maryam Filippova. Auf dem hervorragendem 6. Platz klassierte sich die 
Schweizerin Sina Goetz.

Dienstleistungen / Freizeit

HEIZUNG
SANITÄR
BADSANIERUNG
SCHWIMMBAD
BEDACHUNG

Lauber IWISA AG
3906 Saas-Fee
Telefon 027 957 25 34
www.lauber-iwisa.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Chalet Favorita
3906 Saas-Fee

Tel. G.   027 957 41 80
Natel     079 757 99 16
Fax       027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Ab sofort
Zu vermieten an Jahresmieter

– 3 Zimmer-Wohnung, 80m2, möbliert
– Estrich und Ski-/Veloraum
– Kleiderwaschmaschine 

mit Abstellraum
– Schwedenofen und

grosser Balkon
– Zentral gelegen
Interessenten melden sich unter 
Tel. 027 957 41 80

Tel. G. 027 957 41 80 
Natel 079 757 99 16
Fax 027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Hannigstrasse 9
3906 Saas-Fee

J Innenausbau
J Laminat/Parkett  
J Küchen und Planung
J Brandschutztüren nach VKF
J Schliessanlagen für
 Gewerbe und Privat
J Reparaturen
J Sonnenstoren

wir drucken für die umwelt!

kommunikation · beratung · druck

www.valmedia.ch

Schnuppertouren, Halbtages- oder
Tagestouren sind auch individuell nach 
Absprache möglich (Basispreis 4 Pers.).

Anmeldungen jeweils bis am Vorabend 
um 18.00 Uhr Natel 079 730 16 18 oder
im Haus der Geschenke, Saas-Fee

☛

Jeden  Mo und Do 13.00–14.30 h Schnuppertour
  Fr. 25.– pro Person

Jeden Di und Fr  10.00–13.00 h Halbtagestour
  Fr. 45.– pro Person

Jeden Mittwoch  10.00–14.00 h Anspruchsvolle
  Schneeschuhtour
  Fr. 60.– pro Person

 
 18.00–20.30 h   Abendtour 
  mit Stirnlampe
  Fr. 45.– pro Person

Schneeschuhwanderungen
in Saas-Fee und Umgebung Winter 2012

mit Wanderleiter André Zurbriggen

Ferienregion Saas   
Natel +41 (0)79 693 00 00

Transfer zu Bahnhöfen 
und Flughäfen

Saas-Fee – Hannig Saas-Almagell – Furggstalden

Ferienregion Saas            Natel +41 (0)79 693 00 00

Trottiplausch

Ferienregion Saas   
Natel +41 079 693 00 00

Transfer zu Bahnhöfen 
              und Flughäfen

Den Lebensabschnitt würdig gestalten.
Bestattungsinstitut · Bestatter mit eidg. Fachausweis

Alte Landstrasse 64 · CH-3900 Brig-Gamsen
Tel. +41 (0)27 923 99 88 · Fax +41 (0)27 924 35 69

info@zurbestattung.ch · www.zurbestattung.ch
Postfach 507 · CH-3904 Naters

Medjugorje 2016

17. – 23.03. Bus

18. – 25.05. Flug ab 650.–

13. – 20.09 Flug ab 660.–

www.wallfahrten.ch

Tel. 079 750 11 11
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SaastalSaastal

Tel.   027 957 12 03  http://kompass.smz-vs.ch
Mobil  079 221 15 50  info.saas@smz-vs.ch    GESUNDHEITSECKE

Unabhängig vom Alter brauchen wir sozia-
le Kontakte wie die Luft zum Atmen. Wenn 
diese Kontakte altersbedingt immer seltener 
werden, entsteht oft das Gefühl: «Ich gehöre 
nicht mehr dazu.»

Zuhause vereinsamen
Ein grosses Aufkommen von Einsamkeit 
entsteht vor allem, wenn sich die gewohn-
te Lebenssituation plötzlich verändert. Der 
Kontakt  aus der früheren Berufswelt bricht 
ab. Man verliert vielleicht einen geliebten 
Menschen durch Tod oder Trennung. Die 
eigenen Kinder ziehen weg. Krankheit, al-
tersbedingte Gebrechen und abnehmende 
Mobilität führen dazu, dass der Betroffene 

Zuhause vereinsamt.

Einsamkeit kann ernsthaft krank machen. 
Depressionen, Müdigkeit, Antriebslosigkeit 
und Schlafl osigkeit können die Folge sein.

Zufriedener mit passender Aufgabe 
Fragen Sie sich, womit Sie zufrieden sind 
und womit nicht. Versuchen Sie heraus-
zufi nden, was Ihnen fehlt, um sich wohl 
und akzeptiert zu fühlen. Denken Sie darü-
ber nach, welche Möglichkeiten Sie haben, 
um das zu bekommen, was Ihnen fehlt. 
Zufriedener ist man schon oft, wenn man 
eine passende Aufgabe für sich fi ndet sowie 
seinen Hobbys und Interessen nachgehen 
kann. Wenn Sie noch Freude am Reisen 
haben, beteiligen sie sich an Gruppenreisen. 

Wer auch im hohen Alter noch Ziele 
verfolgt, der bleibt länger aktiv und
gesund. 

Auch mit 100 hat man noch TräumeNachwuchs
Gemeinde Saas-Fee

Über die Geburt ihrer Tochter Ariana 
Gomes Figueiredo am 2. Dezember 
2015 freuen sich ihre Eltern Angela  
Isabel Veloso Gomes und Ricardo 
Nuno Gomes Figueiredo. 

Am 26. Januar 2016 wurde Rodrigo 
Ferreira Guedes geboren, worüber 
seine Eltern Daniela Filipa Ferreira 
Rodrigues und Hélder Manuel 
Coelho Guedes sehr glücklich sind.

Am 3. Februar 2016 wurden Joseline 
und Iwan Supersaxo glückliche 
Eltern von Noemi Supersaxo.

Die einheimische Schülerschar von Saas-Fee war 
für einen guten Zweck unterwegs: Motiviert be-
gaben sie sich am 5. und 6. Januar 2016 in fünf 
Gruppen aufgeteilt zum Sternsingen und sammel-
ten Geld für die Hungrigen der Welt. Der Einsatz 
hat sich gelohnt: Sage und schreibe 4702 Franken 
kamen zusammen. «Zufrieden und dankbar dür-
fen wir nun diese Spende den beiden einheimi-
schen Missionaren Harold und Pirmin sowie der 
Oberwalliser Stiftung insieme überweisen», freut 
sich Konstantin Bumann, stv. Direktor der Schu-
len Saas. «Ein grosses Vergälts Gott gehört zudem 
den Eltern, welche den Gruppen am späteren 
Abend des Sternsingens etwas Feines aufgetischt 
haben. Das gehört zur Tradition dieses Anlasses, 
denn nach getaner Arbeit haben es sich die Stern-
singer redlich verdient, gemütlich zusammenzu-
sitzen und es  lustig zu haben.» 

Spende für Afrika
Einen zweiten Check mit dem stolzen Betrag von 
3104.60 Franken durfte die Schule Saas-Fee aus 
dem Erlös ihres Projektes «Musikalische Dorfweih-
nacht» an Tanja Fux vom Verein sunvida überge-
ben. Diese Organisation realisiert und unterstützt 
verschiedene Projekte in Mali mit dem Ziel, nach-

Grosszügige Saaser
Schüler von Saas-Fee sammelten für Hilfsbedürftige

Die Schüler von Saas-Fee, fl ankiert von Primarlehrerin Alexandria Brunner (links) und Tanja Fux vom Verein sunvida 
(rechts), übergaben zwei Checks mit einer beachtlichen Summe für den guten Zweck. 

haltige Hilfe zu leisten. Zu den bereits realisierten grossen Projekten gehören die 
Notfallstation und die Grundschule in Manakoroni und die Tanzschule mit dazuge-
hörigem Internat in Bamako.

Die Schulkinder und das Lehrerteam danken allen für die Mithilfe und die gross-
zügige Unterstützung.

An zwei Tagen im Januar 2016 haben sich die Ge-
meinden Saas-Grund und Grächen im Rahmen 
von Workshops getroffen, um gegenseitig Erfah-
rungen auszutauschen. Die Leistungsträger bei-
der Gemeinden wollen voneinander lernen, um 
ihren Gästen eine noch bessere Dienstleitung 
anzubieten. Eine Zusammenarbeit kann und 
soll aus diesem ersten Erfahrungsaustausch ent-
stehen und wachsen.

Nach mehreren Begegnungen beider Gemeinde-
präsidenten wurde der Wunsch geäussert, sich 
für ein sogenanntes Benchmarking (gegenseitiger Vergleich) zu engagieren. Folglich haben sich 
Mitglieder der Gemeinden, Tourismusorganisationen, Bergbahnen, Bergrestaurants und der Ski-
schulen getroffen, um Erfahrungen auszutauschen.

Kundenorientierter werden
Bruno Ruppen, Gemeindepräsident von Saas-Grund, hält fest: «Es geht nicht darum, einander zu 
kopieren. Wir wollen jedoch gegenseitig von den Erfahrungen der anderen Destination profi tie-
ren». Bereits nach dem ersten Workshop-Tag in Grächen hätten die beiden Gemeinden erste Er-
kenntnisse gewonnen, so Christoph Biner, Gemeindepräsident von Grächen. «Die Bergbahnen oder 
die Gemeinden sind komplett anders aufgebaut. Beide Destinationen können nun aus dem Erfah-
rungsschatz profi tieren, um noch kundenorientierter zu werden», ist Biner überzeugt. Die beiden 
Workshops sollen auch ein Anstoss sein, künftig noch besser zu kooperieren.

Wertvoller 
Erfahrungsaustausch
Saas-Grund und Grächen: Workshops mit positiver
Resonanz

Die Destinationen Saas-Grund und Grächen wollen von den ge-
genseitigen Erfahrungen profi tieren.

Am 26. Januar 2016 feierte Albina Bil-
gischer ihren 90. Geburtstag. Mit der 
rüstigen Jubilarin freuten sich auch der 
Gemeindepräsident Bruno Ruppen und 
die Gemeinderäte Roberto Zurbriggen, 
Pius Zurbriggen und Christof Anthamat-
ten, die ihr die besten Glückwünsche 
und ein Präsent überbrachten. 

Die Gemeindeverwaltung Saas-Grund 
und die ganze Bevölkerung gratulieren 
der Jubilarin zum besonderen Wiegen-
fest und wünschen ihr weiterhin viele 
glückliche Stunden im Kreise ihrer Be-
kannten.

Herzlichen Glückwunsch
Albina Bilgischer feierte ihren 90. Geburtstag

Albina Bilgischer freute sich über die Glückwünsche der Gemeinde Saas-
Grund.

Wir gratulieren
Gemeinde Saas-Almagell

101 Jahre
Selina Burgener-Anthamatten

21. März 1915

Gemeinde Saas-Balen

85 Jahre
Mathilde Burgener

1. März 1931

94 Jahre
Maria Venetz

30. März 1922

Gemeinde Saas-Fee

65 Jahre
Susanna Bumann-Eggimann

6. März 1951

Maria Theresia Burgener-Fluri
9. März 1951

Suzanne Schwoehrer Erdin
22. März 1951

85 Jahre
Edith Zurbriggen-Bumann

13. Februar 1931

Gemeinde Saas-Grund

70 Jahre
Therese Franziska Zurbriggen-Zurbriggen

9. März 1946

75 Jahre
Werner Zurbriggen-Anthamatten

1. März 1941

Unabhängig vom Alter brauchen wir soziale Kontakte wie die 
Luft zum Atmen.
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Freizeit & Shopping Seelsorge

☛  Die Gottesdienstordnung der römisch-katholischen und evangelisch-reformierten Kirche fi nden Sie auf der Seite 19.

Echter Trost
«Ich will euch trösten, wie einen seine Mutter tröstet!» Jesaja 66,13

Shopping / Freizeit

 Hausgemachte Walliserspezialitäten

Spezialitäten aus eigener Produktion
Beim Kauf ab Fr. 20.– von unseren Hausspezialitä-
ten, schenken wir Ihnen, beim Vorweisen dieses 
Talons, eine Wurst nach Ihrer Wahl.

Marco Bumann • 3906 Saas-Fee
Tel. 027 957 21 06 • Fax 027 957 21 05 • www.dorf-metzg.ch

Saas-Fee

Diese Saaser Spezialitäten werden nach altem Hausrezept aus besonders 
ausgewählten Fleischsorten erster Qualität und mit erlesenen Gewürzen 
von Hand gemacht und an unserer Saaser Bergluft getrocknet.

Original Saaser Spezialitäten seit 1946
• Saaser-Hauswurst
• Knoblauchwurst
• Goronwurst
• Wildwurst
• Nusswurst
• Heidawurst

• Eringerwurst
• Pöstlerwurst
• Saaser-Bierwurst
• Gletscherwurst
• Lammwurst
• Saasini und Teufelchen

• Saaser Wurstpralinen
• Saaser z’Vieri
   (Goldprämierte 
    Knoblauchwurst im 
    Roggenbrotmantel)

Original Saaser Spezialitäten seit 1946
Neu!

HOL DIR JETZT DIE
B E K A N N T M A C H U N G

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

NEUE APP!

HIER FÜR IOS  UND ANDROIDKOSTENLOS DOWNLOADEN!
UND VIELES MEHR!

BERGBAHNEN
BETRIEB
BERGBAHNEN AKTUELLENEWS 

AKTUELLE

TAGESAKTUELLE 

PUSH-
NACHRICHTEN

TAGESAKTUELLE

EVENT
ÜBERSICHT EVENT

ALLES INEINEM APP!

ALLES IN

TAGESAKTUELLE
TAGESAKTUELLE

WANDERUNGENENTDECKEN

WANDERUNGEN

WEBCAMSWEBCAMS

Das Leben beschert uns viel Schönes. Gross-
artige Erlebnisse. Wunderbare Begegnun-
gen. Das dürfen wir dankbar geniessen. 
Allerdings beschert uns das Leben manch-
mal auch Unangenehmes. Dinge, die wir 
uns nicht wünschen. Lebensführungen, 
die hart sind. Vielleicht gesundheitliche 
Schwierigkeiten. Allenfalls sogar den Ver-
lust eines geliebten Menschen. Genau da 
hinein gilt die Zusage Gottes. «Ich will euch 
trösten, wie einen seine Mutter tröstet!»
Gott lässt seine Kinder nicht allein. Er 
will – gerade auch in schweren Augen-
blicken – bei ihnen sein. Sie trösten. Wie 
tröstet denn eine Mutter?

1. Trost durch Gegenwart
Die Mutter tröstet durch ihre Gegen-

wart. Wenn ein kleines Kind hinfällt, 

das Knie aufschlägt und weinend nach

Hause kommt, nimmt es die Mutter in 

ihre Arme. Sie lässt es spüren, dass sie ja

bei ihm ist. So sieht auch Gottes Trost für 

uns aus. Wir dürfen als seine Kinder seiner 

Gegenwart gewiss sein. ER ist da. Als Men-

schen haben wir diesen Trost nötig. Wir 

leben doch in einer Zeit, in einer Welt, die 

geprägt ist von Vergänglichkeit, Krankheit, 

Tod, Terror und Ungerechtigkeit. Sorgen,

Ängste, Verletzungen: All dies kann uns 

zu schaffen machen und uns gar in die 

Verzweifl ung führen. Da hinein gilt der 

Trost: Ich will in dieser schweren Situa-

tion bei dir sein. Ich lasse dich nicht im 

Stich.

2. Trost durch Zureden
Eine Mutter tröstet weiter, indem sie das 
Kind ermutigt. Dem hingefallenen Kind, 
welches weinend in den Armen der Mutter 
ist, wird nun gut zugeredet. Besänftigen-
de Worte, beruhigende und aufmunternde 
Worte gibt sie dem Kind weiter.

Wir wissen, wie Kinder reagieren können. 
Das Knie aufgeschlagen, steigert es sich 
in ein Geheul hinein. Wie wichtig sind da 

beruhigende Worte, Mut machende Wor-
te. Ich denke, dass uns Erwachsenen genau 
das Gleiche passiert, wie den Kindern. 
Wenn wir verletzt sind, innerlich leiden 
oder gar verzweifelt sind, dann geht uns 
oftmals auch der reale Blick verloren. Wir 
steigern uns richtig in unsere Probleme 
hinein. Sie bekommen eine alles dominie-
rende Wichtigkeit. Wie wichtig ist es da, 
dass wir wieder zurecht gebracht werden. 
Wenn Gott uns in diesen Situationen trös-
tet, indem er uns seine Wahrheiten wieder 
vorhält, uns sagen kann: «Ich weiss, was du 
empfi ndest, was es dir schwer macht. Aber 
ich habe deinem Leben Sinn gegeben. Ich 
bin bei dir. Ich helfe dir. Ich liebe dich und 
will dir Kraft schenken.» Er redet uns gut zu. 
Sein Wort will uns Trost sein, will uns wie-
der aufrichten. Entdecken wir es doch ganz 
neu: Wenn es uns schwer wird ums Herz, 
können wir einen Psalm lesen, das Wort Got-
tes uns trösten lassen. Gott will uns Mut ma-
chen. Sein Wort kann uns wieder Zuversicht
geben. 

3. Trost durch konkrete Hilfe
Eine Mutter tröstet ihr Kind, indem sie 
ihm ganz konkret hilft. Die Mutter hält das 
Kind nicht nur einfach fest in ihren Armen 
und spricht ihm ein wenig gut zu, sondern
sie wird dann wohl auch Verbandszeug
holen und das aufgeschlagene Knie desinfi -
zieren, ein Pfl aster drauf tun und dem Klei-
nen einfach helfen. «Ich will euch trösten, 
wie einen seine Mutter tröstet», sagt Gott. 
Dies heisst auch, dass Gott uns in unsern 
Nöten Trost ist, indem er uns ganz konkret
hilft. Wir wissen ja, unser Gott ist gross. 
Er kann helfen. In den konkreten Bedräng-
nissen dürfen wir mit seiner Hilfe rechnen.

Oft wissen wir nicht, wie wir einen andern 
Menschen trösten sollen. Ich denke, dass die 
erwähnten Punkte uns dabei auch eine gute 
Hilfe sein können: Einfach da sein, ermuti-
gen und konkret helfen.

Christoph Gysel, Tourismuspfarrer der evan-
gelisch-reformierten Kirche des Kantons Wallis

Gott will uns trösten wie dies eine liebende Mutter tut.
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Freizeit & Diverses Events

Programm

Freitag, 4. März 2016
21.00 Uhr: Welcome-Apéro mit Briefi ng-
 Session im Hotel Schweizerhof

Samstag, 5. März 2016
9.30 Uhr: Beginn der Wettkämpfe im 
 Skigebiet Saas-Fee
12.30 Uhr: Lunch im Bergrestaurant
 Morenia
13.30 Uhr: Fortsetzung Wettkämpfe im
 Skigebiet Saas-Fee
ab 19.15 Uhr: Apéro mit Abendessen im 
 Ferienart Resort & Spa
anschliessend: Raiffeisen-Party im Popcorn

 Sonntag, 6. März 2016
10.00 Uhr: Snow-Stafette mit anschliessen-
 dem SWUG-Finale beim
 Sportplatz Kalbermatten
anschliessend: Stehlunch, Rangverkündung und
 Preisverlosung im Ferienart 
 Resort & Spa
ab 15.00 Uhr: Abschluss 

Premiere im Gletscherdorf: Vom 4. bis 
6. März 2016 messen sich fi tte Schweizer 
Studenten im sportlichen Winter-Wett-
kampf. Die Swiss Winter University Games 
(SWUG) 2016 sind ein innovativer Schnee-

Wer gewinnt die SWUG-Trophy?
Studenten im Wettstreit: Swiss Winter University Games (SWUG) vom 
4. bis 6. März 2016 in Saas-Fee

Bei den Swiss University Games haben die Schweizer Studenten sieben unterschiedliche Disziplinen vom Slalom (links) bis zum Foto-Contest (rechts) zu meistern.

Nur für Könner, der Glacier-Bike-Downhill.

Freizeit

Aqua Allalin  
Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee
Tel. 027 958 50 60
info@aqua-allalin.ch
www.youthhostel.ch/aqua-allalin
www.facebook.com/youthhostel.ch

HAllenbAd ∙ WellneSS ∙ FiTneSS ∙ MASSAgen ∙ beAuTy

Öffnungszeiten:
Hallenbad 10.00–21.00 uhr
Wellness 10.00–21.30 uhr
Fitness 08.00–21.30 uhr

Allalin-News_Vorlage_Aqua Allalin2.indd   1 06.10.2015   17:11:32

Volksabfahrt
 8./9. April 2016

Die verrückteste  Volksabfahrt

mit garanti ertem Spassfaktor 

 Jetzt online anmelden!

www.saas-fee.ch/allalinrennen

Volksabfahrt
 8./9. April 2016

Die verrückteste  Volksabfahrt

mit garanti ertem Spassfaktor 

 Jetzt online anmelden!

www.saas-fee.ch/allalinrennen

sport-Team-Wettbewerb zwischen Schwei-
zer Universitäten und Fachhochschulen. 
Studenten und Studentinnen kämpfen in 
sieben Disziplinen um die SWUG-Trophy. 
Dieser Event wird gemeinsam von den Saas-
tal Bergbahnen AG, von Skiline und vom 
Schweizerischen Akademischen Skiclub 
(SAS) organisiert.

Schauplatz Adrenalin-Cup
Alle Disziplinen ausser der Stafette werden 
auf den Anlagen des Adrenalin-Cups in Saas-
Fee durchgeführt. Die sieben Disziplinen 
umfassen: Riesenslalom, Slalom, Mix-Race, 
Speed, Foto-Contest, Snow-Stafette und das 
SWUG-Finale.

Am Samstag, 5. März 2016, fi nden parallel 
fünf Wettkämpfe in den Disziplinen Rie-
senslalom, Speed, Mix-Race und dem Foto-
Contest statt. Das originellste Teamfoto wird 
prämiert. Die zehn besten Fotos erhalten zu-
dem wertvolle Punkte für die Gesamtrang-
liste.

Bei allen Disziplinen (ausser der Snow-Sta-
fette und dem SWUG-Finale) werden die 
Teilnehmer automatisch gefi lmt oder foto-
grafi ert. Die Action-Fotos sowie die Resulta-
te können bereits kurz nach Abschluss der 

Disziplin über das Smartphone, im Internet 
oder an einem Racers Corner betrachtet wer-
den. 

Am Sonntag, dem zweiten Wettkampftag, 
steht die Snow-Stafette mit Langlaufsprint, 
Schneeschuhlaufen, Rennen/Schlitteln und 
Fat-Bike auf dem Programm. Die vier bis 
dato am besten klassierten Teams kämpfen 
anschliessend in einem grossen Finale um 
die 1. SWUG-Trophy. Eine Einzelwertung bei 
den Damen und Herren gibt es für die vier 
Disziplinen Riesenslalom, Mix-Race, Speed 
und Slalom.

Tolle Preise zu gewinnen
In den Kategorien Herren Einzel, Damen 
Einzel, Mannschaft und bestes Bild wer-
den an diesem Wochenende die besten 
und innovativsten Wintersportler erkoren 
und gewinnen attraktive Sachpreise. Der 
Hauptpreis ist die SWUG-Trophy, welche als 
Wanderpokal in die Hände des Siegerteams
geht. Es lohnt sich auf jeden Fall für alle 
daran mitzumachen, denn weitere Preise 
wie Smartphones, Armbanduhren, ein Paar 
Ski und vieles mehr werden unter allen Teil-
nehmern verlost.

Weitere Infos unter www.swug.ch

Versteigerung/Verpachtung 
Bergrestaurants Hohsaas und Kreuzboden

Bergrestaurant Hohsaas
Im Ski- und Wandergebiet Kreuzboden/Hohsaas in Saas-Grund 
ist das Bergrestaurant Hohsaas zu verpachten. Das Bergrestau-
rant wird heute als Selbstbedienungsrestaurant betrieben und 
kann mit folgenden Eckdaten beschrieben werden:

Lage: Saas-Grund, Ski- und Wandergebiet Kreuzboden/
 Hohsaas, Feriendestination Saas-Fee/Saastal
 3150 m ü. M, sehr sonnige Lage
Saison: Sommer- und Winterbetrieb
Grösse: 130 Sitzplätze innen, Selbstbedienung
 130 Sitzplätze Sonnenterrasse, Selbstbedienung
 4er- bis 6er-Zimmer sowie Massenlager
Mietdauer: 1. Dezember 2016 – 30. November 2021
Vermieterin: Burgergemeinde Saas-Grund

Bergrestaurant Kreuzboden inkl. Stübli
Im Ski- und Wandergebiet Kreuzboden/Hohsaas in Saas-Grund 
ist das Bergrestaurant Kreuzboden inkl. Stübli zu verpachten. 
Das Bergrestaurant kann mit folgenden Eckdaten beschrieben 
werden:

Lage: Saas-Grund, Ski- und Wandergebiet Kreuzboden/
 Hohsaas, Feriendestination Saas-Fee/Saastal
 2400 m ü. M., sehr sonnige Lage
Saison: Sommer- und Winterbetrieb
Grösse: 220 Sitzplätze innen, Selbstbedienung
 230 Sitzplätze Sonnenterrasse, Selbstbedienung
 58 Sitzplätze (46 Tisch, 12 Bar), Stübli, bedient
Mietdauer: 1. Dezember 2016 – 30. November 2021
Vermieterin: Burgergemeinde Saas-Grund

Versteigerung/Verpachtung
Das Versteigerungs- und Verpachtungsdossier kann während den üblichen Öffnungszeiten auf der Gemeindekanzlei eingesehen werden. 
Die Versteigerung/Verpachtung der beiden Bergrestaurants fi ndet wie folgt statt:

Datum/Zeit: Samstag, 5. März 2016, um 14.00 Uhr
Ort: Mehrzweckgebäude, Saal Fletschhorn, 2. Stock, Saas-Grund

Alle Interessierten sind hierzu herzlichst eingeladen.Der Burgerschreiber Sandro Kalbermatten steht Ihnen bei Fragen oder Unklarheiten gerne zur 
Verfügung. Tel. 027 957 15 42, sandro.kalbermatten@3910.ch                   
                                                         Burgergemeinde Saas-Grund
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Das Mittelallalin ist am 12. März 2016 nicht nur Startpunkt rasanter Abfahrten, sondern Schauplatz des Gletscher-
Fussballspiels Schweiz – Italien.

Training auf höchstem Niveau:  Im Hinblick auf die 
Bergdorf-EM 2016 vom 2. bis 5. Juni 2016 im franzö-
sischen Morzine bereiten sich die Bergdorf-Teams der 
Schweiz (FC Gspon) und aus Italien (A.S.D Piedimule-
ra) auf höchstem Niveau in Saas-Fee vor. Dank Part-
ner- und Ballspenden werden wiederum nachhaltig 
Non-Profi torganisationen (u. a. Kinderheim, Krebsliga 
Wallis) unterstützt.

Gletschertore für guten Zweck
Bei diesem ganz besonderen Fussball-Länderspiel der 
Bergdorf-EM treffen die Mannschaften Schweiz und 
Italien aufeinander. Auf 3500 Metern Höhe müssen die 
Spieler nicht nur ihre körperliche Stärke beim Spiel 
unter Beweis stellen. Jeder Spieler übernimmt dank 
der «SportMeetsCharity»-Promotion auch soziale Ver-
antwortung.

Ausfl ugserlebnis der besonderen Art
Fussball auf dem Mittelallalin – ein Ausfl ugserlebnis 
der besonderen Art für Jung und Alt. Vertreter aus 
Sport, Tourismus, Wirtschaft und Politik werden die 
Teams live vor Ort unterstützen.
Das auf 3500 m ü. M. gelegene Mittelallalin, von wo 
am 12.  März 2016 um 8.00 Uhr zudem der Start des 
Glacier-Bike-Downhills erfolgt, trumpft gleich mehr-
mals mit Superlativen auf: Mit der höchstgelegenen 

Torjäger auf 3500 m ü. M.
Bergdorf EM-Promotion: Schweiz – Italien am 12. März 2016 auf dem Mittelallalin

Metro erreicht der Gast das höchstgelegene Drehrestaurant der Welt. Dazu ein 
Besuch im grössten Eispavillon Europas. Freuen kann man sich an diesem Tag 
auf eisgekühlte Gletschertore vor einer gigantischen Bergkulisse und ein cooles 
Fussball-Länderspiel der Bergdorf-EM-Teams. Nicht verpassen: Der Anpfi ff ist um 
13.00 Uhr in der Gletscher-Arena.

Special: Fussball-Fans erhalten vor Ort vom Schweizer Panini-König Markus Sta-
delmann fehlende «WM 2014»-Sticker. Ausserdem wird allen Besuchern, die den 
Panini-Coupon aus der Coop-Zeitung zum Gletscherspiel Schweiz – Italien mit-
bringen, das Panini-Sammelalbum für die UEFA EURO 2016™ gratis zugeschickt.  

Das Allalin-Rennen, die wohl längste Gletscherabfahrt der Welt, 
wird am 8./9. April 2016 zum 34. Mal in Saas-Fee durchgeführt. 
Bei dieser traditionellen Volksabfahrt gehen die verschiedensten 
Teilnehmer – vom ambitionierten Einzelkämfer bis zur lockeren 
Plauschgruppe – an den Start.  Seien auch Sie dabei, wenn der Beste 
der Besten unter den Gletscher-Rennfahrern gekürt wird. Melden 
Sie sich jetzt an – die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Für prächtige 
Stimmung neben der Rennpiste sorgt in diesem Jahr Z'Hansrüedi.

Die Allalin-Rennen (Alpin und Snowboard) werden in folgenden 
Kategorien durchgeführt:

• Allalin-Einzelrennen Damen/Herren
• Club- und Mannschafts-Rennen
• Sie- und Er-Rennen
• Club- und Mannschafts-Plausch-Rennen 

Tipp: Haben Sie gewusst, dass Renn-Teilnehmer in der Woche rund 
um die Allalin-Rennen von stark reduzierten Skipasspreisen profi -
tieren? Das reduzierte Skiabonnement kann gegen Vorweisen der 
Rennkarte bei den Saastal Bergbahnen AG bezogen werden.

Das Schneesportgebiet von Saaas-Fee ist startklar für die 34. Allalin-Abfahrt.

Jetzt anmelden!
34. Allalin-Rennen am 8./9. April 2016 in Saas-Fee

Anmeldung:  www.allalin-rennen.ch 
Infos:   Rennbüro Allalin-Rennen, 3906 Saas-Fee
  Tel. 027 958 11 33, allalin-rennen@saas-fee.ch

Jetzt anmelden!

Freitag, 11. März 2016
6.15 Uhr: Trainingsfahrt
 (Anmeldung obligatorisch)
13.00–17.30 Uhr: Startnummern-Ausgabe
 beim Alpin-Express
15.30 Uhr:  Streckenbesichtigung
 ab Alpin-Express

Samstag, 12. März 2016
8.00 Uhr:  Start Glacier-Bike-Downhill 
 ab dem Mittelallalin 
im Anschluss:  Preisverteilung auf dem
 Sportplatz Kalbermatten

Weitere Infos
www.saas-fee.ch/glacierbike

Programm

Rasant auf Eis und Schnee: Der Glacier-Bike-Downhill verlangt einiges von den mutigen Teilnehmern ab. 

Vollgas über Eis und Schnee
13. Glacier-Bike-Downhill am 12. März 2016 in Saas-Fee

Der spektakuläre Glacier-Bike-Downhill 
macht wieder Halt im Gletscherdorf. Bei die-
sem ungewöhnlichen Rennen fl iesst Adre-
nalin pur. Die Downhill-Mountainbiker 
fahren nicht wie gewohnt über Stock und 
Stein, sondern über Gletscher und Schnee. 
Auf dieser ungewohnten Unterlage gilt es 
1700 Höhenmeter vom Mittelallalin bis ins 
Dorf Saas-Fee zu bewältigen.
 
Begrenzte Anzahl Startplätze 
Auf den perfekt präparierten und abge-
sperrten Pisten werden von den Spitzenfah-
rern Geschwindigkeiten von bis zu 135km/h 
erreicht. Spektakuläre Szenen und Stürze 
sind bei diesen Geschwindigkeiten vorpro-
grammiert. Um die Sicherheit bei solch 

horrenden Tempi dennoch gewährleisten zu 
können, wurde die Anzahl Startplätze auf 
300 begrenzt. Entsprechend begehrt sind 
diese bei den Fahrern. Noch ist das Rennen 
nicht ausverkauft und man kann sich unter 
www.saas-fee.ch/glacierbike oder via Data-
sport registrieren.

Am Freitag vor dem Rennen fi ndet zudem 
eine Trainingsfahrt statt. Auch hierfür kön-
nen noch Startplätze ergattert werden.

Neu zwei Herren-Kategorien
Neu wird das Herrenrennen in zwei Katego-
rien ausgetragen: Herren Hauptklasse mit 
den Jahrgängen 1998 bis 1982 und Herren 
Senioren ab Jahrgängen 1981 und älter. 
Somit wird es mit den Damen neu drei Sie-
ger geben.

Startpreise: Rennen: Fr.  90.–
Rennen inkl. Trainingsfahrt: Fr. 150.–
Limitierte Startplätze!

Kommende Highlights
Viel Sport, Kultur und Spass 

13. März 2016 in Saas-Fee  Tal-Skirennen

26. März 2016 in Saas-Fee  Totally Rad Day 

27. März 2016 in Saas-Grund Osterplausch mit Nostalgierennen

30. März bis 3. April 2016 in Saas-Fee 3. Saas-Fee Filmfest

8. /9. April 2016 in Saas-Fee Allalin-Rennen

15./16. April 2016 in Saas-Fee Splash Waterslide-Contest

16. April 2016 in Saas-Fee  Après-Ski-Parade

Filmliebhaber kommen im Saas-Fee schon bald wieder auf ihren Geschmack: Das 
Saas-Fee Filmfest geht vom 30. März bis 3. April 2016 mit vielversprechenden 
Kinoperlen in die dritte Austragung.
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Sport

Wir führen Sie buchstäblich aufs Glatteis.
Eisstockschiessen auf dem blanken Eis ist eines 
der ältesten Wintervergnügen überhaupt, gerade 
auch für Gruppen. Probieren Sie es ruhig einmal 
aus. Natürlich unter Anleitung unserer Kenner.

Saas-Grund
Treffpunkt: Di, 19.00 Uhr und 20.30 Sportplatz Wichel
Saas-Almagell
Treffpunkt: Mo, 20.30 Uhr Sportplatz Saas-Almagell

Preise
Erwachsene/Kinder: CHF 9.00 mit Bürgerpass, 
CHF 10.00 ohne Bürgerpass.
Gruppen: CHF 8.10 mit Bürgerpass, 
CHF 9.00 ohne Bürgerpass.

Anmeldung bis zum Vorabend obligatorisch.

Eisstockschiessen

Saas-Grund
+41 (0)27 958 18 55

Saas-Almagell

+41 (0)27 958 18 88

Saas-Grund

Sportprogramm Winter - beleben Sie in 
unseren Kursen Körper und Geist. 
Dienstag
Aqua-Gym 50+ 9.00 - 10.00 Uhr
Babyschwimmen für Mutter & Kind 10.15 - 11.00 Uhr
Schwimmtraining für Erwachsene 19.00 - 20.00 Uhr
Einzellektion CHF 15.00, 10er-Abo CHF 120.00, Saisonabo CHF 230.00.

Donnerstag
Aqua Fitness 13.30 - 14.30 Uhr
Fatburner / Bauch Beine Po 18.30 - 19.30 Uhr
(dies fi ndet nicht im Wasser statt)
Einzellektion CHF 15.00, 10er-Abo CHF 120.00, Saisonabo CHF 230.00.

nach Absprache
Privater Schwimmunterricht à 50 Minuten (1-2 Personen)
1 Lektion CHF 80.00, 6 Lektionen CHF 440.00, 12 Lektionen CHF 840.00,
15 Lektionen CHF 1'040.00.

Alle Kurse exkl. Schwimmbadeintritt

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Aqua Allalin Saas-FeeAqua Allalin Saas-Fee

+41 (0)27 958 50 60 
i n f o @ a q u a - a l l a l i n . c h

w w w . a q u a - a l l a l i n . c h
+41 (0)27 958 50 60 

Wir bieten ein vielfältiges Angebot für alle 
Alters- und Leistungsstufen.  
• Gruppenkurse für Kinder und Erwachsene. 
• Privatunterricht Ski, Snowboard, Telemark.
• Mittags- und Kinderbetreuung.
• Swiss Snow Kids Village.
• Swiss Snow League.
• Skirennen mit Siegerehrung, inkl. Medaille.
• Wochenhit Angebot mit Skipass.

Besuchen Sie auch unsere Natureisbahn, 
Sportplatz Kalbermatten
• Eisbahn, Curling & Eisstockschiessen.

Gerne bedienen wir Sie im Café Sportplatz 
(+41 (0)27 957 24 54) mit kalten und warmen 
Getränken sowie Snacks.

Schweizer Skischule Saas-Fee

+41 (0)27 957 23 48 
info@skischule-saas-fee.ch

www.skischule-saas-fee.ch
+41 (0)27 957 23 48 

"Ski Zenit", die neue Skischule in Saas-Fee - 
komm mit uns und erlebe den Unterschied.
Diesen Winter mit einer neuen sportlichen He-
rausforderung an die Grenzen gehen. Entde-
cken Sie mit der Skischule "Ski Zenit" die spie-
lerische Seite des Skifahrens. Geniessen Sie 
die Berge und verbessern Sie Ihr Niveau! Unter-
richt für Anfänger bis zum Experten.
"Ski Zenit", the new ski school in Saas-Fee - come with us and 
experience the difference! This winter go to the limits with a new 
sporting challenge. Join the ski school "Ski Zenit" in Saas-Fee to 
discover the playful side of skiing. Enjoy the mountains and improve 
your level! Lessons for beginners up to experts.

Skischule Zenit Saas-Fee

+41 (0)77 413 64 40 
i n f o @ s k i z e n i t . c h

w w w . s k i z e n i t . c h
+41 (0)77 413 64 40 

Freizeit

B E K A N N T M A C H U N G

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

MEHR 

VIERTAUSENDER 
GEHT NICHT!

BERGBAHNEN MITBÜRGERPASS IM SOMMERAB 1. ÜBERNACHTUNGINKLUSIVE!

BERGBAHNEN MIT
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Kultur Diverses

Über 160 Fotos und über 1200 Gegenstände 
warten in 16 Ausstellungsräumen im Saaser 
Museum, neben der Kirche, auf Ihren Besuch. 

Dienstag - Sonntag, 10.00 - 11.30, 13.30 - 17.30 Uhr.
Erwachsene CHF 5.-, mit Bürgerpass CHF 4.-.
Kinder CHF 2.50, mit Bürgerpass CHF 2.-.

Montag
Dorfrundgang Saas-Fee. 
17.15 Uhr, CHF 12.-, mit Bürgerpass CHF 8.-, inkl. Apéro.

Mittwoch 
Führung durch das Museum. 18.00 Uhr
Erwachsene CHF 5.-, mit Bürgerpass CHF 4.-.
Kinder CHF 2.50, mit Bürgerpass CHF 2.-.
Inkl. Eintritt ins Museum.

Saaser Museum Saas-Fee

+41 (0)27 957 14 75 
museum@3906.ch
+41 (0)27 957 14 75 

Saaser Museum Saas-Fee

Begleiten Sie uns auf einen einstündigen Dorfrund-
gang und erfahren Sie viel Wissenswertes über Ih-
ren Ferienort. Neben der reichen Geschichte und 
den urchigen Traditionen ist natürlich auch die faszi-
nierende Sagenwelt ein Thema.
Saas-Almagell
Treffpunkt: Mo, 16.30 Uhr beim Tourismusbüro
CHF 6.00
Information/Anmeldung: Tourismusbüro Saas-Almagell,
+41 (0)27 958 18 88

Saas-Grund
Treffpunkt: Mo, 16.45 Uhr beim Tourismusbüro
Inklusive Apéro CHF 8.00 (mit Bürgerpass) / CHF 12.00
Information/Anmeldung: Tourismusbüro Saas-Grund,
+41 (0)27 958 18 55

Saas-Fee
Treffpunkt: Mo, 17.15 Uhr beim Saaser Museum
Erwachsene inkl. Apéro CHF 8.00 (mit Bürgerpass) / CHF 12.00
Kinder CHF 4.00 (mit Bürgerpass) / CHF 6.00
Information: Thomas Kalbermatten, +41 (0)27 957 14 75

DorfrundgängeDorfrundgänge

Foto-Postenlauf Saas-Fee.
Entdecken Sie Saas-Fee auf eine ganz neue Art 
und Weise. Im ganzen Dorf fi nden Sie 20 Stellen, 
an welchen Fotos aufgenommen wurden. Dazu 
beantworten Sie die jeweligen Fragen.

Foto-Ralley Saastal.
Finden Sie die verschiedenen Standpunkte von 
Saas-Balen über Saas-Grund bis nach Saas-Al-
magell, an denen die Fotos aufgenommen wurden.

Täglich
Material und Informationen sind in den Tourismus-
büros Saas-Grund und Saas-Fee erhältlich. CHF 5.-.

Foto-Postenlauf / Foto-Ralley

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saa s- fee .ch

w w w.saa s- fee .ch 

+41 (0)27 958 18 58 
Ein Spass für die ganze Familie.
Cooler Rodelspass für Gross und Klein auf der steils-
ten Rodelbahn der Alpen! In einer atemberaubenden 
Fahrt, mit bis zu 40km/h, sausen Sie zurück ins Tal. 
Öffnungszeiten
Mittwoch-Sonntag, 13.00 - 18.00 Uhr.
Preise
Erwachsene CHF 6.50 / Kinder CHF 4.50
Während der Wintersaison werde keine Mehrfahrtenkarten verkauft.

Feeblitz Rodelbobbahn Saas-Fee

+41 (0)27 957 31 11 

r o d e l @ f e e b l i t z . c h

w w w . f e e b l i t z . c h 
+41 (0)27 957 31 11 

Feeblitz Rodelbobbahn Saas-Fee

rodelbobbahn

Öffnungszeiten
Täglich ab 1100 Uhr.
Spezialitäten: Raclette, 
Currybratwurst und 
Snacks, hauseigene 
Shots und vieles mehr.
Gute Musik in gemütli-
chem Ambiente.

GottesdiensteGottesdienste
Römisch-katholische Kirche
Saas-Almagell
Samstag 17.30 Uhr, Sonntag
10.30 Uhr, Dienstag &
Freitag 8.00 Uhr 

Saas-Balen 
Sonntag 10.30 & 19.30 Uhr, Dienstag 19.30 Uhr, Don-
nerstag 8.00 Uhr & 1. Freitag im Monat 19.30 Uhr.

Saas-Fee
Samstag 19.00 Uhr, Sonntag und Feiertag 9.00 Uhr, 
Montag & Donnerstag 8.00 Uhr, 1. Freitag im Mo-
nat 19.00 Uhr, 1. Sonntag im Monat (Messe in kroa-
tischer Sprache) 14.00 Uhr.

Saas-Grund 
Samstag 19.00 Uhr, Sonntag 9.00 Uhr,
Mittwoch 9.00 Uhr, Freitag 8.00 Uhr.
Im Altersheim: Dienstag, Donnerstag & 
Sonntag 10.30 Uhr

Auskunft: Pfarramt Saas-Fee, +41 (0)27 957 23 13 / 
Saas-Grund, +41 (0)27 957 21 64.

Evangelisch-reformierte Kirche
Saas-Fee
Sonntag 10.00 Uhr.

Auskunft: Evang. ref. Pfarramt Visp, +41 (0)27 946 30 80.

Walliser Berghüttenzauber
Ein romantischer Abend.
Erleben Sie eine märchenhafte Fackelwande-
rung durch die heimischen Lärchenwälder mit an-
schliessendem Fondueplausch.

Donnerstag
18.30 Uhr, bei mind. 6 Personen. CHF 35.- (mit Bür-
gerpass) / CHF 40.-, inkl. Fondue und ein Getränk. 
Dauer: ca. 3 Stunden.

Anmeldung/Information+41 (0)27 958 18 58 i n f o @ s a a s - f e e . c hbis Mit twoch, 18.00 Uhr

Anmeldung/Information
Anmeldung/Information

Sagenabend Saas-Grund
Für einen sagenhaft schönen Abend. 
Machen Sie es sich im urchigen Saaserstübli bei 
einem Glas Wein gemütlich, während Ihnen Wal-
ser Sagen, vom Tourismuspfarrer Christoph Gy-
sel, gelesen und kommentiert werden.
Donnerstag
20.15 Uhr, bei mindestens 4 Personen. CHF 10.-, 
mit Bürgerpass CHF 8.-, inklusive einem Glas Wein.

Anmeldung/Information+41 (0)27 958 18 55 i n f o @ s a a s - f e e . c hbis Donnerstag, 12.00 Uhr

Anmeldung/Information

Weindegustation Saas-Fee
Wallis. Das Napa Valley der Schweiz. 
Lernen Sie Wissenswertes über die Walliser Weine 
und kosten Sie dabei einige einheimische Tropfen. 
Geniessen Sie dazu feinen Hobelkäse und
Roggenbrot in einem
gemütlichen Ambiente. 

Dienstag 
Weinspur. 17.00 Uhr, mind. 
6 Personen CHF 35.-, 
mit Bürgerpass CHF 30.-. 

THEMENWEGE
Für alle Wissenshungrigen.
Erkunden Sie die fantastische, alpine Landschaft und 
erleben Sie die zahlreichen Themenwege und Lehr-
pfade. Der "Sonnenweg", der "Weg der Stille" und der 
"Zuckmayer-Wanderweg" sind nur einige Beispiele.

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saas-fee.ch
+41 (0)27 958 18 58 

Langlauf
Laufen Sie dem Alltag davon. Bestens präparier-
te Loipen durch verschneite Lärchenwälder und 
entlang der zur Eis erstarrten Vispa, dazu rund-
herum eindrucksvolle Viertausender: So macht 
Langlaufen Spass!
Preise
Tageskarte CHF 10.-,
mit Bürgerpass CHF 5.-. 
Wochenkarte CHF 38.-, 
mit Bürgerpass CHF 19.-.

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saas-fee.ch
+41 (0)27 958 18 58 

Anmeldung/Information

+41 (0)27 958 18 58 

i n f o @ s a a s - f e e . c h

bis Montag, 18.00 Uhr

Anmeldung/Information
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Weitere AktivitätenWeitere Aktivitäten

Wintersport
EISBAHN Saas-Fee: Natureisbahn, 8.00 - 21.00 Uhr. Sportplatz Kalbermatten, +41 (0)27 957 24 54

Saas-Grund: Kunsteisbahn, 10.00 - 22.00 Uhr (Mittwoch und Freitag von 16.00 - 21.00 Uhr wegen 
Trainings des EHC Saastal besetzt). Information: +41 (0)27 958 18 55
Saas-Almagell: Natureisbahn 10.00 - 22.00 Uhr. Information: +41 (0)27 958 18 88
Schlittschuhe können in verschiedenen Sportgeschäften im jeweiligen Dorf gemietet werden.

GÄSTE-SKI- & SNOWBOARD RENNEN Saas-Fee: Donnerstag, 9.45 Uhr. Schweizer Ski- und Snowboardschule, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Grund: Donnerstag, 10.00 Uhr. Schweizer Schneesportschule, +41 (0)79 689 67 55
Saas-Almagell: Donnerstag, 10.30 Uhr. Ski- & Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06

LANGLAUF - Saastal Information: Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

NORDIC WALKING - Saas-Almagell Montag, 10.00 - 12.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

WINTER-NORDIC-WALKING - Saas-Fee Auf Anfrage (2-halbtages-Kurs). ESKIMOS Sports GmbH, +41 (0)27 957 49 04

SCHLITTELN
Schlittenmiete vor Ort

Saas-Fee, Hannig: Offen gemäss Fahrplan. Talstation Hannig, +41 (0)27 957 26 15
Saas-Grund, Kreuzboden: Offen gemäss Fahrplan. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
Saas-Almagell, Furggstalden: Offen gemäss Fahrplan. Saastal Bergbahnen, +41 (0)27 958 11 00

TELEMARK Saas-Fee: Schweizer Ski- und Snowboardschule, +41 (0)27 957 23 48
Saas-Grund: Skischule Saas-Grund, +41 (0)27 957 44 64

Abenteuer
SKI SAFARI - Saas-Fee Montag, Dienstag und Donnerstag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64

EISKLETTERN Saas-Fee: Sonntag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Saas-Grund: Auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

FREERIDE Saas-Fee: Dienstag und Freitag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Saas-Grund: Auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

GLETSCHER SAFARI - Saas-Fee Donnerstag und Samstag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64

GORGE ALPINE (Schluchtdurchquerung von
Saas-Fee nach Saas-Grund)

Saas-Fee: Mittwoch und Freitag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Saas-Grund: Auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64

RODELBOBBAHN FEEBLITZ - Saas-Fee Mittwoch - Sonntag, 13.00 - 18.00 Uhr. Feeblitz, +41 (0)27 957 31 11

SKITOUREN / BERGTOUREN - Saastal Auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64

SNOW TUBING - Saas-Almagell Täglich 9.00 - 16.00 Uhr. Saastal Bergbahnen, +41 (0)27 958 11 00

By Night
EISSTOCKSCHIESSEN Saas-Grund: Dienstag, 19.00 und 20.30 Uhr. Information: +41 (0)27 958 18 55

Saas-Almagell: Montag, 20.30 Uhr. Information: +41 (0)27 958 18 88

FONDUE UND SKI-NACHTABFAHRT - Saas-Grund Donnerstag oder auf Anfrage, 17.00 Uhr. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)79 328 63 64

NACHTSCHLITTELN
Miete Schlitten und Stirnlampe vor Ort

Saas-Fee: Hannig, Dienstag, 18.00 - 21.00 Uhr (bei Schlechtwetter: Donnerstag). +41 (0)27 957 26 15
Saas-Grund: Kreuzboden, Mittwoch, ab 18.30 Uhr (Bis 02.03.2016). +41 (0)27 957 26 15
Saas-Almagell: Furggstalden, Mittwoch, 18.00 - 21.00 Uhr (auf Anmeldung, mind. 20 Pers.).  +41 (0)27 957 14 14

NACHTSKIFAHREN Saas-Grund: Ziebellift, Donnerstag, 19.30 - 22.00 Uhr (ab 06.03. auf Anfrage). Information, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Balen: Donnerstag, 20.00 - 22.00 Uhr. Information, +41 (0)27 957 21 43

WALLISER BERGHÜTTENZAUBER - Saas-Fee Fackelwanderung und Fondueplausch in gemütlicher Atmosphäre.
Donnerstag, 18.30 - ca. 21.30 Uhr. Tourismusbüro Saas-Fee +41 (0)27 958 18 58

Schneeschuhlaufen
SCHNEESCHUHTOUREN Saas-Fee: Dienstag, 14.00 - 17.00 Uhr. Michaela Berchtold, +41 (0)78 744 70 22.

Jeden Tag eine passende Tour. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64,
Lori Bigler-Bumann, +41 (0)79 613 44 19, André Zurbriggen, +41 (0)79 730 16 18.
Saas-Grund: Sonntag, 9.00 Uhr oder auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 63 64
Saas-Almagell: Montag, Dienstag und Mittwoch, 16.00 und 19.00 Uhr. Schweizer Schneesportschule 
Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06
Saas-Balen: Mittwoch, 20.00 Uhr. Poststelle Saas-Balen, +41 (0)27 957 21 43

SCHNEESCHUHTOUR ICE BLUE 3000 - Saas-Grund Mittwoch, 13.30 Uhr oder auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

RACLETTE-SCHNEESCHUHTOUR - Saas-Grund Freitag, 17.00 Uhr oder auf Anfrage. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

SCHNEESCHUHTOUR SAASTAL PLUS - Saas-Grund Samstag und Sonntag. Active Dreams Bergführer Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

Zum Entdecken
EISPAVILLON - Saas-Fee Täglich geöffnet gemäss Fahrplan der Metro Alpin. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00

DORFRUNDGANG Saas-Almagell: Montag 16.30 Uhr. Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
Saas-Grund: Montag 16.45 Uhr. Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Fee: Montag 17.15 Uhr. Saaser Museum, +41 (0)27 957 14 75

WEINSPUR - Saas-Fee Dienstag, 17.00 Uhr. Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58

SAGENABEND - Saas-Grund Donnerstag, 20.15 Uhr. Saaserstübli Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

 Kurzfristige Änderungen aufgrund der Witterung vorbehalten.

Themenwege
KAPELLENWEG - Saas-Fee Offen von Saas-Fee bis zur Kapelle "Zur Hohen Stiege", Information: +41 (0)27 958 18 58
SONNENWEG - Saas-Fee Information: +41 (0)27 958 18 58
THEMENWEG 18 VIERTAUSENDER - Saas-Grund Offen bis zur Station "Dom". Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
WEG DER STILLE - Saas-Grund Information: +41 (0)27 958 18 55
ZUCKMAYER-WANDERWEG - Saas-Fee Information: +41 (0)27 958 18 58

Wellness / Gesundheit
DAY SPA & WELLNESS Saas-Fee: wellnessHostel4000, +41 (0)27 958 50 50, Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 16

Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
FUSSPFLEGE / PODOLOGIE
Saas-Fee/Saas-Grund

Saas-Fee: Podologie Natascha Roten, Haus Nicoletta +41 (0)79 548 29 31 
Saas-Grund: Podologie, Santina Burgener, Haus Carina +41 (0)79 273 50 87, 
Fusspfl ege, Annetraud Bregy, Haus Aurora +41 (0)79 628 17 88

MASSAGE / KOSMETIK Saas-Fee: Aqua Allalin +41 (0)27 958 50 50, Asklepion +41 (0)27 957 67 67, Ferienart Resort & Spa 
+41 (0)27 958 19 00, Kosmetik-Institut Heidi +41 (0)79 750 58 77, Massage Marlies Zurbriggen 
+41 (0)79 629 06 42, Med. Massagepraxis "feel it" - Denise Gottsponer, +41 (0)79 599 44 61, Schwei-
zerhof Gourmet & Spa +41 (0)27 958 75 75, Hotel Metropol +41 (0)27 958 58 58, Saaserhof +41 (0)27 
958 98 98, Boutique Hotel Beau-Site +41 (0)27 958 15 60, Physiotherapie Fee +41 (0)27 958 66 60 
Saas-Grund: Wellness & Fitness Center SaasWellFit +41 (0)27 957 47 56, Physiotherapie Saastal Dalia 
Anthamatten +41 (0)27 957 50 20
Saas-Almagell: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS +41 (0)78 606 33 12, Wellness & Spa Pirmin 
Zurbriggen +41 (0)27 957 23 01, Massagepraxis Zurbriggen +41 (0)79 530 48 77

Ausstellungen
MIIS ATELIER - Saas-Fee Auf Anfrage. Katrin Riesterer, +41 (0)78 639 86 59
SAASER MUSEUM - Saas-Fee Dienstag - Sonntag, 10.00 - 11.30 und 13.30 - 17.30 Uhr. Saaser Museum, +41 (0)27 957 14 75
AUSSTELLUNG "ALEXANDER BURGENER" - KÖNIG 
DER BERGFÜHRER" - Saas-Grund

Auf Anfrage. Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

BIJOU ABGOTTSPON - Saas-Fee Montag - Samstag, 9.00 - 12.00 Uhr, 14.00 - 18.30 Uhr, Karin Abgottspon, +41 (0)27 957 10 11
GALERIE MASTE 4 - Saas-Fee Auf Anfrage. Marjolein Bos, +41 (0)79 764 10 84

Indoor & Betreute Sportangebote
AQUA GYM - Saas-Almagell 8.00 - 8.30 Uhr. Wellness  & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
BÄCKER MUSEUM - Saas-Fee 7.00 - 19.00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
BOULDERKELLER - Saas-Grund Information und Schlüssel: +41 (0)27 958 18 55
HALLENBAD AQUA ALLALIN - Saas-Fee 10.00 - 21.00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50
BIER BRAUEN - Saas-Fee Auf Anfrage. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
MICRO-BOWLING Saas-Fee: Auf Anfrage. Haus Lehnhof, Regula Schmidt, +41 (0)27 957 10 52

Saas-Almagell: 8.00 - 23.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
ROGGENBROT BACKEN - Saas-Fee Auf Anfrage. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
KOCHPLAUSCH IM TEAM Auf Anfrage. Horny Chef, +41 (0)79 283 36 74
BIBLIOTHEK / LUDOTHEK - Saas-Grund Montag 16.00 - 20.00 Uhr, Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr. Information: +41 (0)79 478 02 13
AQUA GYM 50+ - Saas-Fee Dienstag, 9.00 - 10.00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
YOGA Saas-Balen: Montag, 15.00 - 16.00 Uhr. Turnhalle, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80

Saas-Fee: Dienstag, 9.00 Uhr. Musikzimmer, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
SCHWIMMTRAINING FÜR ERWACHSENE - Saas-Fee Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
SCHWIMMBADKINO - Saas-Almagell Dienstag 20.45 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
ZUMBA Saas-Grund: Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr. Turnhalle, Erika Dalihodova, +41 (0)76 612 34 78

Saas-Fee: Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr. Hotel Alpin Turnhalle, Ramona Blättler, +41 (0)79 828 97 78
AQUA FITNESS - Saas-Fee Donnerstag, 13.30 - 14.30 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
FATBURNER / BAUCH BEINE PO - Saas-Fee Donnerstag, 18.30 - 19.30 Uhr. Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
AQUA GYM - Saas-Fee Freitag, 9.30 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
PILATES - Saas-Fee Freitag, 18.00 Uhr, Samstag und Sonntag, 8.30 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00
STEP ODER BODY TONE - Saas-Fee Freitag, 19.00 Uhr. Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 00

Für unsere kleinen Gäste
KINDERLAND (HOHSI-LAND) - Saas-Grund Täglich offen gemäss Fahrplan. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
KIAN'S ABENTEUERLAND - Saas-Almagell Täglich offen gemäss Fahrplan. Philipp Andenmatten, +41 (0)78 713 42 42
BACKEN NACH GLOBI FÜR KINDER - Saas-Fee Dienstag 9.00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
KINDERGAUDI - Saas-Almagell Dienstag, 16.30 Uhr. Schweizer Ski- & Snowboardschule Saas-Almagell, +41 (0)27 957 24 06
KINDERBASTELN - Saas-Grund Dienstag - Samstag. Boutique Sun-Flower, +41 (0)79 205 60 78
KINDERDISCO Saas-Fee: Mittwoch, 16.45 Uhr. Schweizer Ski- und Snowboardschule, +41 (0)27 957 23 48

Saas-Almagell: Donnerstag, 16.30 Uhr. Schweizer Ski- & Snowboardschule, +41 (0)27 957 24 06
KINDERHORTE - Saastal Informationen unter: www.saas-fee.ch/aktivitaeten/kinderprogramm

Auf eigene Faust
FOTO-POSTENLAUF - Saas-Fee Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58
FOTO-RALLYE - Saastal Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

Ausfl ug
TAGESAUSFLUG ZERMATT Freitag, 8.00 Uhr. Pauli Reisen, +41 (0)27 957 17 57

 Kurzfristige Änderungen aufgrund der Witterung vorbehalten.
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Schlusspunkt

Kürzlich habe ich in einem meiner Artikel 
Franz Kafka zitiert: «Wer sich die Fähigkeit 
erhält, Schönes zu erkennen, wird nie alt 
werden.» Zu meinem Erstaunen haben sich 
daraufhin einige ältere Menschen bei mir 
gemeldet. Haben bestätigt, dass dem wirk-
lich so sei. Ein 75-jähriger Stammgast der 
Freien Ferienrepublik Saas-Fee meinte gar: 
«Ich kann zwar nicht mehr auf die Viertau-
sender klettern, doch faszinieren mich die-
se imposanten Bergriesen heute nur schon 
beim Betrachten fast mehr als damals, als 
ich sie bestiegen habe.» Und eine Frau, die 
ebenfalls seit Jahren ihre Sommerferien im 
Saastal verbringt, schrieb: «Früher bin ich 
bis acht Stunden gewandert. Heute entdecke 
ich auf meinen gemütlichen Kurzwanderun-
gen plötzlich die Vielfalt der Alpenblumen, 
tausende von faszinierenden Steinen, Kunst-
werke im Wurzelwerk der alten Lärchen, die 
Weichheit der Lärchennadeln, das packende 
Spiel der Wolken und ich spüre bewusst die 
wärmende Sonne auf meiner Haut.»

Es scheint so, dass das Alter nicht bloss Ein-

schränkungen mit sich bringt. Wobei selbst 
solche sogar ihre Vorteile haben können. 
So habe ich bei Georges Bernard Shaw ge-
lesen: «Das Alter hat zwei grosse Vorteile: 
Die Zähne tun nicht mehr weh und man 
hört nicht mehr all das dumme Zeug, das 
ringsum gesagt wird.» Nein, das Alter birgt 
auch die Chance, die Welt intensiver wahr-
zunehmen. Details zu entdecken. Über Din-
ge nachzudenken für die man früher keine 
Zeit zu haben meinte. 

Die Fähigkeit erhalten, Schönes zu entde-
cken, ist wohl ein Schlüssel, zu einem span-
nenden Alter. Ich denke an jene neugierige 
Pensionärin, die sich an der Universität 
eingeschrieben hat und nun theologische 
Vorlesungen besucht. Oder an meinen Pa-
tenonkel, der mit 75 Jahren wieder Klavier-
unterricht nimmt. Oder an jene Frau, die 
immer mit einem Gedichtbuch von Rainer 
Maria Rilke unterwegs ist. Wenn ich an sol-
che Menschen denke, muss ich feststellen, 
dass das Alter nicht ein Feind sein muss. Bei 
allen Einschränkungen gibt es sie halt doch, 

die Schönheit des Alters. Allerdings müsste 
man nicht unbedingt die Pensionierung ab-
warten, um Schönes zu entdecken …   

 « Alternde Menschen sind wie Museen:
      Nicht auf die Fassade kommt es an,
     sondern auf die Schätze im Innern. »
                                                       Jeanne Moreau

Von der Schönheit des AltersVon der Schönheit des Alters
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«Alle wollen alt werden, aber keiner will alt sein.» Diese 
Feststellung von Gustav Knuth ist wohl zutreffend. Trotz-
dem, ich kenne viele sehr zufriedene ältere Menschen.
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Events / Veranstaltungen

Finden Sie weitere Events unter: 
www.saas-fee.ch/events

SWISS WINTER UNIVERSITY 
GAMES (SWUG).
4. - 6. März 2016
Skigebiet Saas-Fee

Der innovative Schneesport-Team-Contest 
in Saas-Fee!
Studierende aus verschiedenen Schwei-
zer Hochschulen und Universitäten treten 
gegeneinander an. Im Wettkampf mit 6 ver-
schiedenen und actiongeladenen Diszipli-
nen geht es um den Gewinn der begehrten 
SWUG-Trophy!
Informationen: Saastal Bergbahnen AG, 
Maurin Malär, +41 (0)27 958 11 13 /
malaer.maurin@saas-fee.ch.

VORBEREITUNG BERGDORF EM - 
GLETSCHERSPIEL.
Samstag, 12. März | 13.00 Uhr
Mittelallalin, Saas-Fee

Länderspiel Schweiz vs. Italien.
Bei diesem ganz besonderen Fussball-Län-
derspiel, im Vorfeld der Bergdorf-EM, treffen 
die Mannschaften Schweiz und Italien aufei-
nander. Auf 3.500 Metern Höhe müssen die 
Spieler nicht nur ihre körperliche Stärke beim 
Spiel unter Beweis stellen. Freuen Sie sich auf 
eisgekühlte Gletschertore vor einer gigantische 
Bergkulisse und ein „cooles“ Fussball-Länder-
spiel der Bergdorf-EM Teams. 

Informationen: Tourismusbüro Saas-Fee,
+41 (0)27 958 18 58

Zeit Diverse Anlässe Treffpunkt Ort

Freitag - Sonntag, 4. - 6. März

10.15
SWISS WINTER UNIVERSITY GAMES (SWUG).
Siehe Box rechts.

Skigebiet Saas-Fee

Sonntag, 6. März

10.15

HORNSCHLITTEN-RENNEN.
Bei diesem speziellen Plauschrennen gibt 
es nur eine Kategorie: die Spassmacher! 
Ob Junge oder Junggebliebene, teilnehmen 
kann jeder, der ein paar vergnügsame Stun-
den verbringen will

Ziebellift Saas-Grund

Samstag, 12. März

8.00
GLACIER BIKE DOWNHILL.
Siehe Box oben.

Mittelallain Saas-Fee

13.00
GLETSCHER-FUSSBALLSPIEL.
Siehe Box rechts.

Mittelallalin Saas-Fee

20.00

JAHRESKONZERT MG ALPENRÖSLI.
Die Musikgesellschaft Alpenrösli lädt zu Ihrem 
Jahreskonzert ein. Lassen Sie sich von den 
herrlichen Klängen verwöhnen. Der Eintritt ist 
kostenlos und es wird ein Apéro serviert.

Eventhalle 
Hotel Ferien-
art Resort & 
Spa

Saas-Fee

Sonntag, 13. März

9.00

TALRENNEN.
Die fünf Skiclubs aus Saas-Almagell, Saas-
Balen, Saas-Fee, Saas-Grund und Eisten tre-
ten im sportlichen Wettkampf gegeneinan-
der an. Seit 1996 ist das jährliche Talrennen 
immer mehr zu einem bedeutenden Anlass 
im Saastal geworden und hat sich zu einem 
echten Skifest entwickelt.

Skigebiet 
Morenia

Saas-Fee

               Saas-Fee/Saastal Tourismus, Tel. +41 (0)27 958 18 58, www.saas-fee.ch

GLACIER BIKE DOWNHILL.
Samstag, 12. März 2016 | 08.00 Uhr
Mittelallalin, Saas-Fee

Das spektakuläre Glacier Bike Downhill macht wieder Halt im Gletscherdorf! 
Beim Glacier Bike Downhill fl iesst Adrenalin pur in Saas-Fee. Die Downhill 
Mountainbiker fahren nicht wie gewohnt über Stock und Stein, sondern über 
Gletscher und Schnee. Auf dieser ungewohnten Unterlage, gilt es 1'700 Hö-
henmeter, vom Mittelallalin bis hinunter nach Saas-Fee, zu bewältigen. 
Information: Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00 / 
www.saas-fee.ch/glacier-bike-downhill.

Christoph Gysel, Vizepräsident Saas-Fee/Saastal Tourismus,
sieht im Alter auch die Chance, die Welt intensiver wahrzu-
nehmen.

☛ Weitere spannende Einblicke 
von Touristiker, Tourismuspfarrer 
und Autor Christoph Gysel fi nden 
Sie in seinem Blog auf 
www.saas-fee.ch/blog

Vom 14. bis 19. März 2016 ist Christoph Gysel mit seinen Morgengedanken in der Sendung «Gedankenstrich» von Radio Life-Channel 
jeweils um 6.24 und 8.24 Uhr zu hören. Weitere Infos unter www.erf-medien.ch/gedankenstrich
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