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Editorial

Liebe Gäste

«Tagesschau und Zei-
tungen tragen wenig 
zur Erheiterung und 
Auferbauung des Men-
schen bei.» Diese Medi-
enkritik las ich kürz-
lich bei einem Theo-
logen. Klar, die meis-
ten Medien berichten 
über Negatives. Starker 
Schweizer Franken. 
Wirtschaftsprobleme.
Flüchtlingsströme. Ter-
roranschläge. Auch menschliche Abgründe, Un-
recht, Verbrechen sind ein Thema. Sogar harte 
Schicksalsschläge einzelner werden medial breit 
ausgeschlachtet. 

Zugegeben. Manches geht drunter und drüber in 
dieser Welt. Vieles ist unsicher. Unberechenbar. 
Aber das ist nicht alles.

Unsere Viertausender erscheinen nach wie vor in 
schönster Pracht. Der Himmel blau, die Luft er-
frischend gesund, die Natur intakt. Grossartige 
Wanderwege. Bergbahnen, welche Gäste sogar 
gratis zu den schönsten Aussichtspunkten trans-
portieren. Wohltuende Gastfreundschaft mit 
bester Qualität. Authentische Bergdörfer. Wunder-
bare Gastgeber. Einzigartige Events und kreative 
Animationsangebote. Und alles zu einem fairen 
Preis. 

Urlaub bei uns ist also ein Volltreffer. Gerade in 
turbulenten Zeiten braucht es Fixpunkte. Verläss-
liches. Positives. Da kann man zur Ruhe kommen, 
Kräfte sammeln für die Herausforderungen des
Alltags. Sich hoffentlich auch wieder auf Werte 
besinnen, die Bestand haben. 

Bestaunen Sie unsere imposanten Berge, die kei-
nen Schwankungen unterworfen sind. Geniessen 
Sie Gottes Schöpfung überhaupt. Erlebt Freund-
schaft, Vertrauen, Momente des Sports, des Genus-
ses und der Lebensfreude. Für letzteres empfehle
ich gerne einen Besuch des Stadelfestes am 
21./22. August 2015 in Saas-Fee.

Leben ist mehr als Chaos und Probleme. Möge der 
Urlaub Ihnen helfen, dies neu zu entdecken. Damit 
Sie voll Energie wieder in Ihre Arbeits- und All-
tagswelt zurückkehren können. In diesem Sinne 
wünsche ich Ihnen einen gewinnbringenden Auf-
enthalt bei uns.

Fest d er Spezialitäten
Grosses Ice & Fire St  adelfest am 21./22. August 2015 in Saas-Fee

Nach der Premiere vor einem Jahr 
lädt das Gletscherdorf zum zweiten 
grossen Ice & Fire Stadelfest ein. 
Heuer geht der kulinarische Anlass 
rund einen Monat früher über die 
Stadelbühne. Das Publikum darf 
sich also auf ein gemütliches Som-
merfest freuen! Rund um und in den  
denkmalgeschützten Stadeln beim 
Ortseingang von Saas-Fee erleben
die Besucher zwei volkstümliche 
Tage mit vielen lokalen Spezialitäten
und einem vollen Unterhaltungs-
programm. 

200 Jahre Wallis:
Saas-Fee feiert mit 
2015 feiert das Wallis 200 Jahre 
Eidgenossenschaft, denn vor zwei 
Jahrhunderten trat unser Kanton 
der Schweiz bei. Überall im Wallis 
fi nden zu diesem historischen Er-
eignis eine Reihe unvergesslicher 
Veranstaltungen statt. Auch die 
Freie Ferienrepublik Saas-Fee erin-
nert an dieses geschichtsträchtige 
1815 und lässt unter dem Motto 

Hier wird mit viel Charme und Know How angerichet: Die Saaser Küchenchefs sorgen für ein köstliches Stadelfest.

Christoph Gysel, Vizepräsident  
Saas-Fee/Saastal Tourismus

«200 Jahre Wallis bei der Schweiz» alte Wal-
liser Gerichte durch ihre Küchenchefs neu 
kreieren. Nebst diversen Workshops warten 
feine Tropfen und schmackhafte Gerichte 
auf die Gäste. Mit dabei sind natürlich auch 
die offi ziellen Staatsweine der Freien Ferien-
republik Saas-Fee.

Im Fokus: Gsottus, Raclette
und Saaser Hauswurst 
Am Freitag, 21. August 2015, richtet sich 
der Fokus auf das beliebte Saaser Gsottus. 
Die einheimischen Küchenchef präsentieren 
in ihren Workshops wie die rustikale Saa-
ser Spezialität zubereitet wird. Am Samstag, 
22. August 2015, steht am Mittag das Show-

kochen auf dem Programm. Das Publikum 
darf gespannt sein, wie innovative Köche 
alte Walliser Gerichte neu interpretieren. An-
schliessend dreht sich alles um zwei weitere 
Stars der lokalen Küche: das Raclette und die 
Saaser Hauswurst. 

Gemütlichkeit und Genuss
in alten Stadeln
In den alten Saaser Stadeln werden Gemüt-
lichkeit, urchiges Ambiente und fröhliches 
Beisammensein bei Köstlichem aus Küche und 
Keller gross geschrieben. Die verschiedenen 
Lokalitäten locken mit edlen Tropfen, kühlem 
Bier, heissem Kaffee und allerlei feinen Spei-
sen. Lassen Sie sich überraschen!

Programm
Freitag, 21. August 2015
17.00 Uhr: Eröffnung des Stadelfestes
 Abendessen und Koch-Work-
 shops zum Saaser Gsottus

ab 20.00 Uhr: musikalische Unterhaltung 
 mit Benny

Samstag, 22. August  2015
ab 12.00 Uhr: Showkochen der Saaser
 Küchenchefs

ab 14.00 Uhr: Musikalische Unterhaltung 
 mit der Röschtigrabe-Gruppe

bis 16.00 Uhr: Koch-Workshops rund um 
 Walliser Spezialitäten

anschliessend: Festbetrieb mit DJ

Stimmungsvolles Stadelfest und das Allalin strahlt: Bei besonderen Anlässen wird der Feer Hausberg beleuchtet. 

Die Freie Ferienrepublik heisst die Besucher mit 
Feinem aus Küche und Keller willkommen. Dazu 
gehört natürlich auch der eigene Staatswein, den 
es als Weiss- und Rotwein gibt.

Zum Dahinschmelzen: Raclette mit Kartoffeln, Essigzwiebeln und Cornichons.

Beliebte Klassiker unter den Walliser Spezialitä-
ten sind das Trockenfl eisch, die Hamma (Roh-
schinken), die Hauswurst und der Hobelkäse.

Währschafter Genuss:  
Das Saaser Gsottus.

Gluschtig, einfach und gut: Die Saaser Hauswurst.
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Nachwuchs
Gemeinde Saas-Grund
Glücklich über die Geburt ihrer 
Tochter Bruna Da Silva Texeira  
am 27. Juni 2015 sind ihre Eltern  
Liliana und José Manuel Da Silva 
Texeira.

Neuer Weiler, Geschichten und urchige Delikatessen – 
am 29. August 2015 lädt der Kulti-Klub zum 4. Mal zur 
Gärschtoschtori ein. Die kulturell-kulinarische Wan-
derung führt auch in diesem Jahr rund um das Dorf 
Saas-Almagell. Auf einer neuen Route können die Teil-
nehmer wiederum spannende Geschichten, urchige 
Köstlichkeiten und idyllische Weiler entdecken. «Auch 
Leute, die bereits an der Gärschtoschtori dabei waren, 
werden auf ihre Kosten kommen», so die Organisatoren. 
Am Morgen erfolgt der Start in Gruppen. Am Abend 
treffen sich alle zum traditionellen Nachtessen in der 
Turnhalle. Heuer werden die Teilnehmer mit einem Saa-
ser Polenta-Buffet verwöhnt. Der Höhepunkt des Abends 
wird sicherlich der Auftritt vom Z'Hansrüedi sein, der 
es meisterlich versteht, für gute Stimmung zu sorgen.

Infos und Anmeldung bis 24. August 2015: Sieglinde 
Gattlen, 077 418 17 50 oder kulticlub.jimdo.com
Preis: Erwachsene: Fr. 125.–; Kinder (Jahrgang 2005 bis 
1999): Fr. 65.– 

Ab 19.00 Uhr: Festbetrieb für jedermann
mit Z' Hansrüedi. Einzeleintritt: Fr. 18.–

Jetzt anmelden!
4. Gärschtoschtori am 29. August 2015 in Saas-Almagell

Neue Route, neue Weiler und urchige Delikatessen: Am 29. August 2015 fi ndet in Saas-Almagell die 
4. Gärschtoschtori statt.

Gesucht: Ihr verrücktestes 
Ferienfoto, made in Saas

Ist Ihnen im Urlaub in der Freien Ferienrepublik 
Saas-Fee ein besonders lustiger, atemberaubender 
oder spannender Schnappschuss gelungen? Dann 
nichts wie los und präsentieren Sie uns dieses 
Traumbild auf Facebook: www.facebook.com/saas-
fee. Die Community stimmt dann über die besten 
Bilder ab. Zu gewinnen gibt es zwei Tageskarten 
der Destination Saas-Fee/Saastal für die Winterski-
saison 2015/16 (1. Preis), zwei Tickets für die Expo 
Milano (2. Preis) und zwei Eintritte in den Abenteu-
erwald (3. Preis). Diese drei Fotos werden zudem in 
einer der nächsten Allalin-News veröffentlicht. 

Zeigen Sie uns Ihren Schnappschuss bis 
allerspätestens 10. September 2015 auf: 
www.facebook.com/saasfee 

Wir sagen herzlich Dankeschön und freuen uns 
auf Ihre verrückten Ferien-Schnappschüsse, made 
in Saas. Saaser Bergluft macht lustig und hungrig.

Zu schön, um im Familienalbum zu verstauben: Zeigen Sie uns Ihr ungewöhn-
lichstes Saaser Ferienfoto und lassen Sie andere Saaser Fans an Ihrem unver-
gesslichen Urlaub teilhaben.

Lüpfi ge Volksmusik
Restaurants mit Live-Unterhaltung
Hotel Restaurant Tenne, Saas-Fee
Jeweils täglich von 17.00 bis 18.00 Uhr und 
von 19.00 bis 22.00 Uhr

15. – 21. August 2015: Ländlerkapelle
Willisch-Schmidt-Wyssen
22. – 29. August 2015: Rubin-Venetz-Buser-
Zimmermann
30. August – 9. September 2015: Oscar Blättler 

Bergrestaurant Hannig, Saas-Fee
Sonntag, 23. August 2015 um 12.00 Uhr: Ländler-
quartett «Guet Üfgleit»

Holzwurm, Saas-Fee
Sonntag, 9. September 2015 um 20.00 Uhr: 
Stubete
Ab 31. Oktober 2015: jeweils Freitag 
und Samstag ab 21.00 Uhr

Restaurant La Gorge, Saas-Fee
Freitag, 18. September von 19.30 – 2.00 Uhr:
Z‘Hansrüedi, Walliser Müsig



Ländler – jeden Sommer lang
Volksmusik im Restaurant-Hotel Tenne in Saas-Fee: Was vor über 20 Jah-
ren begann, hat sich zu einer Erfolgsgeschichte entwickelt.

Wer Ländler liebt, kommt am Restaurant-Hotel Tenne 
in Saas-Fee nicht vorbei. Denn hier wird dem Volks-
musik-Freund ein bunter Strauss lüpfi ger Klänge ser-
viert und zwar täglich seit über 20 Jahren den ganzen 
Sommer lang. Das ist im Saastal einmalig! Der 2011 
verstorbene Handorgelspieler und Komponist Meiri 
Reichmuth war es, der zusammen mit dem einhei-
mischen Hotelier und Musiker Richard Berchtold die 
Ländler-Abende lancierte. Was klein begann, hat wei-
te Kreise gezogen und ist zu einem äusserst beliebten 
Treffpunkt von Musikern und Volksmusik-Fans ge-
worden. Eigens der verschiedenen Formationen we-
gen buchen Volksmusikbegeisterte ihren Urlaub in 
Saas-Fee.

Bekannte Volksmusik-Grössen
Im Restaurant-Hotel Tenne treten bekannte Schwei-
zer Volksmusik-Grössen auf. Ein fester Wert ist dabei 
das Akkordeonduo Martin Suter jun. & sen. aus dem 
schwyzerischen Rothenthurm. Das sind Martin Suter 
senior, Komponist vieler Stücke wie «Ferien in Saas-
Fee», und sein Sohn Martin. Seit vielen Jahren werden 
sie bei ihren Gastspielen im Saastal von Torsten Bet-
schart am Klavier und Carlo Gwerder am Kontrabass 
begleitet. In Schwingerkreisen ist Betschart übrigens 
kein Unbekannter, sondern ein «Böser», sprich er be-
sitzt einen eidgenössischen Kranz.

Seit nun schon 17 Jahren sind die beiden Akkordeo-
nisten Martin Suter Vater und Sohn mit der bekann-
ten Tochter Marion Suter am Klavier im Sommer in 
Saas-Fee zu Gast, wo sie jeden Abend während ihres 
Aufenthaltes aufspielen. Mit dabei sind auch ihre 
Familien und befreundete Musiker aus der ganzen 

Volksmusikalische Grössen an einem Tisch vereint. 1. Reihe von links: Janine Reichmuth, Jodlerin und Enkelin von 
Meiri Reichmuths Bruder Sebi, und Carlo Gwerder. 2. Reihe: Torsten Betschart und Martin Suter senior. 3. Reihe: 
Marina Suter und Martin Suter junior.

Schweiz. Musikgrössen wie die Komponisten Hans-Peter Zehnder, Frowin Neff, 
Rubin Noldi, Sebi Reichmuth und Heinz Städeli mit ihren Kapellen sind wesent-
liche Bestandteile des Musikprogrammes. All diese haben dazu beigetragen, dass 
sich die Auftritte zu einem volkstümlichen Highlight im Saastal entwickelt haben. 
Tagsüber geniessen die Musikanten das wunderbare Saastal mit den verschiedenen 
Ausfl ugszielen. Vor einem Jahr hat Carlo Gwerder mit dem Allalin seinen ersten 
Viertausender bestiegen. Diesen Sommer spielte er während drei Wochen jeweils 
wöchentlich mit einer anderen Musik auf.

Volksmusiker sind wie eine grosse Familie. A propos Familie: Meiri Reichmuth war
der Schwiegervater von Martin Suter senior bzw. der Grossvater von Martin Suter
junior und Marion Suter. Nadja Carmine



6 7
14. – 28. August 2015 14. – 28. August 2015 

Aktiv Aktiv

Hanteln Sie jetzt!
Effektives Trainieren mit Pro-Instruktor Jonas Bumann im ersten Young-
Go-Parcours der Schweiz

YoungGo, ein in Deutschland vor zwei Jah-
ren von Dr. Simon von Stengel entwickel-
tes Sportgerät, erobert unser Land. In der 
Schweiz ist Jonas Bumann der erste und 
einzige Pro-Instruktor. Seit rund einem 
Jahr macht er Sportfans und Couch Potatoes 
mit dem «kleinsten Fitnessstudio der Welt» 
vertraut. Exklusiv in der Schweiz bietet er 
in seinem Hotel Saaserhof in Saas-Fee die 
brandneue Trendsportart an.

Diese Hanteln haben es in sich
YoungGo, die auf den ersten Blick Hanteln 
ähnelnden, in beiden Händen eingesetz-
ten Trainingsgeräte haben es im wahrsten 
Sinne des Wortes in sich. In ihrem Inneren 
befi ndet sich eine lose Schwungmasse aus 
Carbonstahl-Granulat, das sich beim Arm-
schwung von einer Seite zur anderen be-
wegt. Dadurch wird die Muskulatur beim 
Gehen, Laufen und bei Übungen an Ort und 
Stelle zusätzlich stimuliert und gekräftigt. 
«Wissenschaftlich ist bewiesen, dass Young-
Go nach Langlauf die weitaus effi zienteste 
Art des Trainings ist, weit vor Radfahren, 
Jogging und sogar vor Nordic Walking», un-
terstreicht Jonas Bumann.

Neuer YoungGo-Parcours
Mit der Eröffnung des ersten YoungGo-Par-
cours erfolgte am 25. Juni 2015 ein nächs-

Sehen aus wie Hanteln: YoungGo, die neuen Trainingsgeräte für alle 
Altersgruppen und Fitness-Levels, die effektiv sind und erst noch viel 
Spass machen.

ter Schritt, die neue Sportart in der Schweiz 
bekannt zu machen. Der Start des rund 3,5 
Kilometer langen Parcours befi ndet sich 
hinter dem Hotel Saaserhof. An neun ver-
schiedenen Posten zeigen Tafeln, welche 
Übungen mit den YoungGo-Hanteln zu ab-
solvieren sind. Jonas Bumann: «Dies ist eine 
der effektivsten Trainingsmethoden, die es 
derzeit gibt. Innert kurzer Zeit erreicht man 
ein Optimum an Erfolg.» Für einen Rund-
gang in der grossartigen Saaser Natur benö-
tigt man 45 bis 60 Minuten, 

Einführung lohnt sich
Wer von YoungGo optimal profi tieren möch-

te, sollte keinesfalls auf die kostenlose Ein-
führung durch Jonas Bumann (jeden Diens-
tag von 17.00 bis 18.00 Uhr im Hotel Saa-
serhof) verzichten. Es besteht zudem die 
Möglichkeit, Kurse à drei und acht Stunden 
zum Preis von Fr. 82.– bzw. Fr. 140.– zu besu-
chen. Wer den Parcours alleine absolvieren 
möchte, kann YoungGo-Hanteln zum Preis 
von Fr. 5.– mieten. Ein Paar Hanteln kostet 
Fr. 129.–.

Am 17./18. Oktober 2015 hält Jonas Bumann
ein weiteres Highlight bereit, denn dann 
fi nden in Saas-Fee die 2. Internationalen 
YoungGo-Tage statt. Nadja Carmine

Mit YoungGo werden möglichst grosse Muskelgruppen
gelenkschonend über einen längeren Zeitraum im 
Sauerstoffüberschuss (aerob) belastet.

Vorteile von YoungGo
• Für jedermann geeignet
• Ganzkörpertraining (90% der Muskulatur arbeitet)
• Optimales Kardiotraining
• Optimales Fatburnertraning
• Gelenkschonendes Training
• Löst Verspannungen im Schulter-Nackenbereich
• Optimal für Body Shape

Weitere Infos: Jonas Bumann, YoungGo Pro-Instruktor
jonas@saaserhof.ch, Tel. 027 958 98 98

YoungGo, ein Sport für jedermann

Der neue YoungGo-Parcours im Überblick.

Zwei neue YoungGo-Instruktoren: Medy Hischier und Nicole Bumann-Kirchner haben mit Bravur bestanden.

Freuen sich über den ersten YoungGo-Parcours in der 

Schweiz: Dr. Simon von Stengel, YoungGo-Erfi nder 

und Sportwissenschaftler (links) und Jonas Bumann, 

YoungGo-Pro-Instruktor (rechts).

Saas-Fee  Tennis
Vier neue Tennisplätze machen den Sportplatz Kalbermatten in Saas-Fee 
up to date und das für Feriengäste zu gleichbleibenden Preisen!

Albert Bumann ist zufrieden. Seit sieben Jah-
ren leitet er den unter der Regie der Schweizer 
Skischule Saas-Fee stehenden Sportplatz Kalber-
matten, der nun die Herzen der Tennisfreunde 
besonders höher schlagen lässt. Anfang Juli 2015 
wurden die vier brandneuen Kunstrasenplätze 
mit Quarzsand fertig erstellt. 600 000 Franken
hat die Gemeinde Saas-Fee als Eigentümerin 
investiert, um die jahrzehntealten Tennisplätze 
im neuen Glanz erstrahlen zu lassen. Geblieben 
ist man indes beim bewährten alten System: 
«Da die Tennisplätze im Winter als Eisbahn-
feld dienen, fi el die Wahl wiederum auf Kunst-
rasen», erläutert Bumann. 

Begeisterte Reaktionen
Die Reaktionen der 
Spieler auf die neu-
en Tennisplätze sind 
unisono positiv. 
Vergessen sind die 
Zeiten, als Turniere 
auf teils unebenem 
Untergrund aus-
getragen werden 
mussten und die 
Plätze nicht optimal 
bespielbar waren. 
Statt fünf stehen 
den Sportlern jetzt 
vier Tennisplätze 
zur Verfügung, was 
die Nachfrage aus-

Egal in welcher Jahreszeit: Der Sport-
platz Kalbermatten ist ein Sport-
ler-Mekka. Im Winter gibt es eine 
Natureisbahn für Curling (4 Rinks), 
Eisstockschiessen, Schlittschuhlau-
fen und Eishockey. Im Sommer kann 
man dort Fussball spielen (90 x 50 m 
Kunstrasen) oder sich beim Tennis
(4 Plätze), Basketball, Volleyball, 
Beachvolleyball und Landhockey ver-
gnügen. Zudem erwartet Skater ein 
Skatepark, Golfer eine Driving-Range 
und die Jüngsten ein Spielplatz.

Öffnungszeiten
Täglich von Anfang Juni bis
Ende Oktober 

Preise Tennis
Miete Tennisplatz pro Stunde:
mit Bürgerpass: Fr. 20.– 
ohne Bürgerpass: Fr. 25.–

Preise Beachvolleyball
Miete Feld pro Stunde: 
mit Bürgerpass: Fr. 20.–
pro Stunde Normalpreis: Fr. 25.–

Preis Sportplatz
Gruppenpreis: Fr. 20.–/pro Stunde; 
mit Bürgerpass Fr. 16.–/pro Stunde
Für Einzelpersonen kostenlos.

Reservation für Gruppen notwendig.

Weitere Infos und Reservationen
Sportplatz Kalbermatten
Tel. 027 957 24 54

Sportplatz Kalbermatten Saas-Fee

Neue Top-Tennisplätze, alte Preise. 
Albert Bumann freut sich: «Unsere 
vier neuen Kunstrasenplätze mit 
Quarzsand bieten wir den Ferien-
gästen zu den bisherigen Preisen 
an.»

reichend abdecke. Neu hinzugekommen 
ist dafür ein Spielplatz.

Mehr Spielfreuden 
Besonders freut sich Albert Bumann, dass 
den Feriengästen das Tennisspielen 
zu den bisherigen Preisen angeboten 
werden kann. Minimal angepasst wur-

den hingegen die Tarife für die Einheimi-
schen – für sie ist es die erste bescheidene 
Preiserhöhung seit vielen Jahren.

Ob im Einzel oder im Doppel: Vor der 
hochalpinen Kulisse der Freien Ferien-
republik Saas-Fee macht der Tennissport 
nun noch mehr Spass. Nadja Carmine

Tennisspielen in imposanter Bergkulisse: Die vier neuen Kunstrasenplätze mit Quarzsand.               (Foto: Christine Derivaz)

An neuem Standort und mit frischem Sand: Das Beachvolleyballfeld.       (Foto: Albert Bumann)
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SaastalShopping & Dienstleistungen

Das Jugi steht Kopf: 5 Jahre Jugendlokal Saastal.

Tel.   027 957 12 03  http://kompass.smz-vs.ch
Mobil  079 221 15 50  info.saas@smz-vs.ch    GESUNDHEITSECKE

Der Garten und das Feld bieten 
uns zu dieser Jahreszeit viel fri-
sches Gemüse, Obst und Getreide. 
Diese Produkte enthalten viele
Nährstoffe, Vitamine, Spuren-
elemente und Ballaststoffe, die 
für unsere Gesundheit notwendig 
sind. Leider bedienen wir uns im 
Alltag allzu oft mit kleinen fett- 
und zuckerhaltigen Snacks, die 
meist  zu viele Kalorien und zu 
wenig Vitalstoffe enthalten. 

Bei einer ausgewogenen Ernäh-
rung enthält eine Hälfte des 
Tellers Gemüse, die andere Hälfte 
wird gerecht auf Kohlenhydrate 
und Eiweisse verteilt. 

Saisonale Gaumenfreuden 

5 Jahre Jugendlokal Saastal
«Tag der offenen Tür» am 29. August 2015 in Saas-Grund

Mit der Eröffnung des Jugendlokals Saastal 2010 
wurde ein lang gehegter Wunsch Wirklichkeit und 
füllte eine Lücke im umfangreichen Angebot für 
Jugendliche im Saastal. Nun blicken wir auf fünf 
spannende und erfolgreiche Jahre zurück, in wel-
chen wir wertvolle Erfahrungen gesammelt und 
interessante Jugendliche kennengelernt haben.

Grosses Bedürfnis
Das Jugendlokal war und ist ein grosses Bedürfnis: 
Das Saastal hat die Anliegen der Jugendlichen ernst 
genommen und realisiert. Seit der Eröffnung wur-
de der Treffpunkt  für Jugendliche mehrmals um-
gebaut und neu gestaltet. Im Frühling 2015 erhielt 
das Lokal den erforderlichen Notausgang und ein 
erstes Dachfenster. Ausserdem wurde der TV-Raum 
von den Jugendlichen neu gestrichen und gestaltet.

An dieser Stelle bedanken wir uns ganz herzlich bei 
den Saaser Gemeinden, welche uns jedes Jahr aufs 
Neue unterstützen und uns so ein gemütliches Jugi 
und tolle Events ermöglichen. Ebenfalls bedanken 
wir uns bei allen Helfern, die uns das ganze Jahr 
hindurch mit allfälligen Arbeiten und Materialien 
unterstützten, sowie allen ehemaligen Mitarbei-
terinnen. Mit eurem Einsatz, dem Enthusiasmus 
und dem tollen Teamgeist habt ihr das Jugendlokal 
Saastal dahin gebracht, wo es heute steht. Ein gros-

ser Dank gilt selbstverständlich unseren 
Jugendlichen für ihre Treue und die tolle
Zusammenarbeit. Wir freuen uns auf 
die Realisierung vieler weiterer gemein-
samer Projekte mit euch.

Fünf Jahre ist es nun her. Das wollen wir 
natürlich feiern. Am Samstag, 29. August
2015 fi ndet ein «Tag der offenen Tür» 
statt – Begegnungen mit Treffl ern von 
heute und einst, Gründungsmitgliedern, 

ehemaligen Mitarbeitern und Leuten 
aus dem Dorf. Gerne möchten wir auch 
Dich dazu einladen. Sei dabei und erfor-
sche den Treffpunkt vieler Jugendlicher.
Sandra Schnydrig, Leiterin Jugendarbeits-
stelle Saastal und Saaser Jugendliche

Programm Samstag, 29. August
Jugendlokal (oberhalb Turnhalle Saas-Grund)
10.30 Uhr: Beginn der Andacht
Anschliessend: Besichtigung des Jugendlokals 
und Festwirtschaft

Im neuen Glanz: Das Jugendlokal Saastal.

Süsses: Eine kleine Süssigkeit oder 
salzige Knabberei: Max. 1 Mal am Tag

Kohlenhydrate: Zur jeder Haupt-
mahlzeit, 3 Portionen am Tag, davon 
2 Portionen aus Vollkorn

Öle und Fette: 3 EL (30 ml/g) hoch-
wertige Öle/Fette pro Tag

Eiweiss I: Fleisch/Fisch, Eier usw.: 
1 Portion pro Tag

Eiweiss II: Milchprodukte: zu jeder 
Mahlzeit, 3 Mal am Tag

Gemüse:  3 Portionen am Tag, 
1 Rohvariante, z. B. Salat

Früchte:  2 Portionen am Tag

Ungezuckerte Getränke: 1 – 2 Liter 
am Tag

1

1 22

3
3

4

4 5

5 6

6 7

7

8

8

  Vallesia Apotheke
Joachim Riesterer

Obere Dorfstrasse 25 . 3906 Saas-Fee . Tel. 027 957 26 18

www.vallesia-apotheke.ch . vallesia.apotheke@saas-fee.ch

www.miis-atelier.ch

Schönheit Beauté
Bellezza Beauty

Kunst Art
Arte Art

Gesundheit Santé
Salute Health

Shopping / Dienstleistungen

 

 

 
St.Niklaus 

T: 027 956 13 60 
www.walchmaschinen.ch 

Verkauf und eigener 
Reparaturservice für alle 
Miele-Geräte im ganzen 

Oberwallis 

 

Bei uns fi nden Sie 
das richtige für Ihre 
Liebsten zuhause.

Erhältlich in allen Tourismusbüros der 
Freien Ferienrepublik Saas-Fee.

B E K A N N T M A C H U N G

SOUVENIR 
GESUCHT?
SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

Gemütliche Ferienwohnungen in Saas-Fee für 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

l	 Zartes Fleisch und feine Wurstwaren
l	 Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag 
l	 Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!
l	 Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht
l	 Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht? Mmh… 
l	 Neu! Exklusiv bei uns: 
 Schaffelle aus Schweizer Produktion

 Keine Heimreise ohne
  eine Walliser Spezialität!
 Trockenfleisch – Rohschinken		– Rohess-Speck
 Saaser Hauswurst – Walliser Knoblauchwurst

Osi und Doris Egger-Huber 
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel./Fax  +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei@bluewin.ch
www.cityhaus.ch 

1965 – 201550

Den Lebensabschnitt würdig gestalten.
Bestattungsinstitut · Bestatter mit eidg. Fachausweis

Alte Landstrasse 64 · CH-3900 Brig-Gamsen
Tel. +41 (0)27 923 99 88 · Fax +41 (0)27 924 35 69

info@zurbestattung.ch · www.zurbestattung.ch
Postfach 507 · CH-3904 Naters

Neustes Gleitsichtglas
Sehen Sie die Welt durch unser 

neustes Gleitsichtglas.
Sie erhalten für zwei Gläser

CHF 150.00 Rabatt
Zwei Gläser Impro Gold + You 1.5 Diamant Nano NT 

CHF 970.00 statt CHF 1‘120.00
Gültig vom 15. Juli bis 15. September 2015

 
Zusätzlich 2. Brille kostenlos!

Adliswil | Brig | Brunnen | Ebikon | Egerkingen | Einsiedeln | Goldau | Interlaken | Sissach | Sursee | www.import-optik.ch

w e l t m o d e .  s p i t z e n q u a l i t ä t .  b e s t p r e i s e .

wir drucken für die umwelt!

kommunikation · beratung · druck

www.valmedia.ch

Gemütliche Ferienwohnungen in Saas-Fee für 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

● Zartes Fleisch und feine Wurstwaren
● Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag 
● Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!
● Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht
● Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht? Mmh… 
● Neu! Exklusiv bei uns: 
 Schaffelle aus Schweizer Produktion

Keine Heimreise ohne
 eine Walliser Spezialität!

 Trockenfl eisch – Rohschinken  – Rohess-Speck
 Saaser Hauswurst – Walliser Knoblauchwurst

Osi und Doris Egger-Huber 
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel./Fax  +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei@bluewin.ch
www.cityhaus.ch 

1965 – 201550
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Freizeit & Geniessen Seelsorge

☛  Die Gottesdienstordnung der römisch-katholischen und evangelisch-reformierten Kirche fi nden Sie auf der Seite 19.

Jedes Jahr fi ndet am ersten Juli-Wochenende in 
Macugnaga das grosse Fest zu Ehren des heiligen
Bernhard von Aosta statt, dem Patron der Alpen-
bewohner, Bergsteiger und Skifahrer. Das auf 
1327 m ü. M. gelegene Walserdorf mit seinen 
knapp 600 Einwohnern ist, wenn man die Luftlinie 
berechnet, nur gerade 13,5 km von Saas-Almagell, 
der schweizerischen Nachbargemeinde, entfernt. 
Das sympathische italienische Dorf, das ebenfalls 
wie die Saaser Gemeinden hauptsächlich vom 
Tourismus lebt, liegt uns damit näher als Stalden!

Von der Krone des Staudamms Mattmark gelangt man im Som-
mer in drei Stunden Fussmarsch auf dem alten Saumweg auf den 
Monte-Moro-Pass mit seiner vier Meter hohen vergoldeten Marien-
statue und von dort bequem mit der Seilbahn in zwei Sektionen 
hinunter nach Macugnaga, wo bis heute einzelne ältere Leute 
noch das «Saaser Titsch» sprechen, also unseren einheimischen 
höchstalemannischen Dialekt. Mit dem Auto legt man die 140 km (!) 
lange Strecke via Simplonpass in gut drei Stunden zurück.

Ausgewanderte Saaser 
Sowohl im frühen 13. als auch im späten 18. und 19. Jahrhundert 
wanderten Saaser und Saaserinnen dorthin aus, um sich eine 
neue, bessere Existenzgrundlage zu schaffen. Auf dem dortigen 
Friedhof erinnern viele Grabkreuze mit typischen Saaser Namen 
an die enge Verbundenheit, die seit Jahrhunderten zwischen dem 
Valle Anzasca und dem Saastal besteht. Interessanterweise wird 
das italienische Tal im Walser Dialekt als «Vischpertal» bezeich-
net. Zur Gemeinde Macugnaga gehört auch die höchste Schutz-
hütte Europas, die Capanna Margherita auf der Signalkuppe (ital. 
Punta Gnifetti) auf 4554 m ü. M., die übrigens vom Hohsaas aus 
sichtbar ist.
 

Der heilige Bernhard
Er stammte aus einer vorneh-
men Familie des Aostatales 
und wirkte als Archidiakon 
in Aosta. Nach glaubwürdiger 
Überlieferung gründete er 
auf der Passhöhe des Grossen 
Sankt Bernhard ein Hospiz
für Pilger und Reisende. In 
Erinnerung daran trägt die-
ser Pass, der das Unterwallis 
mit Italien verbindet, bis heu-
te seinen Namen. Gestorben 
ist der heilige Bernhard am 
15. Juni 1081 in Novara, 
wo seine Gebeine in der 
dortigen Kathedrale ruhen. 
Dargestellt wird er im Chor-
herrengewand mit Abtsstab, 
den Teufel an der Kette hal-

Fiera di San Bernardo z'Makanaa
Zu Besuch bei unserem südlichen Nachbarn in Macugnaga (Italien)

tend, als Zeichen des Sieges über das Böse in der Welt.

Höhepunkt des Festes
Höhepunkt ist jeweils der feierliche Gottesdienst in der Pfarrkirche 
von Macugnaga am Sonntagmorgen um 10.00 Uhr, gesanglich mitge-
staltet vom Männerchor «Coro Monterosa». Im Anschluss daran fi n-
det die andächtige Prozession zur alten Kirche statt, wo vor der über 
800-jährigen Linde die Pickel, Seile und Steigeisen der Bergsteiger 
gesegnet werden und der am Monte Rosa verunglückten Berggänger 
im Gebet gedacht wird.

In diesem Jahr durfte ich, da der Pfarrer von Alagna kurzfristig ab-
sagen musste, der Messfeier vorstehen und in einfachem Italienisch 
das Kanzelwort an die Gläubigen richten, was für mich ein besonde-
res Erlebnis bedeutete. Da die Fiera di San Bernardo im Jahre 2016 
zum 30. Mal durchgeführt wird, möchte man den Walliser Bischof, 
Msgr. Jean-Marie Lovey, einladen. Hoffen wir, dass dann auch viele 
Saaser und Saaserinnen den Weg nach Macugnaga fi nden, um die
alten freundschaftlichen Beziehungen zu erneuern und zu vertiefen!
Pfarrer Amadé Brigger, Saas-Grund/Saas-Balen

Der heillige. Bernhard von Aosta, Patron der 
Alpenbewohner, Bergsteiger und Skifahrer.

Feierliche Prozession «zer altu Chilchu» am 5.  Juli 2015.                       (Fotos: Bernhard Andenmatten)

offen von 20. Juni bis 27. September 2015

Reisen / Geniessen

 |

PILGERN
MEDJUGORJE 12.-19.10.2015

Buswallfahrt von Tür zu Tür
mit Pfr. Amadé Brigger & 

Reiseleitung an Bord und vor Ort

ADVENTSREISE 4.-7.12.2015
Einsiedeln–Altötting–München– 

Wigratzbad
 mit Vikar Daniel Noti

Tel. +41 (0)27 957 17 57
www.paulireisen.ch 

 Hausgemachte Walliserspezialitäten

Spezialitäten aus eigener Produktion
Beim Kauf ab Fr. 20.– von unseren Hausspezialitä-
ten, schenken wir Ihnen, beim Vorweisen dieses 
Talons, eine Wurst nach Ihrer Wahl.

Marco Bumann • 3906 Saas-Fee
Tel. 027 957 21 06 • Fax 027 957 21 05 • www.dorf-metzg.ch

Saas-Fee

Diese Saaser Spezialitäten werden nach altem Hausrezept aus besonders 
ausgewählten Fleischsorten erster Qualität und mit erlesenen Gewürzen 
von Hand gemacht und an unserer Saaser Bergluft getrocknet.

Original Saaser Spezialitäten seit 1946
• Saaser-Hauswurst
• Knoblauchwurst
• Goronwurst
• Wildwurst
• Nusswurst
• Heidawurst

• Eringerwurst
• Pöstlerwurst
• Saaser-Bierwurst
• Gletscherwurst
• Lammwurst
• Saasini und Teufelchen

• Saaser Wurstpralinen
• Saaser z’Vieri
   (Goldprämierte 
    Knoblauchwurst im 
    Roggenbrotmantel)

Original Saaser Spezialitäten seit 1946
Neu!

offen vom 13. Juni bis ca. 10. Oktober 2015 
(je nach Witterung)
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Dienstleistungen Events

Donnerstag ist im Gletscherdorf von Juli bis August Markttag. Bummeln, fl anieren, einhei-
siche Spezialitäen ausprobieren. Es gibt viel zu sehen, nicht nur Produkte, sondern auch 
bekannte Gesichter wie die Künstlerin Margret Hoz. Die Keramikerin ist am Sommermarkt 
die älteste Ausstellerin. Am 4. September 2015 feiert sie ihren 93. Geburtstag. Seit 1962 lebt 
die gebürtige Zürcherin im Gletscherdorf, wo sie die Töpferei Zur Eidechs führte. 1999 er-
hielt sie als erste Frau den Kulturpreis des Vereins für Kulturförderung Saas-Fee. Noch heute 
widmet sie sich täglich der Kunst – vor allem Zeichnen und Modellieren sind ihre Lebens-
elixiere. Nadja Carmine

☛ Der Sommermarkt in Saas-Fee geht noch zwei Mal, am 20. und 27. August 2015, von 13.30 bis 18.00 Uhr 
über die Bühne. Am 30. August 2015 lädt Saas-Grund von 11.00 bis 18.00 Uhr zu seinem Sonntagsmarkt ein.

Stets ein Erlebnis
Vielseitiger Sommermarkt in Saas-Fee

Am Sommermarkt angetroffen: Margret Hoz, die bald 93-jährige Künstlerin, präsentiert eine Vielzahl ihrer gezeichneten und modellierten Werke. Beliebtes Sujet der Tierfreundin ist die Natur.

Naturnaher authentischer Genuss – frische Ziegenprodukte von 
der Hannigalp oberhalb Saas-Fee sind am Dorfmarkt erhältlich. Köstliche Walliser Fleischspezialitäten warten darauf, probiert zu werden.

Kein Sommermarkt ohne das zart schmel-
zende Walliser Raclette.

Die Qual der Wahl: Allerlei schöne Textilien, aber auch gestickte Hand-
arbeiten gibt es am Dorfmarkt zu kaufen.

Heisses vom Grill: Wer kann schon dieser herzhaften Stär-
kung widerstehen? 

Am Sommermarkt fi ndet jeder den passenden Wander- 
oder Freizeitschuh.

Edle Steine: Mineralien und Bergkristalle faszinieren in vielen 
Farben und Formen.

Dienstleistungen

HEIZUNG
SANITÄR
BADSANIERUNG
SCHWIMMBAD
BEDACHUNG

Lauber IWISA AG
3906 Saas-Fee
Telefon 027 957 25 34
www.lauber-iwisa.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Chalet Favorita
3906 Saas-Fee

Tel. G.   027 957 41 80
Natel     079 757 99 16
Fax       027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Ab sofort
Zu vermieten an Jahresmieter

– 3 Zimmer-Wohnung, 80m2, möbliert
– Estrich und Ski-/Veloraum
– Kleiderwaschmaschine 

mit Abstellraum
– Schwedenofen und

grosser Balkon
– Zentral gelegen
Interessenten melden sich unter 
Tel. 027 957 41 80

Tel. G. 027 957 41 80 
Natel 079 757 99 16
Fax 027 957 41 79
schreinerexpress@bluewin.ch

Gerold Bumann
Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Möbelrestaurator
Hannigstrasse 9
3906 Saas-Fee

J Innenausbau
J Laminat/Parkett  
J Küchen und Planung
J Brandschutztüren nach VKF
J Schliessanlagen für
 Gewerbe und Privat
J Reparaturen
J Sonnenstoren

Persönlichkeits- und Eignungsanalysen 
Beruf – Studium – Weiterbildung
Jacqueline Burkhard 
dipl. Psychophysiognomin CHA

Haus Residence
Saas-Grund
Tel. +41 79 579 33 09
jb@eignungs-check.ch
www.eignungs-check.ch

Bis Ende November 2015 10% Rabatt
Anmeldung per Telefon oder Email

NEU!
SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
FERIEN MIT BEST PRICE GARANTIE!

B E K A N N T M A C H U N G

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

WWW.SAAS-FEE.CH/UNTERKUNFT

+41 (0)27 958 18 58DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?

DEN DURCHBLICK VERLOREN?
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Freizeit EventsFreizeit

Operated by Swiss Youth Hoste
ls

Aqua Allalin  
Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee
Tel. 027 958 50 60
info@aqua-allalin.ch
www.youthhostel.ch/aqua-allalin
www.facebook.com/youthhostel.ch

HAllenbAd ∙ WellneSS ∙ FiTneSS ∙ MASSAgen

Öffnungszeiten:
Hallenbad 10.00–21.00 Uhr
Wellness 10.00–21.30 Uhr
Fitness 08.00–21.30 Uhr

Allalin-News_Vorlage_Aqua Allalin.indd   1 14.01.2015   16:26:12

WEINDEGUSTATION SAAS-FEE.
jeden Dienstag 17 Uhr
bei mindestens 6 Personen. 
CHF 35.-, mit Bürgerpass CHF 30.-

Anmeldung im Tourismusbüro bis Montag 18 Uhr 
unter info@saas-fee.ch oder +41 27 958 18 58 

Krönung der Alpköniginnen
Älplerfest am 15. August 2015 mit Jodelmesse auf der Triftalp

Blick auf die Triftalp, wo am 15. August 2015 das traditionelle Älplerfest gefeiert wird.                             (Foto: Bernhard Andenmatten)

Brauchtum und Tradition hautnah miterle-
ben: Mitte August herrscht auf der Triftalp 
oberhalb Saas-Grund Hochbetrieb, wenn 
an Maria Himmelfahrt das beliebte Älpler-
fest stattfi ndet. Der urchige Anlass hat mit 
der heiligen Messe, die in diesem Jahr vom 
Jodlerklub Antrona aus Saas-Almagell musi-
kalisch umrahmt wird, und der Krönung der 
Alpköniginnen – der besten Milchkuh und 
der stärksten Kampfkuh – ein buntes Spek-
trum zu bieten. 

Daneben gibt es genügend Möglichkeiten,
währschafte Kost zu geniessen und ge-
selliges Beisammensein zu pfl egen. Der 
Kantinenbetrieb lockt mit Saaser Gsottus, 
Raclettes, Bratwürsten und Plätzli.

Mit der Luftseilbahn erreichbar
Die auf 2050 m ü. M. gelegene Triftalp ist
von Saas-Grund in rund 60 Minuten zu Fuss 
erreichbar. Rascher geht der Aufstieg mit der 
Gondelbahn, die im Sommer auch in der 
Zwischenstation Trift hält. Von dort sind 
es nur noch wenige Gehminuten bis zur 
Triftalp. Die Bahn fährt am 15. August 2015 
durchgehend von 7.30 Uhr bis 18.30 Uhr. 

Älplerfest auf der Hoferalp
Am 15. August 2015 mit dem Jodlerklub Grubenalp aus Saas-Balen

Gottesdienst mit Bilderbuch-Panorama: Der Jodlerklub Grubenalp umrundet mit seinem Gesang die Messfeier.

Jodeln, geniessen, neue Energien in Gottes
freier Natur auf 2260 m ü. M. tanken: Am 
15. August 2015 fi ndet auf der Hoferalp ober-
halb Saas-Balen das urchige Älplerfest statt.

Traditionell wird der Anlass um 11.00 Uhr 
mit einer Messe eingeläutet. In diesem Jahr 
verschönert der einheimische Jodlerklub 
Grubenalp aus Saas-Balen den Gottesdienst. 
Danach herrscht Festbetrieb mit Raclette und 
Grilladen. Ab 16.00 Uhr gibt es noch eine zu-
sätzliche Unterhaltung. 

So erreichen Sie die Hoferalp
Wanderer erreichen die auf dem Höhenweg 
Gspon gelegene Hoferalp in rund einer Stun-
de ab Kreuzboden. Von Saas-Balen ist die 
Hoferalp mit einer 7 km langen Strasse er-
schlossen.

Programm
11.00 Uhr: Jodelmesse mit dem
 Jodlerklub Antrona
Anschliessend: Livemusik mit der 
 «Aletsch Müsig»

13.30 Uhr: Steinstossen
 Verkauf von Alpkäse
16.00 Uhr: Krönung der zwei
 Alpköniginnen 
16.30 Uhr: Saaser Fleischsuppe
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FreizeitFreizeit

MEHR GLETSCHER FÜRS GELD!
B E K A N N T M A C H U N G

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

FÜR CHF 36.– ALLES INKL.*AUF DEM MITTELALLALINWWW.SAAS-FEE.CH/ALLALIN

FÜR CHF 36.– 

B E K A N N T M A C H U N G  |  AV I S  |  A N N O U N C E M E N T

NEUER KINDERPARCOURS 

LE NOUVEAU CIRCUIT ENFANT DU

PARCOURS DE CORDES!
NEW CHILDREN’S COURSE

IM SEILPARK!

IN THE ROPE PARK!

MEHR INFOS UNTER:
POUR PLUS D'INFORMATIONS:
FOR MORE INFORMATIONS:
WWW.SAAS-FE E.CH /SE I LPAR K+41 (0)27 958 18 58

17
14. August - 28. August 2015

Sport

Ihr Spezialist für Bergtouren, Gletschertrekking 
und Alpine Wanderungen. 
Service-plus: Auf Wunsch inkl. Ausrüstung (Steigei-
sen, Anseilgurt, Stock, Pickel). Alle Touren auch an 
Ihrem Wunschtag möglich. Familien, Gruppen und 
Vereine: Fragen Sie nach einer Offerte!

Täglich
Gorge Alpine. Ab CHF 80.-/Pers., inkl. Ausrüstung.
Tagestour Allalinhorn 4027m CHF 190.-.

Tagestour Weissmies 4023m. CHF 250.-.
Weissmies 4023m von Almagellerhütte. CHF 330.-.

Wöchentlich
Alphubel 4206m, Lagginhorn 4010m, Dom 4545m, 
Strahlhorn 4190m, Nadelhorn 4327m, Mont Blanc 4808m, 
Mönch - Jungfrau - Bishorn - Gorge Adventure Zermatt - 
Bietschischlucht - Monte Rosa Classic, plus und light. 

Montag
3-Seen-Tour Mattmark CHF 150.-.

Dienstag
Klettersteig Jägihorn Das höchste Steig-Erlebnis in 
den Westalpen CHF 150.-.

Mittwoch
Mini-Klettersteig Saas-Grund 16.00 Uhr, CHF 50.-.
Gorge Alpine by night 16.00 Uhr, CHF 110.-.

Donnerstag
Gletschertour ICE BLUE 3000 13.00 Uhr, CHF 80.-.
Gorge Alpine mit Racletteplausch in Alphütte
17.00 Uhr, CHF 110.-.

Freitag
Schnuppertour Gorge Alpine 15.00 Uhr, ab CHF 50.-.

Expeditionen
Kilimanjaro, Peru, Bolivien, Marokko, Norwegen u.v.m. 

Beat  +41 (0)78 825 82 73 

Carlo  +41 (0)79 328 63 64

i n f o @ w e i s s m i e s . c h

w w w . w e i s s m i e s . c h 

Bei uns schlagen Sportlerherzen höher.  
• Tennis (4 neue Plätze), 

Miete: CHF 20.-/pro Stunde.
• Driving Range. CHF 5.-/50 Bälle.
• Fussball, Basketball, Volleyball,

Miete: CHF 16.-/pro Stunde (Gruppen).
• Beachvolleyball,

Miete: CHF 20.-/pro Stunde (Gruppen).
• Slackline für Anfänger.
• Skatepark mit Wellenbahn, Funpipe u.v.m.
• Spielplatz.
• Reservationen sowie kalte und warme          

Getränke im Café Sportplatz.

Sportplatz Kalbermatten Saas-Fee

Active Dreams Bergführer Weissmies

+41 (0)27 957 24 54+41 (0)27 957 24 54

+41 (0)78 825 82 73 

Saas-Fee Guides - Führend am Berg
Erklimmen Sie mit den Saas-Fee Guides die 
höchsten Gipfel, die schönsten Klettersteige 
und imposantesten Gletscher des Saastals.

• Allalinhorn - "Mein erster 4000er"
• Gorge Alpine
• Gletschertrekking
• Mountain Bike - "full day riding"
• Klettersteige
• Fels- & Eisausbildung

Mountain Bike - "full day riding"

+41 (0)27 957 44 64 

info@saasfeeguides.ch
www.saasfeeguides.ch 
+41 (0)27 957 44 64 +41 (0)27 957 44 64 

YoungGo
Mit Leichtigkeit in ein bewegtes Leben. 
Beim Gehen, Laufen und bei Übungen an Ort &
Stelle wird die Muskulatur durch zwei Hanteln stimu-
liert und gekräftigt. Im Inneren der Hanteln befi ndet 
sich eine lose Schwungmasse aus Carbonstahl, 
welche sich bei jedem Armschwung bewegt.
Einführungskurs: Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr.

+41 (0)27 958 98 98 

jonas@saaserhof.ch
w w w. s a a s e r h o f . c h
+41 (0)27 958 98 98 
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Kultur Diverses

Über 160 Fotos und über 1200 Gegenstände 
warten in 16 Ausstellungsräumen im Saaser 
Museum, neben der Kirche, auf Ihren Besuch. 

Täglich, 10.00 - 11.30, 13.30 - 17.30 Uhr.

Erwachsene CHF 5.-, mit Bürgerpass CHF 4.-.
Kinder CHF 2.50, mit Bürgerpass CHF 2.-.

Montag
Dorfrundgang Saas-Fee. 
17.15 Uhr, CHF 12.-, mit Bürgerpass CHF 8.-, inkl. Apéro.

Mittwoch 
Führung durch das Museum. 
18.00 Uhr, CHF 5.-, mit Bürgerpass CHF 4.-, 
inkl. Eintritt ins Museum.

Saaser Museum Saas-Fee

+41 (0)27 957 14 75 
museum@3906.ch
+41 (0)27 957 14 75 

Saaser Museum Saas-Fee

So klingt die Freie Ferienrepublik Saas-Fee.
Im gesamten Saastal geben Ihnen unsere Dorf-
vereine gerne einen Einblick in die kulturelle Viel-
falt der Freien Ferienrepublik Saas-Fee.

Dienstag
Dorfplausch Saas-Grund. 20.30 Uhr,
alter Dorfplatz, kostenlos, mit Festwirtschaft und Un-
terhaltungsmusik.

Mittwoch
Gästekonzert Saas-Almagell. 20.30 Uhr, 
Dorfplatz, kostenlos, inklusive Apéro.

Donnerstag
Sommerkonzert Saas-Fee. 20.30 Uhr,
Dorfplatz, kostenlos, inklusive Apéro.

Sommerkonzerte

Ich Tarzan, du Jane.
Mit der entsprechenden Sicherheitsausrüstung (im 
Eintrittspreis inkl.) gibt es im Seilpark von Saas-Fee 
jede Menge Kletterspass. Der beliebte grosse Parcours 
wurde erweitert und sorgt jetzt für insgesamt zwei Stun-
den Nervenkitzel. Höhepunkt: eine der  längsten Tyroli-
ennes Europas über die Feeschlucht - 280m. 

Öffnungszeiten
Täglich 10.00 - 19.00 Uhr.
Letzer Einstieg 16.45 Uhr.
Preise (2 Stunden)
Grosser Parcour: Erw. CHF 28.-, Jugend. CHF 23.-, 
Kinder CHF 20.-. Mindestgrösse 1.45m. 
Kinderparcours: Erw. CHF 21.-, Jugend. CHF 18.-, 
Kinder CHF 15.-. 
Bei schlechter Witterung geschlossen. 

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saa s- fee .ch
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Seilpark Saas-Fee

+41 (0)27 958 18 58 

NEUKINDER-

PARCOURS

Wasser ist die beste Medizin.
Erfahren Sie beim Treten die Kraft des Wassers bis 
in die Zehenspitzen und geniessen Sie dabei ein 
einzigartiges Berg-Panorama. Wassertretanlage - 
Gussstation - Barfusspfad - Armbad - Ruhezone.

In Saas-Fee zwischen der Talstation Plattjen und 
Felskinn, in Saas-Grund auf dem Wellness- und Ge-
nussweg und in Saas-Almagell beim 
Bergrestaurant Furggstalden.

Kneipp AnlagenKneipp Anlagen

JETZT AKTIVITÄTEN 

I N S E R I E R E N. 
WIR BERATEN SIE GERNE 

UND ERSTELLEN IHRE GANZ 

PERSÖNLICHE ANZEIGE.

A N I M A T I O N @ S A A S - F E E . C H

+41 (0) 27 958 18 79

Wellness- und Genussweg

+41 (0)27 958 18 58 
i n f o @ s a a s - f e e . c h
w w w . s a a s - f e e . c h 
+41 (0)27 958 18 58 

Der 1.2 km lange Weg auf Kreuzboden bringt Ihnen 
"bewegende" Begegnungen mit Luft, Wasser und viel 
Natur.  Laufen Sie auf diesem Wanderweg barfuss über 
Steine, spüren Sie den Rindenbelag unter den Füssen 
oder lassen Sie sich in einer Hängematte baumeln.

So klingt die Freie Ferienrepublik Saas-Fee.

+41 (0)27 958 18 58 
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Vitaparcours
Trainieren Sie aktiv nach Ihren persönlichen 
Bedürfnissen in den Wäldern des Saastals. 
Entdecken Sie abwechslungsreiche und aufre-
gende Laufstrecken und Übungsposten auf un-
seren drei Vitaparcours in Saas-Fee, Saas-Grund 
und Saas-Almagell. 

+41 (0)27 958 18 58 

JETZT AKTIVITÄTEN 

I N S E R I E R E N.
WIR BERATEN SIE GERNE 

UND ERSTELLEN IHRE GANZ 

PERSÖNLICHE ANZEIGE.

A N I M A T I O N @ S A A S - F E E . C H

+41 (0) 27 958 18 79

AKTIVITÄTEN 

GottesdiensteGottesdienste
Römisch-katholische Kirche
Saas-Almagell
Samstag 17.30 Uhr, Sonntag 
10.30 Uhr Dienstag & 
Freitag 8.00 Uhr 

Saas-Balen 
Sonntag 10.30 Uhr, Dienstag 19.30
& Donnerstag 8.00 Uhr (ab 18.08.)

Saas-Fee
Samstag 19.00 Uhr, Sonntag 
und Feiertag 9.00 Uhr, Donnerstag 8.00 Uhr, 
Montag (Kappelle Zur Hohen Stiege) 19.00 Uhr, 
1. Freitag im Monat 19.00 Uhr, 1. Sonntag im 
Monat (Messe in kroatischer Sprache) 14.00 Uhr.

Saas-Grund 
Samstag 19.00 Uhr, Sonntag, 9.00 Uhr,
Mittwoch 9.00 Uhr, Freitag 8.00 Uhr, 
Dienstag, Donnerstag & Sonntag 10.30 Uhr 
(im Altersheim) 

Evangelisch-reformierte Kirche
Reformierte Kapelle am Biel, Saas-Fee 
Sonntag 9.30 Uhr

Dreifaltigkeitskapelle, Saas-Grund 
Samstag, 15. August 19.00 Uhr

Sagenabend Saas-Grund
Für einen sagenhaft schönen Abend. 
Machen Sie es sich im urchigen Saaserstübli bei 
einem Glas Wein gemütlich, während Ihnen Wal-
ser Sagen, vom Tourismuspfarrer Christoph Gy-
sel, gelesen und kommentiert werden.
Donnerstag
20.15 Uhr, bei mindestens 4 Personen. CHF 10.-, 
mit Bürgerpass CHF 8.-, inklusive einem Glas Wein.

+41 (0)27 958 18 55 i n f o @ s a a s - f e e . c hbis Donnerstag, 12.00 Uhr

+41 (0)27 958 18 55 

Weindegustation Saas-Fee
Wallis. Das Napa Valley der Schweiz. 
Lernen Sie Wissenswertes über die Walliser Weine 
und kosten Sie dabei 7 einheimische Tropfen. 
Geniessen Sie dazu feinen Hobelkäse und
Roggenbrot in einem
gemütlichen Ambiente. 

Dienstag 
Weinspur. 17.00 Uhr, mind. 
6 Personen CHF 35.-, 
mit Bürgerpass CHF 30.-. +41 (0)27 958 18 58 

in fo@saas-fee.ch

bis Montag, 18.00 Uhr
+41 (0)27 958 18 58 

Openairkino Saas-Almagell
Kino in wunderschönem Ambiente.
Was gibt es Schöneres als einen Film zur Region? 
In Saas-Almagell können Sie während den
Sommermonaten
wöchentlich einen Film
openair geniessen.

Montag
20.30 Uhr, kostenlos, 
beim Event-Pavillon in
Saas-Almagell
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Kino in wunderschönem Ambiente.
Was gibt es Schöneres als einen Film zur Region? 
In Saas-Almagell können Sie während den
Sommermonaten
wöchentlich einen Film
openair geniessen.

Montag
20.30 Uhr, kostenlos, 
beim Event-Pavillon in
Saas-Almagell

+41 (0)27 958 18 88 

in fo@saas-fee.ch+41 (0)27 958 18 88 

TIERSCHATZSUCHE
Für kleine Schatzsucher.
Auf acht verschiedenen Tier-Posten, welche am 
Dorfrand von Saas-Fee versteckt sind, entdeckst 
du die Tierwelt vom Saastal. Ausgerüstet mit Pro-
viant, einem Schlüssel und einer Karte machst du 
dich auf den Weg.

Täglich
Ausrüstung erhältlich im 
Tourismusbüro. CHF 15.-,
mit Bürgerpass CHF 12.-.

+41 (0)27 958 18 58 

in fo@saas-fee.ch
+41 (0)27 958 18 58 

Seilpark Saas-FeeSeilpark Saas-Fee
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Weitere AktivitätenWeitere Aktivitäten

Abenteuer
BIKEMIETE Saas-Fee: Intersport Sportart, +41 (0)27 958 19 18, César Sport Alpin, +41 (0)27 957 37 33

Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
GORGE ALPINE (Schluchtdurchquerung von
Saas-Fee nach Saas-Grund) wahlweise auch bei 
Nacht oder mit anschliessendem Raclette oder Fondue.

Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
Active Dreams Bergführer, +41 (0)79 328 63 64
Bergführerbüro Saas-Grund, +41 (0)79 777 36 07

GOLDWASCHEN / FISCHEN - Saastal Marc Dubach, +41 (0)79 752 40 64
KLETTERGARTEN FURGGSTALDEN - Saas-Almagell Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
TROTTIPLAUSCH / MONSTERSCOOTER Saas-Fee, Hannig: Täglich offen gemäss Bergbahnen. Talstation Hannig, +41 (0)27 957 26 15

Saas-Grund, Kreuzboden: Täglich offen gemäss Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
Saas-Almagell, Furggstalden: Täglich offen gemäss Saastal Bergbahnen, +41 (0)27 957 23 26

SCHNUPPERKLETTERN - Saas-Fee Auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
SEILPARK - Saas-Fee Täglich 10.00 - 19.00 Uhr. Letzter Einstieg 16.45 Uhr. Bei schlechtem Wetter geschlossen.

Information: Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58

Ballsport
BEACHVOLLEYBALL Saas-Fee: Täglich, Sportplatz Kalbermatten, +41 (0)27 957 24 54

Saas-Grund: Täglich, Information: Gemeinde Saas-Grund, +41 (0)27 957 24 31
MINIGOLF Saas-Fee: Täglich 10.00 - 21.00 Uhr. Information: +41 (0) 79 342 86 64

Saas-Almagell: Täglich 10.30 - 21.00 Uhr, Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
MINIGOLF TURNIER - Saas-Almagell Donnerstag, 20.00 Uhr, Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
PETANQUE/BOCCIA Saas-Fee: Hotel La Gorge, +41 (0)27 957 28 63, Arvu Stube, +41 (0)27 957 27 47, 

Plattjen Terminus, +41 (0) 27 957 15 16
Saas-Almagell: Hotel Christiania, 10.00 - 21.00 Uhr, +41 (0)27 957 28 63

RODELBOBBAHN FEEBLITZ - Saas-Fee Täglich 10.00 - 18.00 Uhr, Information: +41 (0)27 957 31 11
SPORTPLATZ / FUSSBALL / BASKETBALL Saas-Fee: Information: Sportplatz Kalbermatten, +41 (0)27 957 24 54

Saas-Grund: Information: Gemeinde Saas-Grund, +41 (0)27 957 24 31
Saas-Almagell: Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88 
Saas-Balen: Information: Tourismusbüro Saas-Balen, +41 (0)27 957 21 43

TENNIS Saas-Fee: Täglich 8.00 - 21.00 Uhr. Information: Sportplatz Kalbermatten, +41 (0)27 957 24 54
Saas-Grund: Täglich 8.00 - 21.00 Uhr. Information: Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Almagell: Täglich 8.00 - 21.00 Uhr. Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88

Bergerlebnisse
GLETSCHER SAFARI - Saas-Fee Auf Anfrage. Information: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
MYTHOS GLETSCHER - Saas-Grund Auf Anfrage. Information: Bergführerbüro Saas-Grund, +41 (0)79 777 36 07
SERAC GLETSCHERTOUR - Saas-Fee Auf Anfrage. Information: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
FULL DAY RIDING MOUNTAINBKIKE - Saas-Grund Auf Anfrage. Information: Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64
TAGESTOUR ALLALIN, 4027m - Saas-Fee Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, Active Dreams Weissmies +41 (0)78 825 82 73, 

Bergführerbüro Saas-Grund, +41 (0)79 777 36 07
TAGESTOUR WEISSMIES, 4023m - Saas-Grund Bergführerbüro Saas-Grund, +41 (0)79 777 36 07, Active Dreams Weissmies +41 (0)78 825 82 73
GEFÜHRTE WANDERUNGEN Lori Bigler-Bumann, +41 (0)27 958 60 00 / +41(0)79 613 44 19, André Zurbriggen +41 (0)79 730 16 18, 

Hilda Kalbermatten, +41 (0)79 350 26 50
KLETTERGARTEN - Saas-Almagell Für Kinder und Anfänger. Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
KLETTERSTEIG JÄGIHORN/MITTAGHORN 
- Saas-Fee/Saas-Grund

Saas-Fee Guides, +41 (0)27 957 44 64, Active Dreams Bergführer, +41 (0)79 328 63 64, 
Bergführerbüro Saas-Grund, +41 (0)79 777 36 07

NORDIC WALKING Saas-Fee: Information: Tourismusbüro, +41 (0)27 958 18 58
Saas-Almagell: Montag & Donnerstag, 9.00 Uhr, Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01

RACLETTEPLAUSCH AN DEN GLETSCHERBÄCHEN
- Saas-Fee

Mittwoch, 13.00 & 18.00 Uhr. Information: Hotel Berghof, +41 (0)27 957 24 84

GLETSCHERTREKKING ICE BLUE 3000 PLUS 
- Saas-Grund

Donnerstag, 13.00 Uhr oder auf Anfrage. Information: Active Dreams Weissmies, +41 (0)78 825 82 73

Zum Entdecken
EISPAVILLON - Saas-Fee Täglich geöffnet gemäss Fahrplan der Metro Alpin. Saastal Bergbahnen AG, +41 (0)27 958 11 00
INFOKINO MATTMARK - Saas-Almagell Täglich. Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
DORFRUNDGANG Saas-Almagell: Montag 16.30 Uhr, Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88

Saas-Grund: Montag 16.45 Uhr, Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Fee: Montag 17.15 Uhr, Saaser Museum, +41 (0)27 957 14 75

SCHAUKÄSEN AUF DER HANNIGALP - Saas-Fee Dienstag, 10.00 Uhr. Information: Alp-Team Alpe Hannig, +41 (0)78 678 81 11
KRAFTWERK BESICHTIGUNG - Saas-Almagell Dienstag, 14.15 Uhr. Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
BETRIEBSFÜHRUNG DER GONDELBAHN
KREUZBODEN - Saas-Grund

Donnerstag, 14.00 Uhr. Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80

CHILL & GRILL - Saas-Fee Freitag, 16.00 Uhr. Nur bei schönem Wetter. Hotel Bristol, +41 (0)27 958 12 12

Wellness / Gesundheit
DAY SPA & WELLNESS Saas-Fee: wellnessHostel4000, +41 (0)27 958 50 50, Ferienart Resort & Spa, +41 (0)27 958 19 16

Saas-Almagell: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
KNEIPP-ANLAGEN Saas-Fee: Bifi g, Saas-Grund: Genuss-&Wellnessweg, Saas-Almagell: Bergrestaurant Furggstalden

MASSAGE / KOSMETIK Saas-Fee: Aqua Allalin +41 (0)27 958 50 50, Asklepion +41 (0)27 957 67 67, Ferienart Resort & Spa 
+41 (0)27 958 19 00, Massage Marlies Zurbriggen +41 (0)79 629 06 42, Schweizerhof Gourmet & Spa 
+41 (0)27 958 75 75, Hotel Metropol +41 (0)27 958 58 58, Saaserhof +41 (0)27 958 98 98, Boutique 
Hotel Beau-Site +41 (0)27 958 15 60, Physiotherapie Fee +41 (0)27 958 66 60, Massagepraxis "Feel it" 
Saas-Grund: Wellness & Fitness Center SaasWellFit +41 (0)27 957 47 56, Physiotherapie Saastal Dalia 
Anthamatten +41 (0)27 957 50 20.
Saas-Almagell: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS +41 (0)78 606 33 12, Wellness & Spa Pirmin 
Zurbriggen +41 (0)27 957 23 01, Massagepraxis Zurbriggen +41 (0)79 530 48 77.

FUSSPFLEGE / PODOLOGIE
Saas-Fee/Saas-Grund

Saas-Fee: Podologie Natascha Roten, Haus Nicoletta +41 (0)79 548 29 31. 
Saas-Grund: Podologie, Santina Burgener, Haus Carina +41 (0)79 273 50 87, Fusspfl ege, Annetraud 
Bregy, Haus Aurora +41 (0)79 628 17 88.

Ausstellungen
SAASER MUSEUM - Saas-Fee Täglich, 10.00 - 11.30, 13.30 - 17.30 Uhr. Information: Saaser Museum, +41 (0)27 957 14 75
LANDWIRTSCHAFTLICHES MUSEUM - Saas-Almagell Auf Anfrage geöffnet. Philipp Blumenthal, +41 (0)27 957 13 57
"ALEXANDER BURGENER - KÖNIG DER BERGFÜHRER" 
- Saas-Grund

Auf Anfrage. Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55

BIJOU ABGOTTSPON - Saas-Fee Montag bis Samstag, 9.00 - 12.00 Uhr, 14.00 - 18.30 Uhr, Karin Abgottspon, +41 (0)27 957 10 11
GALERIE MASTE 4 - Saas-Fee Donnerstag bis Sonntag auf Anfrage. Marjolein Bos, +41 (0)79 764 10 84

Indoor & Betreute Sportangebote
AQUA GYM - Saas-Almagell Täglich geöffnet 8.00 - 8.30 Uhr. Wellness  & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
BÄCKER MUSEUM - Saas-Fee Täglich geöffnet 7.00 - 19.00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
BOULDERKELLER - Saas-Grund Täglich geöffnet, Information: Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
HALLENBAD - Saas-Fee Täglich geöffnet 10.00 - 21.00 Uhr. Information: Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 50
MORGEN GYM - Saas-Almagell Täglich 8.30 - 9.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
BIER BRAUEN - Saas-Fee Auf Anfrage. Information: Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
MICRO-BOWLING Saas-Fee: Auf Anfrage. Regula Schmidt, +41 (0)27 957 10 52

Saas-Almagell: Täglich 8.00 - 23.00 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
ROGGENBROT BACKEN - Saas-Fee Auf Anfrage. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
BIBLIOTHEK / LUDOTHEK - Saas-Grund Montag 16.00 - 20.00 Uhr, Donnerstag 18.00 - 20.00 Uhr. Information: +41 (0)79 478 02 13
DIAVORTRAG SAASTAL "EINST" UND "HEUTE"
- Saas-Almagell

Jeden 2. Montag, Information: Hotel Kristall-Saphir, +41 (0)27 958 18 55

AQUA GYM 50+ - Saas-Fee Dienstag, 9.00 - 10.00 Uhr, Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
YOGA - Saas-Fee Dienstag, 9.00 Uhr im Musikzimmer, Georg Ochsenbein, +41 (0)79 889 27 80
SCHWIMMBADKINO - Saas-Almagell Dienstag 20.45 Uhr. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, +41 (0)27 957 23 01
ZUMBA Saas-Fee: Mittwoch, 19.00 - 20.00 Uhr im Hotel Alpin, Ramona Blättler, +41 (0)79 828 97 78

Saas-Almagell: Dienstag, 19.15 - 20.15 Uhr in der Turnhalle, Erika Dalihodova, +41 (0)76 612 34 78
FATBURNER - Saas-Fee Donnerstag, 18.30 - 19.30 Uhr, Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60
BAUCH BEINE PO - Saas-Fee Freitag, 18.30 - 19.30 Uhr, Aqua Allalin, +41 (0)27 958 50 60

Für unsere kleinen Gäste
AUSFLUG INS HOHSI-LAND - Saas-Grund Täglich offen gemäss Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
FOTO-POSTENLAUF - Saas-Fee Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58
FOTO-RALLYE - Saastal Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
HOHSI-EXPEDITION - Saas-Grund Täglich offen gemäss Bergbahnen Hohsaas, +41 (0)27 958 15 80
KIAN AUF ENTDECKUNGSREISE - Saas-Almagell Täglich. Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88
KLEINTIERZOOS Saas-Fee: Waldhüs Bodmen, Hannig, Information: Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58

Saas-Grund: Kreuzboden, Information: Tourismusbüro Saas-Grund, +41 (0)27 958 18 55
Saas-Almagell: Almagelleralp, Information: Tourismusbüro Saas-Almagell, +41 (0)27 958 18 88

BACKEN NACH GLOBI FÜR KINDER - Saas-Fee Dienstag 10.00 Uhr. Bäckerei Imseng, +41 (0)27 958 12 58
KLETTERN FÜR KINDER - Saas-Fee Dienstag und Freitag oder auf Anfrage. Saas-Fee Guides, +41 (0) 27 957 44 64
KINDERBASTELN - Saas-Grund Dienstag - Samstag. Boutique Sun-Flower, +41 (0)79 205 60 78
HOFFÜHRUNG AUF DER LAMAFARM - Saas-Grund Mittwoch oder auf Anfrage. Martin Anthamatten, +41 (0)79 642 66 14
LAMA-TREKKINGS - Saas-Grund Mittwoch oder auf Anfrage. Martin Anthamatten, +41 (0)79 642 66 14
MÄRCHENWEG - Saas-Fee Zwischen Melchboden und Bärenfalle, Information: Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58
SPIELPLÄTZE Saas-Fee: Kindergarten (Hinter der Kirche), Sportplatz Kalbermatten, Bergrestaurant Hannig, Hogiblätt 

(Wildi), Wolfsgruben (Wasserspiel), Hotel Tenne, Melchboden, Gletschergrotte
Saas-Grund: Ziebel, Tennisanlage, bei der Arztpraxis, Kreuzboden
Saas-Almagell: Beim Schulhaus, Seeli / Saas-Balen: beim Sportplatz

TIERSCHATZSUCHE - Saas-Fee Information: Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58

Auf eigene Faust
VITAPARCOURS Saas-Fee, Saas-Grund und Saas-Almagell. Information: Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58
YOUNGGO PARCOURS - Saas-Fee Information: Hotel Saaserhof, Jonas Bumann, +41 (0)27 958 98 98

Ausfl ug
TAGESAUSFLUG ZERMATT Saas-Grund: Pauli Reisen, +41 (0)27 957 17 57

BIKEMIETE
, Ferienart Resort & Spa 

, Schweizerhof Gourmet & Spa 
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Schlusspunkt

Walter Keller, der beliebte Alleinunter-
halter, bringt die Volksmenge richtig in 
Fahrt. Es herrscht eine grossartige Stim-
mung. Plötzlich. Ganz aufgeregt kommt 
ein Gast zu mir. Der gut 60-Jährige aus 
dem Kanton Zürich kann nicht fassen, was 
hier abgeht. «Ein Fest direkt neben dem 
Friedhof, das geht doch nicht!» Ich bin et-
was überrascht. Schliesslich gibt es die-
sen Dorfplausch schon 20 Jahre. Trotzdem 
muss ich dieser Sache noch etwas nach-
sinnen. Geht das wirklich nicht? Freude, 
Musik, Tanz, Ausgelassenheit direkt neben 
dem Friedhof? Immerhin liegt die Fried-
hofmauer dazwischen. Dazu pulsierte
das Dorfl eben seit Jahrhunderten auf die-
sem Platz. Da war früher der Wochenmarkt. 
Und im Saaser Stübli, dem ältesten Wirts-
haus im Tal, ging es schon in vergangenen 
Jahrhunderten feuchtfröhlich zu und her. 
Klar, das alte Pfarrhaus stand auch noch da. 
Die Geistlichkeit vermochte sicherlich für 
Ordnung sorgen, wenn es zu sehr ausartete.

Je länger ich nachdenke, umso mehr faszi-
niert mich die Tatsache, wie selbstverständ-
lich früher Leben und Tod nebeneinander 
Platz hatten. Gehören Leben und Tod nicht 
zusammen? Der Psychoanalytiker Sigmund 
Freud hat doch schon festgestellt: 

«Wenn du das Leben aushalten willst, richte 
dich auf den Tod ein.»

Das Verdrängen des Todes, wie wir es heute
weitgehend tun, hilft nicht, befreiter zu 
leben. Im Gegenteil. Den Tod aus dem 
Leben auszuklammern, macht ihn bloss 
unheimlicher. Schrecklicher. Furchtein-
fl össender.

Während ich diese Zeilen schreibe, erreicht 
mich die Nachricht, dass mein Vater verstor-
ben sei. Im hohen Alter von 96 Jahren an 
den Folgen eines Unfalles. Der Tod gehört 
wirklich zum Leben. Und ich werde an ein 
Gebet  von Moses erinnert:

 « Lehre uns bedenken, dass wir sterben
      müssen, auf dass wir klug werden. »
                                     Bibel, Psalm 90, Vers 12 

Ein Fest direkt neben 
dem Friedhof?
Ein Fest direkt neben 

Dorfplausch in Saas-Grund. Folklore. Grossartige 
Stimmung auf dem historischen Dorfplatz.
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Events

Zeit Diverse Anlässe Treffpunkt Ort
Samstag, 15. August

9.30

ÄLPLERFEST AUF DER TRIFTALP.
Älplerfest mit Tradition und Folklore. Nach der 
heiligen Messe, begleitet durch den Jodlerclub 
Antrona, mitten in wunderschöner Natur, wird die 
stärkste Kampfkuh gekrönt. Unterhaltung mit 
dem Jodlerclub Antrona und der Aletsch Müsig.

Triftalp Saas-Grund

11.00

ÄLPLERFEST AUF DER HOFERALP.
Heilige Messe inmitten schönstem Bergpano-
rama. Anschliessend Festbetrieb und Unter-
haltung mit dem Jodlerklub Gruebenalp.

Hoferalp Saas-Balen

Mittwoch, 19. August 

20.30

LES RENCONTRES BAROQUES.
David Mathieu Maurer und Roland Schaffhau-
ser entführen Sie ins späte 15. und frühe 16. 
Jahrhundert. Sie spielen verschiedene Stücke 
aus dem Repertoire von John Dowland (1563-
1626). Einige Songs des gebürtigen Iren refl ek-
tieren die englische Seele und sind heute Teil 
des universellen Kulturerbes. Eintritt kostenlos.

Reformierte 
Kirche

Saas-Fee

Donnerstag, 20. August

13.30

SOMMERMARKT.
Von handgeschnitzten Kunstwerken und Töpfe-
reien über Saaser Fleisch- und Käsespezialitäten 
bis hin zu Blumen und Kleidern fi nden Sie hier 
alles, um sich und Ihre Freunde zu beschenken.

Dorfstrasse Saas-Fee

Samstag, 22. August

9.00 - 
11.00

ULTRA TOUR MONTE ROSA.
Die 3. und letzte Etappe der Tour führt von Ma-
cugnaga (IT) nach Grächen. Dabei passieren 
die Läuferinnen und Läufer das Gletscherdorf 
Saas-Fee. Unterstützen Sie die Teilnehmenden 
mit einem warmen Applaus.

Dorf Saas-Fee

Donnerstag, 27. August

13.30 SOMMERMARKT. Siehe 20. August Dorfstrasse Saas-Fee

Sonntag, 30. August

10.00

GEDENKFEIER 50 JAHRE MATTMARK.
Gedenkgottesdienst zum Unglück mit Jean-Ma-
rie Lovey, Bischof von Sion und Giuseppe And-
rich, Bischof von Belluno-Feltre (IT). Verschiede-
ne Ansprachen von Behördenmitgliedern aus 
der Schweiz und Italien. Anschliessend Apéro.

Kapelle 
Sant'Anna/
Zermeiggern

Saas-Almagell

11.00
SONNTAGSMARKT.
Allerhand Saaserspezialitäten zu Entdecken. Dazu 
gute Unterhaltung im gemütlichen Rahmen.

Altes Dorf Saas-Grund

              Saas-Fee/Saastal Tourismus, Tel. +41 (0)27 958 18 58
Finden Sie weitere Events unter: 
www.saas-fee.ch/events

STADELFEST ICE & FIRE.
Freitag, 21. - Samstag, 22. August
bei den Stadeln, Dorfeingang Saas-Fee

Wir laden Sie ein zum grossen Stadelfest!
Erleben Sie ein Stadelfest mit vielen lokalen Spezialitäten und einem vollem
Unterhaltungsprogramm! Unter dem Motto "200 Jahre Wallis bei der Schweiz" 
werden alte Wallisergerichte durch unsere Küchenchefs neu kreiert. Nebst diver-
sen Workshops in und bei den Stadeln gibt es musikalische Unterhaltung und 
leckere Speisen und Getränke.
Türöffnung Freitag: 18.00 Uhr, Türöffnung Samstag: 11.00 Uhr
Alle Infos im Tourismusbüro Saas-Fee, +41 (0)27 958 18 58
oder unter www.saas-fee.ch/stadelfest

STADELFEST ICE & FIRE.

              Saas-Fee/Saastal Tourismus, 

KIDS DAYS - Clown Nuny.
Dienstag, 18. August 13.30 Uhr
Kreuzboden, Saas-Grund

Clownerie, Akrobatik, Jonglage, Zauber-
tricks & mehr. Ein Nachmittag mit Clown 
Nuni der allen Kindern ein Lächeln ins Ge-
sicht zaubert. Bei der Show werden unsere 
kleinen Gäste aktiv miteinbezogen. Kostenlos. 

Informationen: Tourismusbüro Saas-Fee,
+41 (0)27 958 18 58

GÄRSCHTOSCHTORI.
Samstag, 29. August 8.30 Uhr
Dorf, Saas-Almagell

Eine kulturelle und kulinarische Reise durch 
Saas-Almagell. Der "Almagäller Kulti-Klub" lädt 
Sie zur Gärschtoschtori ein. Auf dieser Wan-
derung durch die alten Weiler rund um Saas-
Almagell können die Teilnehmer wiederum 
spannende Geschichten, urchige Köstlichkeiten 
und neu ins Programm aufgenommene Wei-
ler entdecken. Ab 19.00 Uhr Festwirtschaft und 
Unterhaltung mit z'Hansrüedi in der Turnhalle.

Informationen & Anmeldung: +41 (0)77 418 17 50 
oder www.kulticlub.jimdo.com

OPENAIR KONZERT MIT FAB4.
Freitag, 14. August 19.30 Uhr
Dorfplatz, Saas-Fee

Live-Konzert auf dem Dorfplatz Saas-Fee. Die 
Partyband aus dem Oberwallis heizt Gästen wie 
Einheimischen gleichermassen ein. Findet bei je-
der Witterung statt. Mit Festwirtschaft. Kostenlos.

Alle Infos unter: www.saas-fee.ch/sommervents/
openair-konzert/

Wie nah Freud und Leid sind, erlebt Christoph Gysel, Vize-
präsident Saas-Fee/Saastal Tourismus, just in dieser Zeit.
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B E K A N N T M A C H U N G

TESTFAHRER:
JETZT HEREINSCHNEIEN!
SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

SKI- UND 
SNOWBOARD-

TEST SAAS-FEE

2.10. – 29.11.2015 

WWW.SAAS-FEE.CH/SKITEST

SKI- UND 


