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Aktuell

Das wellnessHostel**® und das
Aqua Allalin wurden vom Bun-
desamt fiir Energie mit dem
renommierten Schweizer Ener-
giepreis Watt d'Or Sieger in der
Kategorie Raum und Gebdude
ausgezeichnet. Seite 5
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Touristische Ideenschmiede fiir das Saastal: Die neue Ausstellung der ETH Zdrich «Visionen Saastal» regt zum Nachdenken und Diskutieren ein. Dartiber freuen sich
v. |.: Oberassistent Andreas Kohne, Martin Anthamatten (Gemeindeprasident Saas-Almagell), Roger Kalbermatten (Gemeindeprasident Saas-Fee), Prof. em. Meinrad
K. Eberle, Bruno Ruppen (Gemeindeprasident Saas-Grund), Konrad Burgener (Gemeindeprasident Saas-Balen), Prof. Andrea Deplazes sowie Chris und Lynette
Braithwaite (Mitglieder «Friends of Saas-Fee»). Im Vordergrund das Herzstlick der Ausstellung, das Modell Monte-Rosa-Tour.

Events

Die Orientierungsschule Saas
fiihrt ein bewegendes Musical
auf. Spass im Schnee verspricht
das beliebte Hornschlittenren-
nen. Und mit dem Glacier-Bike-
Downhill findet ein Event fiir
Wagemutige statt. Seite 13-15

FREIE !

FER\EN REPUBLIK
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Seite 2-3

Wochenprogramm

Wissen, was im Saastal tdg-
lich lduft: Werfen Sie einen
Blick ins abwechslungsreiche
Wochenprogramm und den
Veranstaltungskalender. Dazu
gibt es unsere Ferien-Tipps.
Seite 17-22



Liebe Giste

«Das Saastal ist das Eldo-

rado des Wintersports.»

Diese Feststellung eines

begeisterten  Gastes ist

mir hidngen geblieben.

Sie hat mir zugegebener-

massen auch gut getan.

Das Saastal ein Eldorado.

Allerdings musste ich

iber diesen Begriff «Eldo-

rado des Wintersports» Christoph Gysel, Vizeprasident
noch etwas nachsinnen. Saas-Fee/Saastal Tourismus
Klar, was Wintersport be-

deutet, scheint unbestritten. Selbst Wikipedia meint
dazu lapidar: «Unter Wintersport versteht man Sport-
arten, die auf Schnee und Eis ausgetibt werden.»
Soweit klar. Doch was hat es mit dem Eldorado auf
sich?

Eldorado war jenes sagenhafte Goldland im Innern
des nordlichen Siidamerika. Es gab viele Legenden
dartiber. Ab dem 16. Jahrhundert weckten diese die
Abenteuerlust vieler Menschen und liess sie zu un-
zdhligen Expeditionen aufbrechen. Viele Abenteurer
machten sich auf die Suche nach diesem legenddren
Goldland. Gefunden wurde es nie. Viele Suchende
kamen auch nicht mehr zurtick. Haben ihr Leben
dabei verloren.

Im Gegensatz zum Eldorado in Siidamerika, das nie
gefunden wurde, ldsst sich das Eldorado des Winter-
sports sehr wohl finden. Und zwar ohne grosse
korperliche Strapazen. Postbusse fahren gar im Halb-
stundentakt mitten ins Paradies. Abenteurer kom-
men hier voll auf ihre Rechnung. Die goldene Sonne
ist iiberwdltigend. Die Pisten sind legendér. Berg- und
Gletscherwelt lassen den Alltag vergessen. Und die
Abende, gemeinsam mit den anderen Abenteurern,
sind faszinierender als jedes romantische Lagerfeuer
im Busch von Stidamerika ...

Die Freie Ferienrepublik Saas-Fee: Das Eldorado des
Wintersports. Ich wiinsche Thnen auf jeden Fall einen
unvergesslichen Urlaub!

« Das Leben ist entweder ein aufregendes
Abenteuer oder gar nichts. » Helen Keller
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“Das Saastal mit Visionen

Innovativ, kreativ, kontrovers: Die aktuelle Ausstellung von Studierenden der ETH ZUrich zeigt visionare Losungsansatze

fUr die Weiterentwicklung der Feriendesti nation Saas-Fee/Saastal.

«Wer Visionen hat, sollte zum Arzt gehen», zitierte Andrea Deplazes das
deutsche Politik-Urgestein Helmut Schmidt. Nein, Deplazes, Architekt
und Professor fiir Architektur und Konstruktion an der ETH Ziirich, hat
Schmidts Rat nie befolgt, stattdessen versucht, seine Ideen in die Realitét
umzusetzen. Ebenso wie Prof. em. Meinrad K. Eberle, ehemaliger Direktor
des Paul Scherrer Instituts und ETH-Dozent: Als Initiant und Projektent-
wickler war er massgeblich am Bau der 2009 erdffneten Neuen Monte-
Rosa-Hiitte oberhalb Zermatt beteiligt. Andrea Deplazes wiederum zeich-
nete zusammen mit ETH-Studierenden fiir die Planung dieser hochmo-
dernen High-Tech-Hiitte verantwortlich. Meinrad Eberle, 1937 geboren, ist
ein Professor im Unruhestand - aufgeschlossen, neugierig, engagiert und
motiviert, neue Projekte zu verwirklichen. Ende 2013 griindete der mit
dem Gletscherdorf seit vielen Jahren verbundene Zweitwohnungsbesitzer
den Verein «Freunde von Saas-Fee — Friends of Saas-Fee». Ziel der von ihm
prasidierten Vereinigung ist es, Saas-Fee als zukunftsorientierte und nach-
haltige Tourismusdestination zu unterstiitzen. Auf Anregung der «Freunde_
von Saas-Fee» befassten sich Studierende am Departement Architektur
der ETH unter der Leitung von Prof. Andrea Deplazes und Oberassistent
Andreas Kohne mit der Zukunft des Saastals.

Tourismus vor grossen Verdanderungen

Der Klimawandel, grosse Verwerfungen in den Markten und allgemein
rickldufige Skitage stellen den Tourismus und die Schweizer Winterspor-
torte in den kommenden Jahren vor grosse Herausforderungen. Wie die
Freie Ferienrepublik Saas-Fee damit umgehen und sich trotzdem weiterent-
wickeln soll, haben sich letzten Friithling 60 Studierende am Departement
Architektur an der ETH Ziirich gefragt. Unter der Leitung von Professor An-
drea Deplazes und Oberassistent Andreas Kohne erarbeiteten sie mogliche
Szenarien und Projekte fiir das Saastal. Dazu wurden sieben durch lokale
Kenner vorgeschlagene Projektstandorte ausgewdhlt, die eine bedeutende
Rolle in der Weiterentwicklung des Saastals spielen konnten. Die Einheimi-
schen Edwin Abgottspon, Iwan Kiechler, Rainer Flaig, Roger Kalbermatten,
Bruno Ruppen, Pirmin Zurbriggen, Gabriel Voide und Tobias Zurbriggen
standen den Studierenden als Fachkréfte zur Seite.

s FFEmTTTT 28 visioniare Projekte

. - 28 ausgewdhlte Projekte werden nun
in der Sonderausstellung «Visionen
Saastal - Szenarien und Fallstudien
von Studierenden der ETH Zirich» bis
zum 19. April 2015 in Saas-Fee der Of
fentlichkeit prdsentiert. Grosse Bilder,
Pline und verschiedene Modelle ver-
mitteln die Ideen und Projektansitze
der kiinftigen Architekten-Generation.
Ein Filmbeitrag von Friedrich Burgener
wirft einen Blick hinter die Kulissen
und zeigt Ausschnitte aus dem Semes-
ter und die Entstehungsgeschichte der
Projekte. Ergdnzend zur Ausstellung
ist die Dokumentation «Berghaus -
Saastal, Szenarien und Fallstudien zu
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Unter der Leitung von Professor Andrea De-
plazes heckten 60 ETH-Studierende mogliche
Szenarien und Projekte fiir das Saastal aus.

In der Ausstellung in Saas-Fee werden 28 Projekte von ETH-Studierenden prasentiert. (Foto: ETH Ziirich)

den verschiedenen Standorten und Arbeiten
erhdltlich. Die Ausstellung wird finanziell von
den vier Gemeinden Saas-Almagell, Saas-Balen,
Saas-Fee, Saas-Fee, von der Saastal Marketing AG
sowie den «Freunden von Saas-Fee» unterstiitzt.

Sieben ausgewdidhlite Standorte

Ausgangslage fiir die Semesterarbeiten war die
Vision Monte-Rosa-Tour, die unabhingig von
den Ausbaupldnen der Saastal Bergbahnen AG
entwickelt wurde. Die Monte-Rosa-Tour sieht
lingerfristig ein grenziiberschreitender Ver-
bund mit den Wintersportdestinationen Zer-
matt, Breuil Cervinia, dem Skigebiet Monte
Rosa und Macugnaga vor, der ein mehrtégiges
Skivergniigen rund um das Monte-Rosa-Massiv
bieten wiirde. Fiir Saas-Fee bedeutet dies eine
Entwicklung und Ausdehnung der Anlagen in
Richtung Siiden, womit in Zukunft auch in den
Monaten Dezember und Januar Skifahren in der
Sonne moglich wére. Vor diesem Hintergrund
entwickelten die Studierenden im Rahmen
der Semesteraufgabe an sieben verschiedenen

. - r
In verschiedenen Modellen wird in Saas-Grund das Gebiet Wichel

zu einer attraktiveren Zone fir Sport und als Ausgangspunkt fir
Aktivitaten in Richtung Saas-Almagell und Mattmark.

Standorten Projekte: Am Allalinpass im Stiden,
der durch eine Verlingerung der Metro-Alpin
vom Mittelallalin erreicht werden soll, entstan-
den Projekte fiir ein neues Panoramarestaurant.
Am nordlichen Ende des Mattmarksees, von wo
aus eine neue Zubringerbahn zum Mittelallalin
denkbar wire, wurden Projekte fiir ein Riders
Palace ausgearbeitet. Auf dem Mittelallalin, das
neu zur Drehscheibe und zum Umsteigeort wer-
den konnte, entwarf man Ideen fir ein neues
Stationsgebdude. In Saas-Grund skizzierten die
Studierenden Projekte fiir ein Sportzentrum
und machten sich Gedanken iiber eine neue
Verbindungsbahn nach Saas-Fee. Im Gletscher-
dorf wurde das Thema des Parkings und des
Dorfeingangs genauer untersucht und unter-
schiedliche Losungsvorschlige ausgearbeitet.
Im Gegensatz zu diesen Standorten, die alle mit
Verkehrsmitteln oder Bahnen erschlossen sind,
wurden auf dem Schwarzberg und auf dem
Allalingletscher Projekte fiir autarke Berghtit-
ten in hochalpiner Umgebung entwickelt, die
nur zu Fuss oder per Ski erreichbar sind.

Das Modell im Vordergrund zeigt eine mdgliche neue Mittelallalin-
Station: Durch das Verlangern der Metro-Alpin gelangt der Gast
direkt ins Gebiet- die Ankunft wird zum Erlebnis.

Initiant der Ausstellung: Prof. em. Meinrad K. Eberle, Prasident
«Freunde von Saas-Fee - Friends of Saas-Fee».

Chancen und Moglichkeiten

Die Resultate in Form von Projektarbeiten
zeigen Chancen und Moglichkeiten fir
das Saastal auf. Der Blick von Aussen und
die Projektansitze der jungen Generation
sollen als Anregungen und Ideenstifter fir
die Weiterentwicklungen der Region die-
nen. Einige Ideen und Uberlegungen dieser
Arbeiten konnen als Impulse fiir konkrete
Projekte aufgenommen und weiterent-
wickelt werden. Bei gewissen Projekten
koénnte manch ein Besucher den Kopf schiit-
teln, ein anderer sie bejahren - Reaktionen
werden sie sicher auslésen. Viele etablierte
Projekte haben als Vision, Traum, Spinnerei
begonnen. Einiges, was friither unmoglich
war, wurde wahr, anderes wiederum ist eine
schone Vision geblieben. Nadja Carmine

Visionen Saastal - Szenarien und Fall-
: studien von Studierenden der ETH Ziirich :

Ausstellung im Haus Rhonehof,
: Obere Dorfstrasse 53, Saas-Fee

Offnungszeiten
: Taglich bis zum 19. April 2015
von 16.00 bis 18.30 Uhr

Eintritt kostenlos

. Dokumentation: Berghaus - Saastal,

: Szenarien und Fallstudien P
. Die Dokumentation ist an der Ausstellung in :
: Saas-Fee oder bei der Professur Deplazes :
. an der ETH Ziirich (www.deplazes.arch.ethz) :
: zum Preis von 25 Franken erhéltlich. :
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Ferien mit Mehrwert

Gemeinsame Website von Saas-Fee und Arosa

Saas-Fee und Arosa/Len-
zerheide freuen sich, den
Feriengdsten den Aufent-
halt mit verschiedenen
Mehrwerten und einzig-
artigen Leistungen zu ver-
siissen. Ob auf dem Berg,
im Dorf oder beim Trans-
port, wird den Gdésten
liberall ein bisschen mehr
geboten. Vom kostenlosen
Ortsbus, iber die Integ-
ration des oOffentlichen
Verkehrs ins Skiticket bis

zu der gefiihrten Schnee- auf der neuen Webseite www.wir-bieten-mehrwert.ch prasentieren die beiden Destinatio-
schuhtour mit dem Hotel- nen Arosa/Lenzerheide und Saas-Fee gemeinsam ihre Extra-Leistungen.

direktor oder der warmen

Ovi, serviert vom Bergbahndirektor. Den Besuchern bietet sich beim Urlaub in Saas-Fee und
Arosa/Lenzerheide viele Leistungen und Mehrwerte, damit Sie viele positive Ferien-Erinne-
rungen nach Hause nehmen kénnen. In der Freien Ferienrepublik Saas-Fee profitieren die Gaste
mit dem Biirgerpass und Saaspass von einer Vielzahl von Vergiinstigungen (siehe Artikel rechts).

Mehrwerte auf www.wir-bieten-mehrwert.ch

Um diese Mehrwerte gebtindelt aufzufiihren und den Gisten diese Extra-Leistungen, welche
andere Ferienorte nicht bieten, aufzuzeigen, haben die beiden Destinationen die neue Webseite
www.wir-bieten-mehrwert.ch auf die Beine gestellt. Zentrale Gedanke der Initiative ist es, auf
einen Blick sichtbar zu machen, welche Leistugen geboten werden. Bei diesem Internet-Auftritt
werden die Giste abgeholt und auf die jeweiligen Destinations-Webseiten gefiihrt, wo die vielen
Mehrwerte abgebildet und erkldrt werden. Mit dieser Massnahme zeigt der Schweizer Touris-
mus einmal mehr auf, dass dieser durchaus zusammenarbeitet und dass es sich in verschiede-
nen Ecken der Schweiz lohnt, Urlaub zu machen.

App auf die Piste

Unschilag-
bares Duo

BlUrgerpass/Saaspass

Mit dem Biirgerpass fahren Feriengdste im
Winter 2014/15 mit dem Postauto im gesam-
ten Saastal kostenlos und profitieren von
vielen Attraktionen zum Vorzugspreis.

Der Saaspass gewahrt dem Gast zusétzliche
Preisreduktionen auf diverse Angebote wie z.
B. auf das Skiticket und das Parking in Saas-
Fee. Fiir nur 5 Franken pro Nacht und Person
kommt man in den Genuss des Saaspasses
mit zusétzlichen Top-Angeboten. Um diesen
zu erwerben, ist der Besitz eines giiltigen
Biirgerpasses erforderlich. Der Saaspass
ist bei allen Bergbahnen des Saastales, in
den Tourismusbiiros in Saas-Fee und Saas-
Almagell und teilweise bei Ihrem Gastgeber
erhaltlich. Der Saaspass muss fiir den gesam-
ten Aufenthalt (keine Einzeltage) gelost
werden. Erwachsene bezahlen pro Logier-
nacht 5 Franken, Kinder (6 bis 16 Jahre) 2.50
Franken. Die jlingsten Géaste erhalten den
Saaspass kostenlos.

Mit dem Saaspass erhdlt man zahlreiche
Vergiinstigungen - nachfolgend ein paar Bei-
spiele. Der Destinationsskipass (ab 3 Tagen)
kostet 15 % weniger. 20 % Erméassigung
auf den Tageshit gibt es in ausgewahlten
Bergrestaurants der Freien Ferienrepublik
Saas-Fee.

Weitere Infos: www.saas-fee.ch/buergerpass
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Watt d'Or fur

Saas-Fee

Das wellnessHostel*°°° und das Agua Allalin wurden vom Bundesamt fUr Energie
Mit dem renommierten Schweizer Energiepreis Watt d'Or ausgezeichnet.

Die goldenen Gewinner des Jahres 2015 sind hotellerie-
suisse Graubiinden in Chur, Gustav Lorenz in Lachen,
die Scuola universitaria professionale della Svizzera
italiana in Manno, die Alpiq InTec Gruppe in Ziirich,
die Swisscom (Schweiz) AG in Bern, die RZintegral AG
in Bern, die Carrosserie Hess AG in Bellach, das Insti-
tut fir Dynamische Systeme und Regelungstechnik der
ETH Ziirich, die Schweizer Jugendherbergen in Ziirich,
die Burgergemeinde Saas-Fee, die Steinmann & Schmid
Architekten AG in Basel, die Biirgi Scharer Architektur
und Planung AG in Bern sowie die Hochschule Luzern-
Technik & Architektur in Horw.

Die Watt d'Or Trophée - eine riesige Schneekugel - wur-
de den Gewinner am 8. Januar 2015 im Kongresszent-
rum Kursaal in Bern von der prominenten Jury unter
Leitung von Stdnderidtin Pascale Bruderer iberreicht.
Innovative Schweizer Unternehmen und Hochschulen
setzten die Energiezukunft bereits heute erfolgreich
und mutig in die Praxis um. Zu Ihren Ehren hat das
Bundesamt fiir Energie im Jahr 2006 den Watt d'Or,
das Giitesiegel fiir Energieexzellenz, geschaffen. Ziel
des Watt d'Or ist es, aussergewohnliche Leistungen im
Energiebereich bekannt zu machen und so Wirtschaft,
Politik und die breite Offentlichkeit zu motivieren, die
Vorteile innovativer Energietechnologien fiir sich zu
entdecken. Der Watt d'Or ist nicht dotiert, es werden
keine Preisgelder ausgeschiittet und es wird auf eine
Rangierung unter den Siegerprojekten verzichtet.

65 Bewerbungen wurden bis Ende Juli 2014 fir den
Watt d'Or 2015 eingereicht und von einem Experten-
team evaluiert. Fiir die Endrunde nominiert wurden
schliesslich 25 Beitrdge, aus denen die Jury unter dem
Vorsitz von Juryprésidentin Pascale Bruderer fiinf Sie-
gerprojekte in fiinf Kategorien kiirte. Dariiber hinaus

Die Preistrager der Kategorie Gebdude und Raum sind die Schweizer Jugendherbergen, die Burgergemeinde
Saas-Fee, Steinmann & Schmid Architekten AG sowie die Birgi Schar Architektur und Planung AG.

vergab die Jury einen Watt d'Or Sonderpreis in der Kategorie Ausbildung.

Sieger Kategorie Raum und Gebé&aude

Die Schweizer Jugendherbergen schwimmen trotz der schwierigen Lage der Touris-
musdestination Schweiz auf einer Erfolgswelle. Ein Rezept heisst Nachhaltigkeit, die
sie in ihren topmodernen Hiusern konsequent umsetzen. Mit hochster Energieeffizi-
enz, Komfort, Design und bezahlbaren Preisen gehort die 90 Jahre alte Organisation
heute zur Avantgarde der schweizerischen Tourismusbranche. Der Watt d'Or 2015 in
der Kategorie Gebdude und Raum geht an die Schweizerische Stiftung fiir Sozialtou-
rismus (SSST) als Bauherr der Jugendherbergen, die Burgergemeinde Saas-Fee und
die Steinmann und Schmid Architekten AG aus Basel fiir das wellnessHostel**° und
Aqua Allalin sowie an die SSST und die Biirgi Schéirer Architektur und Planung AG
aus Bern fiir den Neubau der Jugendherberge Gstaad Saanenland.

WiFI mieten
Freies WLAN im Skigebiet Saas-Fee

und im Picknickraum Kreuzboden B sdrenzt surien

Auch in diesem Winter bie-
tet die Freie Ferienrepublik

Neu koénnen alle Wintersportler
im Skigebiet von Saas-Fee
kostenlos im Internet surfen. Saas-Fee ihren Gasten wie-
Von den Stationen im Tal, liber t derum die Mdglichkeit, ein
die Bergstationen, bis hin zu den WiFi-Geréat, lber welches
Bergrestaurants wurden rund 40 bis zu 10 Smartphones oder
Hotspots im ganzen Skigebiet Tablets verbunden werden

Das Richtige fur Nicht-Skifahrer

Der Winterwanderpass ist genau das Richtige fir alle Nicht-Ski-
fahrer. Der Wanderpass Saastal berechtigt zur Nutzung aller Berg-
von Saas-Fee installiert. - konnen, zu mieten. Die bahnen im Saastal und ist fiir 6 bzw. 4 aufeinanderfolgende Tage

Der kostenfreie Internet-Zugang Gerite der Firma iSpot sind  Diese WiFi-Geréte stehen in den Tourismus- giiltig. Mit dem Saaspass ist der Winterwanderpass fiir 6 Tage fiir
funktioniert auf allen Geraten, in den Tourismusbiiros in Puros zum Mieten bereit. Fr. 117- (Kinder Fr. 94.-) erhdltlich, 4 Tage kosten Fr. 90.- (Kinder
vom Smartphone uber iPads bis Saas-Fee, Saas-Grund und Fr. 72.-).

hin zu Notebooks. Smartphone-Besitzer kénnen so ihre Urlaubserlebnisse von Saas-Almagell verfiigbar. Die Miete kostet fiir eine Woche Fr. 69.—,
der Piste gratis und aktuell teilen, ihre Punkte und Videos vom Adrenalin-Cup zwei Wochen Fr. 119—. drei Wochen Fr. 158~ und vier Wochen
checken, sich in Social Media Netzwerke einloggen oder ihre Lieblings-Apps Fr. 189—. Die Depotgeb,Uhr betréigt Fr. 150.-

nutzen. All dies mit hoher Geschwindigkeit und ohne lastige Roaming-Gebiihren. ’ T ' o

Neu konnen Wintersportler in Saas-Fee auch auf der
Piste online sein.

Der Wanderpass (6 Tage) kann auch nur fir das Gebiet Saas-Grund-
Kreuzboden-Hohsaas gelost werden und zwar mit Biirgerpass zum
Preis von Fr. 95.- (Kinder Fr. 57.-). Kinder mit Jahrgang 2009 und
jinger fahren kostenlos.

Mit dem Winterwanderpass kdnnen Panoramageniesser, Fussganger und Wanderer alle Berg-

Es kdnnen keine einzelne Tage geldst werden. bahnen im Saastal nutzen.

Auch im Skigebiet Kreuzboden-Hohsaas in Saas-Grund surfen Wintersportler
kostenlos im Picknickraum auf Kreuzboden.
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Saastal

Gesundheit Santé Kunst Art
Salute Health Arte Art

Schonheit Beauté
Bellezza Beauty

Vallesia Apotheke

Joachim Riesterer
Obere Dorfstrasse 25 - 3906 Saas-Fee - Tel. 027 957 26 18
www.vallesia-apotheke.ch - vallesia.apotheke@saas-fee.ch

www.miis-atelier.ch

Den Lebensabschnitt wiirdig gestalten.

Bestattungsinstitut - Bestatter mit eidg. Fachausweis
Alte Landstrasse 64 - CH-3900 Brig-Gamsen
Tel. +41 (0)27 923 99 88 - Fax +41 (0)27 924 35 69
info@zurbestattung.ch - www.zurbestattung.ch
Postfach 507 - CH-3904 Naters

ie sparen Ene
langfristig sehr vi

MWarco Bumann
Saas-TFee

Oviginal Sansen Spezialititen seit 1946

e Eringerwurst

® Postlerwurst

e Saaser-Bierwurst

e Gletscherwurst

o Lammwurst

¢ Saasini und Teufelchen

e Saaser-Hauswurst
e Knoblauchwurst
e Goronwurst

o Wildwurst

e Nusswurst

* Heidawurst

Diese Saaser Spezialititen werden nach altem Hausrezept
aus besonders ausgewdhlten Fleischsorten erster Qualitét
und mit erlesenen Gewiirzen von Hand gemacht und an
unserer Saaser Bergluft getrocknet.

5 g>< —
Spezialitaten aus eigener Produletion

Beim Kauf ab Fr. 20.— von unseren Hausspezialitd-
ten, schenken wir lhnen, beim Vorweisen dieses
Talons, eine Wurst nach lhrer Wahl.

Marco Bumann e 3906 Saas-Fee
Tel. 027 957 21 06 « Fax 027 957 21 05 » www.dorf-metzg.ch

‘ Hausgemachte Walliserspezialititen

Geschenk:

m pro ersetztes Fenster oder

Eingangstiir

Befristete Aktion: Sie erhalten 100.— pro ersetztes Fenster oder Eingangstir.
(Holz/Holz-Metall - Kunststoff — Kunststoff-Metall)
Angebot fiir Privatpersonen und bei Bestellungen bis Ende April 2015.

Planung - Innenrdume - Fenster

ZUR

Zurbriggen AG, Kleegértenstrasse 52, CH-3930 Visp
T +41 (0)27 948 10 10, F +41 (0)27 948 10 11
info@zurbriggen.net, www.zurbriggen.net

atelierruppen

H Spirituosen

etrankedepot Venefz ;... "

Bier
Gas

DIE HEISSE NUMMER 0
FUR COOLE GETRANKE “_

3910 Saas-Grund

Saas-Fee

Zu vermieten an der Bielmattstrasse 22

Geschaftslokal mit Abstellraum
ab Ende Mai 2015
Preis nach Absprache

Tel. 027 957 11 52

Gemeinde Saas-Almagell

100 Jahre
Selina Burgener-Anthamatten
21. Marz 1915

Gemeinde Saas-Balen

65 Jahre
Hubert Kalbermatten
6. Marz 1950

80 Jahre
Othmar Burgener
26. Méarz 1935

Gemeinde Saas-Fee
65 Jahre
Norbert Bumann-Burgener

8. Marz 1950

Beat Supersaxo-Herger
14. Marz 1950

70 Jahre
Marianne Bumann-Schild
19. Mérz 1945

75 Jahre
Rosmarie Bumann-Broger
19. Méarz 1940

Josef Bumann-Dirren
19. Méarz 1940

Gemeinde Saas-Grund

65 Jahre
René Bolli-Zurbriggen
7. Marz 1950

Josef Kalbermatten-Ruppen
18. Méarz 1950

75 Jahre
Josef Venetz-Burgener
15. Méarz 1940

Sznial. .

GESUNDHEITSECKE

reck: _T'list tis =

027 957 12 03

§" 187 Mobil 079 221 15 50

Nachuwuchs

Gemeinde Saas-Grund

Am 16. Januar 2015 wurde Erdi
Osmani geboren. Es freuen sich
seine Eltern Amire und Driton
Osmani.

http://kompass.smz-vs.ch
info.saas@smz-vs.ch

Beckenbodenmuskulatur trainieren

Solange der Beckenboden gut funktioniert,
nehmen viele Frauen ihn gar nicht wahr. Erst
wenn Probleme, wie z. B. Urinverlust auf-
tauchen, werden sie mit diesem versteckten
Muskel konfrontiert.

Erstaunlich viele Frauen warten aber sehr lange, bis
sie etwas gegen ihre Beschwerden unternehmen und
Hilfe suchen. Es istihnen peinlich, dariiber zu reden.

Effiziente Therapien kénnen ihr Leben wieder an-
genehmer werden lassen. Unter professioneller An-
leitung konnen sie lernen, mit gezieltem Becken-
bodentraining ihre Muskulatur zu starken.

Beckenbodentraining ist
 geeignet fiir jedes Alter — auch Frauen zwischen 70
und 80 Jahren kénnen vom Training profitieren

¢ die gezielte Stirkung der Muskulatur, die die Blase stiitzt

¢ eine Trainingsmethode zum Vorbeugen und Verbessern von Blasenschwéiche

 ein Training, welches im Alltag tiberall einfach durchgefiihrt werden kann -

beim Fernsehen, im Biiro, im Bus etc.

Beckenboden-Fachperson: Dalia Anthamatten (Beckenbodentherapeutin), Gesundheitszentrum Physiotherapie Saastal
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Wellness & Fitness Anlage

in Saas-Grund
Wellness: *

- Sauna

- Dampfbad

~ Erfebnisdusche

- 2. Whirlwannen

- Sonnenwiese

= Ruheraum s

Fitness:;

- Ausdavergerate
- Kraftgerite

- Koordination

- Freigewichte

Weitere Infos:
www.saaswellfit.ch
027 957 47 56
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Adrenalin Cup adrenalincup-s2
SAAS-FEE 2014/15
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HALLENBAD - WELLNESS - FITNESS - MASSAGEN

Aqua Allalin

AQUA Panoramastrasse 1 | 3906 Saas-Fee

ALLALIN

Tel. 027 958 50 60
info@aqua-allalin.ch

www.youthhostel.ch/aqua-allalin

Offnungszeiten:
Hallenbad 10.00-21.00 Uhr
Wellness 10.00-21.30 Uhr

www.facebook.com/youthhostel.ch Fitness  08.00-21.30 Uhr

27. Februar - 13. Marz 2015

Ruckblick

Yannick Glatthard, Jugend-Lead-Weltmeister in der Kategorie Under 19.

Kevin Huser, Jugend-Lead-Weltmeister in der Kategorie Under 22.

(Fotos: Philippe Mooser)

Die Eiskonige von Saas-Fee

Eiskletter-dugend-Weltmeisterschaften und Ice-Climbing-Weltcup

Vom 17. bis 24. Januar 2015 stand das

Gletscherdorf Saas-Fee ganz im Zeichen-

sportlicher Leistungen an der Eiswand.

Jugend-WM Lead: Mit erfreulichen
Ergebnissen fiir die Schweizer Eiskletterer
présentierte sich der erste Tag der Jugend-
Weltmeisterschaften. Die Bilanz: zwei Titel
und vier weitere Medaillen. Von sechs
Titeln gingen vier nach Russland. Ledig-
lich die zwei Schweizer Athleten Yannick
Glatthard und Kevin Huser konnten die
russische Ubermacht durchbrechen: Wih-
rend Glatthard in der Kategorie Under 19
vor seinem Teamkollegen Lukas Goetz sieg-
te, gewann Huser in der Klasse Under 22.
Neben ihm schaffte noch Marco Malinowski
als Dritter den Sprung aufs Podest. Das gute
Mannschaftsergebnis komplettierten bei
den Damen Sina Goetz und Vivien Labarile
mit den Plitzen zwei und drei in der Katego-
rie Under 19.

Jugend-WM Speed: Auch am zwei-
ten Wettkampftag zeigte sich die Schweiz
stark. Sina Goetz gewann in der Kategorie
Under 19 Gold vor ihrer Landsfrau Vivien
Labarile. In der gleichen Altersklasse stand
bei den Herren Lead-Weltmeister Yannick
Glatthard als Dritter erneut auf dem
Podest. Alle anderen Medaillen gingen an
die russischen Sportler, die folglich auch die
Mannschaftswertung fir sich entschieden.
Dahinter belegte die Schweiz den zweiten
Rang.

Ice-Climbing-Weltcup Speed: Die
Speed-Disziplin glich einer russischen

Sina Goetz, Jugend-Speed-Weltmeisterin in der Kategorie
Under 19.

Meisterschaft. Nur drei Schweizer schafften
den Sprung in die nidchste Runde. Bei der
Siegerehrung bekamen die Zuschauer nur
die russische Hymne zu héren. Im Wett-
kampf der Frauen gingen die ersten sieben
Pldtze nach Russland. Den Sieg sicherte sich
Ekaterina Koshcheeva. In der Herrenkon-
kurrenz gewann Nikolai Kuzovlev vor neun
Landsleuten. Bester Schweizer war Samuel
Clavien, der als 19. die Final-Qualifikation
nur um einen Rang verpasste.

Ice-Climbing Weltcup Lead: Petra

Klingler eroberte einen Podestplatz fiir
die Schweiz. Die Siege in der Disziplin Lead
gingen nach Italien und Russland. Nach
guten Leistungen in der Qualifikation
und dem Halbfinale behielt Klingler auch
in der Entscheidung die Nerven. Ein cou-
ragierter Auftritt brachte die 22-jihrige
Schweizermeisterin auf den hervorragen-
den dritten Platz. Geschlagen wurde sie nur
von der Sidtirolerin Angelika Rainer und
HanNaRai Song aus Korea. Bei den Herren
stirmte Jugend-Weltmeister Yannick Glatt-
hard auf Platz fiinf. Dabei sah es zeitweise
so aus, als kénnte er noch weiter nach vorne
klettern. Glatthard war in der schwierigen
Route stark unterwegs, bis ihn ein kleiner
Fehler aus der Wand riss. Den Sieg sicherte
sich der Russe Maxim Tomilov vor seinen
Landsleuten Alexey Dengin und Nikolay
Primerov.

Petra Klingler holte beim Ice-Climbing-Weltcup Bronze fiir die
Schweiz.
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Saas-Balen

Winterhit:
Jeden Samstagabend
und Sonntagmittag

Indisches Buffet a discrétion
Reservation erforderlich.

027 957 20 29

+
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EKANNTMACHUNG

NEU IM SEILPARK AB SOMMER 2015!

SAAS-FEE |

SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN

Ab Sommer 2015 konnen auch die Kleinsten gros-
se Kletterabenteuer erleben, denn im neuen Kinder-
parcours koénnen bereits Kinder ab 4 Jahren mit viel
Spass und Action sicher von Baum zu Baum Klettern.

Weitere Informationen:
Tourismusburo Saas-Fee
+41 (0)27 958 18 58
info@saas-fee.ch
www.saas-fee.ch
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SoasFee
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www.wallfahrten.ch
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BEKANNTMACHUN

Herzlichen Gluckwunsch!

SAAS-FEE | SAAS-GRUND | SAAS-ALMAGELL | SAAS-BALEN
Unser Kolumnist, Texter und Tourismus-
pfarrer Christoph Gysel ist mit seinen
Morgengedanken ,Gedankenstrich® nun
auch auf Radio Life-Channel zu horen.
Die erste Staffel geht vorm 23. - 28.2.2015
jeweils von 6.24 Uhr und 8.25 Uhr Uber
den Sender.

Nahere Informationen finden Sie unter
www.erf-medien.ch/gedankenstrich.  Wir
freuen uns Mit Christoph Gysel Uber die-
se neue mMmediale Herausforderung und
sind froh, dass er uns mit seinem kreati-
ven Schaffen trotzdem erhalten bleibt.

Pascal Schar, Direktor Saastal Marketing AG

Wintertraume Saastal

Mi. 13.30 Uhr Schneeschuhtour ICE BLUE 3000 plus

Fr. 18.00 Uhr Raclette-Schneeschuhtour night surprise
Sa.fSo. Schneeschuhtour plus: zu den schonsten Naturplétzen im Tal

Jan. - April: Schneeschuh-Weekends Greina, Binntal, Létschental, Wildstrubel
Schneeschuhtour Allalin 4027 / Skitouren Allalin, Fluchthorn, Strahlhorn

taglich: Gorge Alpine, auch «by night» méglich

09. - 25. Okt. 2015: Kulturtrekking Peru-Bolivien mit 6000er easy
§ 09. - 25. Okt. 2015: Kilimanjaro 5895, Lemosho-Route, Safari

Events fiir Firmen, Vereine, Gruppen, Familien - Geschenkgutscheine

Auskunft und Anmeldung:
Active Dreams Bergflhrer Weissmies, Saas-Grund
burgenerbeat@hotmail.com | Tel. 078 825 82 73

www.weissmies.ch | www.gorge-alpine.ch | www.allalin.info

Active Dreams
Bergfiihrer
WEISSMIES

Saas-Grund - Schweiz
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Seelsorge

Reimgedanken
zur Fasten- und Osterzeit

Die Osterbotschaft

Jetzt in der Fastenzeit

sind wir zur Umkehr bereit,

wollen in den nidchsten Wochen

des Mittags etwas leichter kochen,

diirfen wir mit guten Taten

das Osterfest erwarten.

Wir kénnen auf unser Leben schauen,

mit ésterlichem Gottvertrauen.
Lebensfreude, Frohsinn und Leichtigkeit
sind viel mehr als nur aufgesetzte Heiterkeit.
Das von Gott geschenkte Leben ist stirker als
der Tod,

Gottes Liebe viel grésser als alle Not.

Er will uns geben

ewiges Leben!

Dies ist auf den Punkt gebracht

die Botschaft der Osternacht!

Freuet euch!

Von Herzen bitt‘ ich Sie nachzuschlagen,
was uns die Bibel jetzt hat zu sagen.

Der Apostel Paulus hat Folgendes notiert,
es sei hier ohne Reim zitiert:

Freuet Euch im Herrn allezeit!

Wiederum will ich sagen: Freuet euch!
Dieser schone Vers aus dem Philipperbrief
macht unseren Glauben sehr attraktiv!

Die Freude in unserem Leben

Von Freude spricht Paulus, der grosse Gottes-
mann,

so dass ein jeder sich wirklich freuen kann!
Ja, fassen Sie sich doch bitte mal ans Herz,
und sagen Sie mir ganz ohne Scherz:

Wer von unseren Zeitgenossen,

ich denke viele von uns sind eingeschlossen,
mag gerne in die Kirche gehen,

wenn dort nur Miesmacher sind zu sehen?
Der Glaube, den wir miteinander teilen,

will uns doch nicht langeweilen!

Im Gegenteil: Er stimmt uns‘Te Herzen froh-
gemut,

tut unserer Seele einfach gut!

Oder wie wiirden Sie es nennen,

dass wir uns dazu bekennen:

Mit dem Tod hat Jesus gerungen,

hat ihn fiir uns bezwungen.

Dem Sterben sind wir dadurch nicht entronnen,
noch dem Leiden irgendwie entkommen.
Doch der Bericht von Jesu Tod,

erzdhlt, dass auch in der grossten Not:

Gott unser aller Schicksal teilt,

und uns so zur Hilfe eilt.

Wenn wir diese Welt einmal verlassen,

sind wir nicht dem Tod tiberlassen.

Jesus ist in den Tod gegangen,

Auferstandener Christus von Michelangelo Buonarroti,
Marmor 1521, Santa Maria sopra Minerva, Rom

um uns im Sterben aufzufangen!
Die Freude, von der Paulus spricht,
meint also beileibe nicht,

einen grossen Spass,

ganz ohne Mass.

Tiefen Trost und echte Zuversicht,
davon er in Wahrheit spricht!
Denn weder Tod noch Leiden,
kénnen wir vermeiden.

Doch dass wir nicht verloren gehen,
davon kiindet Jesu Auferstehen!

Unsere Schuld

und Gottes Vergebung

Wir alle sind auch mit Schuld beladen,
verursachen selbst so manchen Schaden.
Ja, wie viel Kummer und Gram

seinen Ursprung nahm

in unserem Tun und Unterlassen?

Es ist wohl kaum zu fassen!

Wenn uns nur das eig‘ne Wohl erpicht,
beschneiden wir ganz schlicht

des Nédchsten Lebensgliick

um ein ganzes Stiick!

Dass Menschen durch uns leiden,

ist dann nicht zu vermeiden!

Andere leiden dann die grésste Not,
man sieht es deutlich an Jesu Kreuzestod.
Er, der ohne Schuld gewesen,

wie in der Bibel ist zu lesen,

muss an einem Kreuz verenden,

keiner will sich fiir ihn verwenden.

Doch Jesus kann noch am Kreuz vergeben,

denen, die dieses Unrecht begehen.
So diirfen wir hier erkennen:

Wenn wir uns in Schuld verrennen,

sind nicht Unheil und Groll

der Stinde Zoll.

Ja, Rache ist nicht Gottes Regung.

Er antwortet vielmehr mit Liebe und Vergebung!
Gott nimmt von uns Stinde und Schuld

und schenkt uns allen seine Huld.

Als neue Menschen leben

Als Menschen ist uns allen vergeben

und so ist uns gegeben:

Wir kénnen uns in die Augen schauen,

denn auf Gottes Gnade diirfen wir alle bauen!
So wird Er am Ende unserer Zeiten

alle Menschen leiten

zu Frieden und Einheit in seinem Reich,
vers6hnt und geheilt, sind dann alle gleich.
Und befreit von aller Schuld und allen Stinden
hoéren wir dann Paulus von neuem verkiinden:
Freuet euch im Herrn allezeit!

Wiederum will ich sagen: Freuet euch!

Ja, Gott liebt uns fiir alle Zeit,

das ist doch Grund zur Dankbarkeit!

Jetzt, nur noch eines kommt, ist doch klar!
Amen! Und: Halleluja!

Nach Holger Ungruhe, * 1983, Kaplan fiir
Jugend- und Schulseelsorge in Cloppenburg

Amadeé Brigger, Pfarrer von Saas-Grund und

Saas-Balen

Gottesdienste

RoOomisch-katholische Kirche
Saas-Almagell

Samstag, 17.30 Uhr: Vorabendmesse
Sonntag, 10.30 Uhr: Amt

Saas-Balen
Sonntag, 10.30 Uhr: Amt
Sonntag, 19.30 Uhr: Abendmesse

Saas-Fee

Samstag, 19.00 Uhr: Vorabendmesse
Sonntag, 9.00 Uhr: Amt
www.pfarrei-saas-fee.blogspot.ch

Saas-Grund
Samstag, 19.00 Uhr: Vorabendmesse
Sonntag, 9.00 Uhr: Amt

Evangelisch-reformierte Kirche
Reformierte Kapelle Am Biel, Saas-Fee

Bis an Ostern, 5. April 2015, finden jeden Sonntag
um 10.00 Uhr Gottesdienste in der reformierten
Kapelle am Biel statt. Sowie am Karfreitag, 3. April
2015, um 10.00 Uhr.
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CITY METZGEREI

Delikafessen - Gourmet — Spezialititen

Zartes Fleisch und feine Wurstwaren

Frischer Fisch: jeden Donnerstag und Freitag
Unsere Poulets sind die Besten weit und breit!
Unser Bestseller: Lasagne hausgemacht

Saaser Perlen: Kennen Sie noch nicht2 Mmh. ..
Neu! Exklusiv bei uns:

Schaffelle aus Schweizer Produktion

Osi und Doris Egger-Huber
Bielmattstr. 26, 3906 Saas-Fee
Tel./Fax +41 (0)27 957 26 52
city-metzgerei @bluewin.ch
www.cityhaus.ch

Gemiitliche Ferienwohnungen in Saas-Fee fiir 2 bis max. 5 Personen zu vermieten.

Keine Heimreise ohne

eine Walliser Spezialitat!
Trockenfleisch — Rohschinken— Rohess-Speck
Saaser Hauswurst — Walliser Knoblauchwurst

{ 50 P 1965 - 2015

ZURBRIGGEN

Ferienregion Saas
Natel +41 (0)79 693 00 00

Transfer zu Bahnhofen
und Flughafen

GUT GEPLANT -
ST HALBR GEBAUT

Lauber IWISA AG
Hannigstrasse 44, 3906 Saastee
Telefon 027 957 25 34
www.lauber-iwisa.ch

I'L Lavber
== \VISA

plant baut erneuvert

AS7A

e

GmbH

Innenausbau
Laminat/Parkett

Kiichen und Planung
Brandschutztiiren nach VKF

Schliessanlagen fiir
Gewerbe und Privat

Reparaturen
Sonnenstoren

Gerold Bumann

Eidg. dipl. Werkmeister
Gelernter Moébelrestaurator
Hannigstrasse 9

3906 Saas-Fee

Tel. G. 027 957 41 80
Natel 079 757 99 16
Fax 027 957 41 79

schreinerexpress@bluewin.ch

T HMPETR

CEMTER

St.Niklaus
T:027 956 13 60
www.walchmaschinen.ch
Verkauf und eigener
Reparaturservice fiir alle
Miele-Gerate im ganzen
Oberwallis

Ausflug Zermatt / Excursion Zermatt

TAXI & BUS

10% Rabatt auf Ihren
Flughafen- & Bahnhoftransfer
10% discount on your
airport & station transfer

ZERMATT

Donnerstags / on Thursdays:

VALMEDIA

KOMMUNIKATION - BERATUNG - DRUCK

www.valmedia.ch

Tel.+41(0)27 957 17 57
www.paulireisen.ch

DETL T
Bauen alles klappt:

Bringhen AG, Visp
Getaz Miauton AG, Visp
HG Commerciale, Glis

HGC.

COMMERCIALE

Wir gestalten Lebensrédume
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Gewissenhaft und engagiert sind die 101 Schilerinnen und Schiiler, aufgeteilt in vier Hauptgruppen, seit Dezember 2014 mit ihren Lehrern am Einstudieren des Musicals. Auf dem Bild links zu

sehen ist der Schiilerchor. Bild rechts zeigt das Tanz-Ensemble.

Bewusster leben

«|lschi Zit» — nachdenkliches Musical der Orientierungsschule Saas in

Saas-Balen

Was im Leben zdhlt, ist die wirklich geleb-
te Zeit. Das Musical «Ischi Zit!» der Orientie-
rungsschule Saas regt dazu an, sein Leben
bewusster und sinnerfiillter zu gestalten,
die schonen Seiten unseres Daseins zu ge-
niessen und Glicksmomente auszukosten.

101 am Musical beteiligte Schiiler
Nach «We have a Dream» im Mdirz 2012
fithren die Jugendlichen der Orientierungs-
schule Saas wieder ein Musical auf. Seit
dem 10. Dezember 2013 wurde eifrig getibt,
damit bis zur Premiere am 13. Mdrz 2015
alles sitzt. Inspiriert von «Der Suchendey,
einer Geschichte zum Nachdenken eines
unbekannten Autors, haben die Schiiler das
rund zweistiindige Drehbuch «Ischi Zitl
auf Walliser Dialekt geschrieben. Insgesamt
101 Teenager sind am diesjihrigen Musical
beteiligt. Neben den Schauspielern treten

ein Chor und eine Tanzgruppe in Aktion.
Zudem werden dieses Jahr wieder Kurzfilme
eingestreut, die von den Schiilern erstellt
und bearbeitet wurden.

Zum Stiick

Zwei Jugendliche sind auf der Reise in einem
unbekannten Land. Sie gelangen in einen
schonen Garten inmitten einer herrlichen
Landschaft. In diesem befinden sich weisse
Steine. Pl6tzlich merken sie, dass auf jedem
Stein eine Inschrift steht: ein Name und
eine bestimmte Zeitdauer, angegeben in Ta-
gen, Stunden und Minuten. Erst allméhlich
wird den zwei Jugenlichen bewusst, dass sie
auf einem Friedhof sind. Sie entdecken bei
jedem Grabstein einen kleinen Kasten, in
welchem sie ein Buch finden. Neugierig ent-
nehmen sie zwei Gréibern, die unmittelbar
nebeneinander liegen, je ein Buch und be-

ginnen darin zu lesen ...

Welche positive Ereignisse der Verstorbe-
nen sie dabei mitbekommen und welches
Geheimnis geliiftet wird, erfihrt das Publi-
kum ab dem 13. Médrz 2015 in der Turnhalle
Saas-Balen. Nadja Carmine

. Auffiihrungen
. jeweils um 19.30 Uhr in der Turnhalle
: Saas-Balen

. Freitag, 13. Mérz 2015
. Samstag, 14. Marz 2015
: Mittwoch, 18. Mérz 2015
. Freitag,  20. Mérz 2015

Eintrittspreise
Erwachsene Fr. 15.—, Kinder (bis 16 J.).Fr. 10.—-

Anmeldung erforderlich unter
- www.schulensaas.ch oder Tel. 027 957 60 55
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° ejRasant uber Eis und Schnee

12. Glacier-Bike-Downhill am 7. Marz 2015 in Saas-Fee

“Event mit Spassfaktor

9. Hornschlittenrennen am 8. Marz 2015 in Saas-Grund

Am 8. Mirz 2015 findet in Saas-Grund um 19.30 Uhr bereits zum 9. Mal
das beliebte Hornschlittenrennen im Scheinwerferlicht statt. Schau-
platz des Plauschrennes ist der kurvenreiche Parcours beim Dorflift Zie-
bel. Beim Hornschlittenrennen in Saas-Grund kann jeder mitmachen,
der sich amiisieren will, ob jung oder jung geblieben. Die Fahrt auf dem
Holzschlitten fiithrt durch einen trickreichen Parcours. Schanzen und
Steilkurven sorgen fir den zusdtzlichen Adrenalin-Kick.

Zwei gleich schnelle Laufe punkten

Ein Team setzt sich aus zwei bis drei Personen zusammen: einem Lenker,
einem Laufer und einem Bremser. Die Teilnehmer lenken den Horn-
schlitten mit vollem Kérpereinsatz durch die hindernisreiche Strecke.
Um den Parcours erfolgreich zu meistern, ist eine Menge Teamgeist ge-
fragt. Das Sieger-Team des Hornschlittenrennens wird durch zwei Liu-
fe ermittelt. Die Kunst besteht darin, den ersten und zweiten Lauf mit
einer moglichst geringen Zeitdifferenz zu absolvieren. Das Team mit
dem kleinsten Zeitunterschied gewinnt. Somit kann auch Gemiitlich-
keit punkten und unerfahrene Hornschlittler-Teams haben durchaus
Chancen auf einen Podestplatz.

Saaser Fleischsuppe
Nach dem Rennen gibt es traditionell die Saaser Fleischsuppe zur Stir-
kung. Auch der feine Glithwein darf bei dieser Fun-Veranstaltung nicht

Das Hornschlittenrennen verspricht viel Vergniigen im Schnee.

Infos und Anmeldung

Bis um 19.00 Uhr vor dem Start direkt vor Ort (Fr. 10.-/Person
inkl. Lift). Oder im Vorfeld bei Alexandra Zurbriggen, Restaurant
La Cabane, Saas-Grund, Tel. 079 433 28 05, fewoarve@gmail.com

Uber Eis und Schnee vom Mittelallalin bis
nach Saas-Fee gilt es beim Glacier-Bike-
Downhill auf 7 Kilometern 1700 Hohenme-

L

-i|

ter zu meistern. Mit 281 gemeldeten Sport- i ‘HM:‘-‘

lern aus 12 Nationen wurde im letzten Jahr
ein neuer Teilnehmerrekord aufgestellt.
Nicht angetastet werden konnten indes die
2012 von Charly Di Pasquale aufgestellte
Bestzeit von sensationellen 7:31 Minuten.
2014 meisterte Philipp Bont aus Visp mit
8:35 Minuten die sieben Kilometer lange
Strecke am schnellsten. Bont konnte mit

. Freitag, 6. Mirz

: 6.30 Uhr: Trainingsfahrt
(Anmeldung obligatorisch)
: 13.00-18.00 Uhr: Startnummern-Ausgabe

: beim Alpin-Express
Streckenbesichtigung

ab Alpin-Express

: 15.30 Uhr:

Samstag, 7. Marz

Hl\ R A

Eine nicht alltédgliche Herausforderung auf Eis und Schnee das ist der spektakulére Glacier-Bike-Downbhill, der von 3500 hinunter
auf 1800 m U. M. fuhrt.

einer guten Linienwahl vor allem im steilen  aus Biirglen wurde Dritter.

Mittelteil seine Gegner auf Distanz halten.

fehlen. Es gibtauch dieses Jahr wieder attraktive Preise zu gewinnenund  Die Hornschlitten werden von der IG Ziebel kostenlos zur Ver- : © 8.00 Uhr: Start Glacier-Bike-Downbhill ; . } . .
3 Das Wetter und die Strecke waren perfekt. Wer heuer beim spektakuldren Glacier-Bike-

niemand geht mit leeren Hdnden nach Hause. Zur Erinnerung erhdlt  fiigung gestellt. Eigene Hornschlitten kénnen selbstverstindlich ab dem Mittelallalin

jeder Teilnehmer ein kleines Geschenk.

gerne mitgebracht werden.

Seien auch Sie dabei!

Allalin-Rennen in Saas-Fee, die wohl langste Gletscherabfahrt der Welt

Zum 33. Mal ist das Gletscherdorf Saas-Fee im Rennfieber, wenn
vom 10. bis 11. April 2015 das Allalin-Rennen stattfindet. Bei dieser
traditionellen Volksabfahrt gehen die verschiedensten Teilnehmer
- vom ambitionierten Einzelkdmfer bis zur lockeren Plauschgrup-
pe — an den Start. Seien auch Sie dabei, wenn der Beste der Besten
unter den Gletscher-Rennfahrern gekiirt wird. Melden Sie sich jetzt
an - die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Fir prichtige Stimmung
neben der Rennpiste sorgt in diesem Jahr Z'Hansriiedi.

Die Allalin-Rennen (Alpin und Snowboard) werden in folgenden
Kategorien durchgefiihrt:

 Allalin-Einzelrennen Damen/Herren

* Club- und Mannschafts-Rennen

* Sie- und Er-Rennen

* Club- und Mannschafts-Plausch-Rennen

Tipp: Haben Sie gewusst, dass Renn-Teilnehmer in der Woche rund
um die Allalin-Rennen von stark reduzierten Skipasspreisen profi-
tieren? Das reduzierte Skiabonnement kann gegen Vorweisen der

1

I ] |

Rennatmosphare als aktiver Teilnehmer hautnah miterleben. Beim Allalin-Rennen messen sich
vom 10. bis 11. April 2015 Plauschgruppen aber auch ehrgeizige Einzelkampfer.

Rennkarte bei den Saastal Bergbahnen AG bezogen werden.
Anmeldung: www.allalin-rennen.ch

Infos: Rennbiiro Allalin-Rennen, 3906 Saas-Fee
Tel. 027 958 11 33, allalin-rennen@saas-fee.ch

im Anschluss: Preisverteilung auf dem

Sportplatz Kalbermatten

Weitere Infos
- www.saas-fee.ch/glacierbike

Kommende
Winter-Events

18. - 22. Mirz 2015 in Saas-Fee

2. Saas-Fee Filmfest *

19. Mirz 2015 in Saas-Grund
Tal-Skirennen

28./29. Mirz 2015 in Saas-Fee
Skicross Schweizermeisterschaft
und Audi-Tour-Final *

10. - 11. April 2015 in Saas-Fee
Allalin-Rennen

18. April 2015 in Saas-Fee
Apres-Ski-Parade

Der Schnee war hingegen langsamer als in
den letzten Jahren, weshalb die Rekordzei-
ten nicht in Gefahr waren. Als Zweiter kam
mit finf Sekunden Riickstand Bernhard
Roésch aus Kirchberg ins Ziel. Marco Arnold

Downhill das Rennen macht, wird also
spannend. Die Bestzeit von Philipp Bont
liegt tibrigens bei 8:06 Minuten. Diese stell-
te er 2013 auf und wurde damit hinter dem
Franzosen Di Pasquale Zweiter.

Skicross in Saas-Fee

Schweizermeisterschaft und Audi Tour Final

Skicross-Spektakel in Saas-Fee: Das sind
ein aussergewOhnlicher Schweizermeister-
schaft-Night Event mit jeder Menge Unter-
haltung am Samstag Abend, 28. Mirz 2015,
und ein gigantisches Tourfinale am Sonn-
tag, 29. Mdrz 2015. Und dies direkt im Dorf
beim Sportplatz Kalbermatten, von wo aus
das Publikum die komplette Rennstrecke vor
Augen hat und die Spitzenwettkdmpfe live
mitverfolgen kann. Nebenbei kommen die
Zuschauer in den Genuss eines attraktiven
Rahmenprogrammes. Am 28. Mirz 2015 ist
von 15.00 bis 24.00 Uhr auf dem Sportplatz

Kalbermatten Festbetrieb mit Apres-Ski-Party  am 28./29. Mérz 2015 wird Saas-Fee zum Skicross-
Mekka. Nebst spannenden Wettkdmpfen darf sich das
Publikum auf ein attraktives Rahmenprogramm freuen.

mit Livebands und einer Show der Schweizer

Skischule Saas-Fee angesagt. (Foto: David Birri)
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Treffpunkt

Ort

Jeden Montag

nach
Absprache

SCHNEESCHUHLAUFEN. Schnuppertour rund um z'Dorf. Dauer ca. 1.5 Std.
Preis pro Person inkl. Schneeschuhe: CHF 28.-. Ermassigung mit Bilirgerpass
10%. Anmeldung: Schweizer Ski- & Snowboardschule Saas-Almagell,

Tel. +41 27 957 24 06.

nach Absprache

Saas-Almagell

NORDIC WALKING. Eine zweistiindig gefilihrte Nordic Walking Tour.
Preis: CHF 30.-, mit Biirgerpass CHF 25.-. Anmeldung: Wellness & Spa
Primin Zurbriggen, Tel. +41 27 957 23 01, bis Sonntag, 18.00 Uhr.

Wellnes & Spa
Pirmin Zurbriggen

Saas-Almagell

MARCHENHAFTE SCHNEESCHUHTOUR. Mit der diplomierten
Wanderleiterin Lori Bigler-Bumann (Schweizerischer Bergfiihrerverband).
Dauer ca. 2 Std. Preis inkl. Material und Erinnerungsfoto: CHF 30.-.
Anmeldung: Lori Bigler-Bumann, Tel. +41 27 958 60 00.

nach Absprache

Saas-Fee

SCHNUPPERTOUR FUR ALLE. Schneeschuhtour mit dem Wanderleiter
André Zurbriggen (ASAM). Preis CHF 25.- inkl. Material / exkl. Bahnfahrten.
Anmeldung: A. Zurbriggen, Tel. +41 79 730 16 18, bis Sonntag, 18.00 Uhr.

nach Absprache

Saas-Fee

AQUA POWER FITNESS. Intensives Ganzkorper Powertraining im Wasser.
Einzelstunde CHF 15.-, 10er ABO CHF 120.-. Exkl. Schwimmbadeintritt.
Anmeldung: Aqua Allalin, Tel: +41 27 958 50 50, bis Montag 12.00 Uhr.

Aqua Allalin

Saas-Fee

DORFRUNDGANG SAAS-ALMAGELL. Preis: CHF 6.-.
Anmeldung: Tourismusbiiro, Tel. +41 27 958 18 88, bis Montag, 12.00 Uhr,
bei mind. 4 Personen.

Tourismusbiiro

Saas-Almagell

DORFRUNDGANG SAAS-GRUND. Preis inkl. Apéro: CHF 12.-, mit Blirgerpass
CHF 8.-. Anmeldung: Tourismusbiiro Saas-Grund, Tel. +41 27 958 18 55,
bis Montag, 12.00 Uhr.

Tourismusbiiro

Saas-Grund

DORFRUNDGANG SAAS-FEE. Preis inkl. Apéro: CHF 12.-, mit Biirgerpass
CHF 8.-. Information: Thomas Kalbermatten, Tel. +41 27 957 14 75.

Museum

Saas-Fee

EINFACHE SCHNEESCHUHTOUR. Mit Stirnlampe und heissem Getrank.
Preis: CHF 30.- inkl. Material.
Anmeldung: A. Zurbriggen, Tel. +41 79 730 16 18, bis Sonntag, 18.00 Uhr.

nach Absprache

Saas-Fee

HATHA YOGA. CHF 30.- pro Person/ 90 Minuten. Physiotherapie Fee, Haus Gigi.
Anmeldung: Sandra Schénmann, Tel. +41 79 304 38 12.

Physiotherapie
Fee, Haus Gigi

Saas-Fee
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AQUA SCHWIMMTRAINING FUR ERWACHSENE. Schwimm- & Techniktraining.
Verbessern Sie lhre Schwimmtechnik und Kondition. Einzelstunde CHF 15.-,
10er ABO CHF 120.-. Exkl. Schwimmbadeintritt.

Anmeldung: Aqua Allalin, Tel: +41 27 958 50 50, bis Montag 12.00 Uhr

Aqua Allalin

Saas-Fee

EISSTOCKSCHIESSEN. Erleben Sie eine der altesten Wintersportarten.
Preis inkl. 1 Glihwein oder Punsch: CHF 10.-, mit Blirgerpass CHF 9.-,
mit Saaspass CHF 7.-. Anmeldung: Tourismusbiiro, Tel. +41 27 958 18 55,
bis 12.00 Uhr, mind. 6 Personen. Je nach Eisverhéltnissen mdglich.

Sportplatz

Saas-Almagell

Jeden Dienstag

nach
Absprache

GORGE ALPINE. Das Canyoning ohne Wasser! Preis: CHF 80.- pro Person,
bei mind. 4 Teilnehmern. Anmeldung: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies,
Tel. +41 79 328 63 64.

nach Absprache

Saas-Fee
Saas-Grund

nach
Absprache

SCHNEESCHUHLAUFEN. Mittelschwere Tour in Richtung Furggstalden. Dauer
ca. 2.5 Std. Preis pro Person inkl. Schneeschuhe: CHF 45.-, mit Biirgerpass 10%.
Anmeldung: Schweizer Schneesportschule Saas-Almagell,

Tel. +41 27 957 24 06.

nach Absprache

Saas-Almagell

nach
Absprache

SCHNEESCHUHTOUR. Vom Winterspeck zur Friihlingsrolle. Sie erfahren,
welche Tricks Pflanzen und Tiere anwenden, um den Winter zu Uiberstehen.
Und Sie tun aktiv etwas gegen allfalligen Winterspeck. CHF 45.- exkl. Material
Mit der diplomierten Wanderleiterin Michaela Berchtold, Tel. +41 78 744 70 22.

Postgebaude

Saas-Fee

BACKEN NACH GLOBI FUR KINDER. Die Kids backen ihr eigenes Brot.
Preis: CHF 8.-, mit Biirgerpass: CHF 7.20, mit Saaspass: CHF 6.40.
Anmeldung: Backerei Imseng, Tel. +41 27 958 12 58, bis Montag, 18.00 Uhr.

Backerei Imseng

Saas-Fee

LEICHTE SCHNEESCHUHTOUR. Mit dem Wanderleiter André Zurbriggen.
Preis: CHF 35.-. Anmeldung: A. Zurbriggen, Tel. +41 79 730 16 18,
bis Montag, 18.00 Uhr.

nach Absprache

Saas-Fee

SCHNEESCHUHTRAIL TRIFTALP PREDIGTSTUHL. Wir zeigen Ihnen das
richtige Begehen der Winterlandschaft. Preis exkl. Bergbahn: CHF 60.-.
Mind. 6 Pers. Anmeldung: Bergfiihrerbiiro Saas-Grund, Tel. +41 79 777 36 07.

Zurbriggen Sport

Saas-Grund

AUF DEN SPUREN DER GAMSE. Schneeschuhtour mit der dipl. Wanderleiterin
(SBV) Lori Bigler-Bumann. Preis inkl. Material und Erinnerungsfoto: CHF 38.-.
Anmeldung: L. Bigler-Bumann, Tel. +41 27 958 60 00.

nach Absprache

Saas-Fee

BP = Biirgerpass, SP = Saaspass
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KINDERGAUDI. Die Kindergaudi ist kostenlos. Keine Anmeldung nétig.

19.00 -
21.45

NACHTSCHLITTELN. Stirnlampen und Schlitten kdnnen Sie vor Ort mieten.
Einzelfahrt: CHF 14.-, Kinder CHF 8.-. 30% Reduktion mit SP. Schlitten und
Stirnlampe: CHF 6.-. Saastal Bergbahnen: Tel. +41 27 957 14 14.

Je nach Schneeverhéltnissen.

Furggstalden

Saas-Almagell

19.00

ZUMBA. Eine Kombination aus lateinamerikanischen Rythmen (Cumbia,
Reggaeton, Merengue, Salsa) macht unheimlich Spass. Keine Vorkenntnisse
notig. Preise: CHF 15.-, 10er Abo CHF 120.-.

Anmeldung: Ramona, Tel. +41 79 828 97 78.

Hotel Alpin

Saas-Fee

20.00

SCHNEESCHUHTOUR. Inkl. Schneeschuhe und Stirnlampe CHF 18.-,
mit BP CHF 15.-. Anmeldung: Poststelle Saas-Balen, bis Mittwoch 11.30 Uhr,
Tel. +41 27 957 21 43.

nach Absprache

Saas-Balen

Jeden Donnerstag

09.45

GASTERENNEN. Messen Sie sich im Skifahren oder Snowboarden mit anderen.

Preis inkl. Erinnerungsmedaille CHF 5.-.
Anmeldung: Schweizer Skischule Saas-Fee, Tel. +41 27 957 23 48.

Stafelwald

Saas-Fee

09.45 -
13.00

PANORAMATOUR AUF DEM KREUZBODEN. Schneeschuhtour mit der
Wanderleiterin Lori Bigler-Bumann. Preis inkl. Material und Erinnerungsfoto:
CHF 48.-, exkl. Bahn. Anmeldung: L. Bigler-Bumann, Tel. +41 27 958 60 00.

nach Absprache

Saas-Fee

10.00

GASTERENNEN. Ski- und Snowboardrennen im Saastal machen garantiert
riesig Spass. Preis inkl. Erinnerungsmedaille CHF 5.-.
Anmeldung: Schweizer Schneesportschule Saas-Grund, Tel. +41 79 689 67 55.

Kreuzboden

Saas-Grund

10.00

PANORAMATOUR "HANNIG-MELLIG". Schneeschuhwanderung mit
André Zurbriggen (ASAM). Preis inkl. Material, exkl. Bahn: CHF 55.-.
Anmeldung: A. Zurbriggen, Tel. +41 79 730 16 18.

nach Absprache

Saas-Fee

13.30

SAASUMBA. Eine einzigartige Kombination aus Spass, Fitness und Tanz im

Wasser. Einzelstunde CHF 15.-, 10er ABO CHF 120.-. Exkl. Schwimmbadeintritt.

Anmeldung: Aqua Allalin, Tel: +41 27 958 50 50, bis Donnerstag 12.00 Uhr.
Mind. 5 Teilnehmer.

Aqua Allalin

Saas-Fee

il

14.00

BETRIEBSFUHRUNG KREUZBODEN. Betriebsbesichtigung der Bergbahn.
Kostenlose Filhrung. Anmeldung: Hohsaas Bergbahnen AG,
Tel. +41 27 958 15 80.

nach Absprache

Saas-Grund

]

16.30

KINDERDISCO. Die Kinderdisco ist kostenlos. Keine Anmeldung nétig.
Information: Schweizer Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell,
Tel. +41 27 957 24 06.

Groovy-Bar

Saas-Almagell

17.00

RANGVERKUNDIGUNG ADRENALIN CUP UND ADRENALIN PARTY. Beteilige
dich an der Weltneuheit Adrenalin Cup in Saas-Fee teil und gewinne an der
Rangverkiindigung im Hotel Dom attraktive Preise.

Hotel Dom Bar

Saas-Fee

18.00

ROMANTISCHE ABENDTOUR. Siehe Dienstag.

nach Absprache

Saas-Fee Lok

19.00

WALLISER BERGHUTTENZAUBER. Nach einer kleinen Wanderung gibt es in einem
urchigen Restaurant im Dorf ein Kédsefondue. Preis inkl. Fondue, 1 Glas Tee

oder 1 Glas Wein: Erwachsene: CHF 38.-, mit BP CHF 33.-, mit SP CHF 30.-.

Kinder: CHF 24.-, mit BP CHF 20.-, mit SP 18.-. Mind. 6 Pers. Dauer ca. 2.5 Std.
Anmeldung: Tourismusbiro, Tel. +41 27 958 18 58, bis Mittwoch 18.00 Uhr.

Tourismusbiiro

Saas-Fee

19.30 -
22.00

NACHTSKIFAHREN. Geniessen Sie die herrlichen Pisten und das
aussergewohnliche Flair in der Nacht. CHF 5.-. Je nach Witterung.
Information A. Zurbriggen, Tel. +41 27 957 32 80. Noch bis zum 8. Méarz.

Dorflift Ziebel

Saas-Grund

LAY | |.'I| qul

20.00 -
22-00

NACHTSKIFAHREN. Inkl. 1 Glas Glihwein oder 1 Glas Tee: Erw. mit BP
CHF 6.—, ohne BP CHF 7.-. Kinder mit BP CHF 4.—, ohne BP CHF 5.-.
Information: Tourismusbdiro, Tel. +41 27 957 21 43. Je nach Witterung.

Dorflift

Saas-Balen

20.15

SAGENABEND. Hier konnen Sie es sich gemiitlich machen, wahrend lhnen
spannende Walser Sagen gelesen und kommentiert werden. Preis inkl. einem
Glas Wein: CHF 10.-, mit BP CHF 8.-, mit SP CHF 5. Anmeldung:
Tourismusbiiro, Tel. +41 27 958 18 55, bis Donnerstag 12.00 Uhr, mind. 4 Pers.

Saaserstiibli

ARVE R

Saas-Grund

Jeden Freitag

R

nach

Absprache

ALLALIN 4027m MIT SCHNEESCHUHEN. Von Saas-Fee mit der Bahn zum
Mittelallalin, von dort in ca. 3 Std. zum Gipfel. Preis inkl. Material: CHF 200.-.
Mind. 3 Pers. Active Dreams Bergflihrer Weissmies, Tel. +41 78 825 82 73.

nach Absprache

Saas-Fee

09.45

AUF DEN SPUREN DER GAMSE. Siehe Dienstag.

nach Absprache

Saas-Fee

q....l-.. [

16.30 Mind. 15 Kinder. Information: Schweizer Ski- und Snowboardschule Saas-Almagell, gSrrr:“I;ter Saas-Almagell
Tel. +41 27 957 24 06. 9
WEINSPUR. Das Resultat harter Winzerarbeit wollen wir zusammen entdecken und
17.00 kosten dabei edle Walliser Tropfen. Preis CHF 30.-, mit BP CHF 27 -, Tourismusbiiro Saas-Fee
’ mit SP CHF 24.-. Anmeldung: Tourismusbiro, Tel. +41 27 958 18 58,
bis Montag, 18.00 Uhr, mind. 6 Personen.
18.00 - ROMANTISCHE ABENDTOUR. Schneeschuhtour buchbar mit oder ohne
20'00 Késefondue (extra Kosten). Preis inkl. Material: CHF 30.-. nach Absprache Saas-Fee
’ Anmeldung: L. Bigler-Bumann, Tel. +41 27 958 60 00.
18.00 - NACHTSCHLITTELN. Stirnlampen und Schlitten kdnnen Sie vor Ort mieten.
21'00 Einzelfahrt: CHF 24.-, mit Skipass CHF 20.-. Kinder CHF 10.-. Schlitten und Hannig Saas-Fee
) Stirnlampe: CHF 6.-. Talstation Hannig: Tel. +41 27 957 26 15. Je nach Witterung.
EISSTOCKSCHIESSEN. Erleben Sie eine der altesten Wintersportarten.
19.00 & Preis inkl. 1 Glihwein oder Punsch: CHF 10.-, mit Biirgerpass CHF 9.-, Sportplatz Wichel Saas-Grund
20.30 mit Saaspass CHF 7.-. Anmeldung: Tourismusbiiro, Tel. +41 27 958 18 55, BOLtR
bis Mo. 18.00 Uhr, mind. 6 Personen.
ZUMBA FITNESS "FUN and EASY to do". Mach ZUMBA - etwas Gutes fiir deinen
19.00 Korper und Geist tun! Einzelsession: CHF 15.-. Turnhalle Saas-Almagell
Anmeldung: E. Dalihodova, Tel. +41 76 612 34 78.
SCHWIMMBADKINO. Kino mal anders. Preis inkl. Beniitzung des Wellness- Wellness & Spa
20.45 bereichs: CHF 50.-, mit Biirgerpass CHF 47.50, mit Saaspass CHF 45.-. Primin Zurbrip o Saas-Almagell
Anmeldung: Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, Tel. +41 27 957 23 01. 99
Jeden Mittwoch
nach FACKELABFAHRT. Geniessen Sie eine romantische Fackelabfahrt. Preis: CHF 30.-
inkl. Fackel. Anmeldung: Active Dreams Weissmies, Tel. +41 79 328 63 64. nach Absprache Saas-Grund
Absprache s
Je nach Schneeverhéltnissen.
SCHNEESCHUHLAUFEN. Anspruchsvolle Tour mit Fondueplausch im Furggtal.
nach Preis: CHF 60.- pro Person inkl. Schneeschuhe und Fondue. T ol SAGSAEaall
Absprache Mit Biirgerpass CHF 54.-. Anmeldung: Schweizer Schneesportschule Saas-Almagell, P g
Tel. +41 27 957 24 06. Dauer ca. 4 Stunden.
nach . . Saas-Fee
Absprache GORGE ALPINE. Siehe Dienstag. nach Absprache Saas-Grund
AQUA 50+. Fitnessprogramm im Wasser. Belebt Korper und Geist.
09.00 Einzelstunde CHF 15.-, 10er ABO CHF 120.-. Exkl. Schwimmbadeintritt. Aqua Allalin Saas-Fee
Anmeldung: Aqua Allalin, Tel: +41 27 958 50 50, bis Di. 12.00 Uhr. (mind. 5 Pers.)
HALBTAGESTOUR IN DER UMGEBUNG . Schneeschuhtour mit dem diplomierten
10.00 Wanderleiter André Zurbriggen (ASAM). Preis: CHF 45.-. nach Absprache Saas-Fee
Anmeldung: A. Zurbriggen, Tel. +41 79 730 16 18, bis Dienstag 18.00 Uhr.
1328 & MARCHENHAFTE SCHNEESCHUHTOUR. Siehe Montag. nach Absprache Saas-Fee
SCHNEESCHUH-TOUR ICE BLUE 3000 PLUS. Eine eindriickliche Tour lber den
Triftgletscher am Seil eines Bergdfiihrers. Preis inkl. Material: CHF 65.-, 4
le-° mit Saaspass CHF 58.50. Anmeldung: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, MEC SRS SEEEE I
Tel. +41 78 825 82 73, bis Dienstag, 18.00 Uhr, bei mind. 4 Personen.
13.00 SCHNEESCHUHTRAIL TRIFTALP PREDIGTSTUHL. Siehe Dienstag. Zurbriggen Sport Saas-Grund
16.45 KINDERDISCO. Die Kinderdisco ist kostenlos. Mind. 15 Kinder. Dorfolatz Saas-Fee
’ Schweizer Skischule Saas-Fee, Tel. +41 27 957 23 48. P
RACLETTE-SCHNEESCHUHTOUR SURPRISE BY NIGHT. Wir schlendern durch
einsame Landschaften zu einer rustikalen Hiitte. Preis inkl. Schneeschuhe,
17.30 Raclette und Apéro: CHF 80.-. Mit Saaspass CHF 72.-. nach Absprache Saas-Grund
Anmeldung: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, Tel. +41 78 825 82 73,
bis Montag, 18.00 Uhr, bei mind. 4 Personen.
GORGE ALPINE BY NIGHT MIT FONDUEPLAUSCH. Dieser dynamische
Klettersteig ist grandios und bietet im Winter allerschonste Eindriicke. :
el Preis inkl. Material: CHF 80.-, Preis pro Fondue CHF 20.-. Mind. 3 Personen. [EEEESpechs Saas-Grund
Anmeldung: Active Dreams Bergfiihrer Weissmies, Tel. +41 79 328 63 64.
FUHRUNG DURCH DAS SAASER MUSEUM. Der einheimische Thomas
Kalbermatten erklart Ihnen die geschichtliche und touristische Entwicklung
18.00 unseres Tals. Preise inkl. Eintritt: Erw. CHF 5.-, mit BP CHF 4.-. Saaser Museum Saas-Fee

Kinder CHF 2.50, mit BP CHF 2.-.
Anmeldung: Saaser Museum, Tel. +41 27 957 14 75, bis Mittwoch, 14.00 Uhr.

10.15

SCHNUPPERTOUR FUR ALLE. Siehe Montag.
Anmeldung bis Donnerstag 18.00 Uhr.

nach Absprache

Saas-Fee

17.30

RACLETTE-SCHNEESCHUHTOUR SURPRISE BY NIGHT. Siehe Mittwoch.
Anmeldung bis Mittwoch 18.00 Uhr, bei mind. 4 Personen.

nach Absprache

Saas-Grund

18.00

EINFACHE SCHNEESCHUHTOUR. Siehe Montag.

nach Absprache

Saas-Fee

be g BP = Biirgerpass, SP = Saaspass

BP = Birgerpass, SP = Saaspass
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Jeden Sonntag Anderungen je nach Schnee- und Eisverhiltnissen vorbehalten.

SCHNEESCHUHTOUR PLUS MIT BERGFUHRER. Lassen Sie sich in die alpinen

Ecken des Saastales entfiihren und geniessen Sie die Stille. Preis inkl. SAAS-FEE: 5 km lange Schlittelbahn vom Hannig ins Dorf. Preis Einzelfahrt Erwachsene CHF 24.- (50% mit 1/2

Schneeschuhe: CHF 120.-. Ermassigung mit SP 10%. Mind. 5 Personen. TR A PRI s RE LS Tax-Abo), Kinder CHF 12.-. Tageskarte Erwachsene CHF 36.-, Kinder CHF 22.-.
Anmeldung: Active Dreams Bergflihrer Weissmies, Tel. +41 79 328 63 64. Schlittenmiete: CHF 6.-. Information: Talstation Hannig, Tel. +41 27 957 26 15.
SSMUIELN SAAS-GRUND: Mit 11 km Lange bietet die Schlittelabfahrt vom Kreuzboden nach Saas-Grund ein Riesen-
SCHNEESCHUHTOUR "MORENIA". Mit dem Wanderleiter André Zurbriggen - Saas-Fee .. L p )
. I . vergniigen. Preis Einzelfahrt Erwachsene CHF 25.-, Kinder CHF 12.50.-. Tageskarte: Erwachsene CHF 39.-,
10.10 (ASAM). Preis: CHF 4.5.- inkl. Material / exkl. Bahnfah'rten. nach Absprache Saas-Fee - Saas-Grund Kinder CHF 24.-. Schiittenmiste: CHF 102, Information: BérabahellHohgaas, Tel, +41 27 958 15 80, -
gnmsiciung: Asgutbriggen il +41 797730116718, bis Samstag, 18.00 Uhr.  SaasAleep! SAAS-ALMAGELL: Ein wunderschoner 3 km langer Schlittelweg von Furggstalden nach Saas-Almagell
16.00 - WILLKOMMENS-APERO. Saas-Almagell begriisst Sie herzlich und erwartet Sie. Preis Einzelfahrt: CHF 10.-, Kinder CHF 6.-. Tageskarte: Erwachsene CHF 20.-, Kinder CHF 12.-.
18.00 wiinscht Ihnen einen erholsamen Aufenthalt. Dorfplatz Saas-Almagell Schlittenmiete CHF 6.-. Information: Bergbahnen Saas-Almagell, Tel. +41 27 957 14 14.
SAAS-FEE: Natureisbahn, offen von 08.00 - ca. 20.00 Uhr. Eislaufen: Erwachsene CHF 5.-, mit Buirgerpass CHF 4.-.
Zeit Treffpunkt Ort Kinder CHF 2.50, mit Biirgerpass CHF 2.-. Curling pro Bahn und Stunde: CHF 25.-, mit Biirgerpass CHF 20.-.
Eisstockschiessen CHF 19.-, pro Bahn/Stunde. Mit Biirgerpass CHF 15.-.
Freitag, 06.03. Anmeldung: Sportplatz Kalbermatten, Tel. +41 27 957 24 54.
SAAS-GRUND: Kunsteisbahn, offen von 10.00 - 22.00 Uhr. Eislaufen: CHF 5.-, mit Saaspass CHF 4.50.
NACHTSCHLITTELN. Preis: Erwachsene CHF 14.-, Kinder CHF 7.-. Mit 5-Tagesskipass EISSPORT - Saastal S T T O T o (G T A e s s (B0 2 55,
18.30 - oder Winterwanderpass kostenlos. Schlitten CHF 10.-, Stirnlampe CHF 4.-. Kreuzboden Saas-Grund e Die Eisbahn ist wegen Trainings des EHC Saastal am Montag, Mittwoch und Freitag von 16.00 - 21.00 Uhr besetzt.
20.00 Information: .I.Bergbahnen Hohsaas, Tel. +41 27 958 15 80. - Saas-Grund Anmeldung: Tourismusbiiro Saas-Grund, Tel. +41 27 958 18 55.
Kurzfristige Anderung vorbehalten. i :aas'g'Tage” SAAS-ALMAGELL: Natureisbahn. Offen von 10.00 - 22.00 Uhr, Eisstockschiessen von 16.00 - 22.00 Uhr.

.= Samstag 07.03. e o Eislaufen: CHF 4.-. Kinder und Gruppen ab 10 Pers. CHF 3.- pro Person. Mit Saaspass kostenlos.

b J Eisstockschiessen: CHF 20.- pro Bahn und Std. / Biirgerpass -10%, Saaspass -30%. =

= GLACIER BIKE DOWNHILL. Beim Glacier Bike Downhill wird das Adrenalin pur fliessen. Anmeldung: Tourismusbiro Saas-Almagell, Tel. +41 27 958 18 88.

== Die Downhill Mountainbiker werden nicht wie gewohnt auf Land- oder Teerstrassen SAAS-BALEN: Natureisbahn. Die Benutzung der Eisbahn ist kostenlos.

. 08.00 fahren, sondern auf Eis und Schnee. Auf dieser ungewohnten Unterlage, gibt es 1800 Mittelallalin Saas-Fee Information: Poststelle Saas-Balen, Tel. +41 27 957 21 43.

— Héhenmeter zu bewéltigen. Anschliessend Preisverleihung auf dem
o Sportplatz Kalbermatten. Anmeldung unter: www.saas-fee.ch. =

— RODELBOBBAHN FEEBLITZ Offnungszeiten: Mittwoch - Sonntag, 13.00 — 18.00 Uhr. Preis pro Fahrt Erwachsene CHF 6.-, Kinder CHF 4.-.

= Sonntag, 08.03. - Saas-Fee Information: Tel. +41 27 957 31 11. =

— ] ) ] FREERIDE Abseits der Pisten mit dem Bergfiihrer verschiedene Ski- und Snowboardvarianten erleben. Taglich auf.Anfrage.

' H_ORNSCHLlTTENRENng'dOb Junbg(.e DREY JﬂnﬁfebEllleb;ne,ttellnehn:etn l_<arr]m jed2e|;,3der - Saas-Fee / Saas-Grund Anmeldung: Saas-Fee Guides, Tel. +41 27 957 44 64 und Active Dreams Weissmies, Tel. +41 78 825 82 73.

= ein paar vergniigsame Stunden verbringen méchte. Ein Rennteam setzt sich aus 2- ; . . : : . .

— Personen zusammen. Hornschlitten werden zur Verfiigung gestellt. Eigene Hornschlitten Rl SKITOUREN / BERGTOUREN Ob Skitolirel oder"Off-.Plste—Sklfahren, ol Bergstelgerschulen St e el.n attraktles
10.15 . . Dorflift Ziebel Saas-Grund Tourenprogramm fiir Sie zusammen. Info: Saas-Fee Guides, Tel. +41 27 957 44 64, Active Dreams
Bl Sl blecht Wwerden. o adadeeliioans, Grund Bergfiihrer Weissmies, Tel. +41 78 825 82 73 und Bergfiihrerbiiro Saas-Grund, Tel. +41 79 777 36 07
Zu gewinnen gibt es attraktive Preise! Startticket: CHF 10.- inkl. Lift. — o

- Anmeldung: A. Zurbriggen, +41 79 433 28 05. SNOW TUBING Der Lift ist taglich von 09.00 - 16.00 Uhr gedffnet. Pistenlange 110 m, Hohendifferenz 40 m.

5§ B Helme werden empfohlen. Fiir Besitzer von Skitickets (Saas-Almagell) kostenlos. -
Freitag, 13.03. Anmeldung: Nur fir Gruppen. Saastal Bergbahnen AG, Tel. +41 27 957 23 26.

o MUSICAL "ISCHI ZIT" DER ORIENTIERUNGSSCHULE SAAS. Ein Musical, das zum =
o} 19.30 Nachdgnken anregt. Fre.l na.ch ey L0 “Nicht die Ja.hre MEEReh ahlicnasendeiiidas Turnhalle Saas-Balen SAAS-FEE: Reisebiiro Imseng: Auf Anfrage. Taglich um 08.00 Uhr und 10.00 Uhr ab Saas-Fee. Preis S
E= Leben in den Jahren". Eintritt: Erwachsene CHF 15.-, Kinder CHF 10.-. s .

= Anmeldung erforderlich unter Tel. +41 27 957 60 55 oder www.schulensaas.ch Erwachsene: CHF 50.—, mit Biirgerpass CHF 45.-, mit Saaspass CHF 40.-. -3
= ’ ’ B, TAGESAUSFLUG ZERMATT Kinder: CHF 40.-, mit Birgerpass CHF 36.-, mit Saaspass CHF 32.-.

b samstag, 14.03. — Saas-Fee / Saas-Grund Anmeldung: Reisebiiro Imseng, Tel. +41 27 957 33 44, bis zum Vorabend 17.00 Uhr, mind. 6 Pers. -
- SAAS-GRUND: Pauli Reisen: Jeden Donnerstag um 08.00 Uhr. Preis: Erwachsene CHF 40.—, Kinder CHF 30.—. =

- 19.30 MUSICAL "ISCHI ZIT" DER ORIENTIERUNGSSCHULE SAAS. Siehe 13.03. Turnhalle Saas-Balen Anmeldung: Pauli Reisen, Tel. +41 27 957 17 57, bis Mittwoch, 17.00 Uhr. s

:.: ESKIMOS APERO & BIRTHDAY PARTY. Die Ski- & Snowboardschule ESKIMOS feiert ihr

."fj; 22.00 14 Jahriges Jubildum! Mit DJ Line-Up: Phil, S Lea, Sir Oj, Sharon & Turntable Babes. POPCORN! Saas-Fee e — — . -

— Dress code: Glamorous ESKIMOS. KOSMETIKINSTITUTE Kosmetikinstitut Heidi, Tel. +41 27 957 27 06; Estetica, Tel. +41 27 957 36 00; Asklepion, Tel.+41 27 957 67 67; ‘

== — Saas-Fee Ferienart Resort & Spa, Tel. +41 27 958 19 00; Schweizerhof Gourmet & Spa, Tel. +41 27 958 75 75. =
= Anderungen je nach Schnee- und Eisverhiltnissen vorbehalten. SAAS-FEE: Aqua Allalin, Tel. +41 27 958 50 50; Asklepion, Tel. +41 27 957 67 67; =
= Ferienart Resort & Spa, Tel. +41 27 958 19 00; Massage Marlies Zurbriggen, Tel. +41 79 629 06 42; —

«WELLFEELING» / MASSAGE Schweizerhof Gourmet & Spa, Tel. +41 27 958 75 75; Hotel Metropol, Tel. +41 27 958 58 58; -
TELEMARK Entdecken Sie den Ursprung bzw. Urschwung der Skigeschichte. Preis auf Anfrage. Information: — Saas-Fee gﬁasgrhof, Tel. +41 27 958 98 98; Boutiqu.e Hotel Beau-Site, T?'-'I+41 ZZ 958 15 60. —
Ski- und Snowboardschule Saas-Grund, Tel. +41 79 689 67 55 und _ Saas-Grund ysiotherapie Fee, Tel. +41 .27 958 66 60; Med. Mas§agepraX|s Feel it", Tel. +41 79 599 44 61. :

- Saas-Fee / Saas-Grund Schweizer Skischule Saas-Fee. Tel. +41 27 957 23 48 % £ SAAS-GRUND: Wellness & Fitness Center SaasWellFit, Tel. +41 27 957 47 56; -

P iy : Saas-Almagell Physiotherapie Saastal, Dalia Anthamatten, Tel. +41 27 957 50 20. -

= Wir bieten Ihnen einen 2-Halbtages-Kurs im Winter-Nordic-Walking an. SAAS-ALMAGELL: Kosmetik- und Massage-Institut LOTUS, Tel. +41 78 606 33 12;
YVSIZZE::ZORDIC-WALKING Preis inkl. Material: CHF 90.-. Mind. 4 / max. 6 Pers. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, Tel. +41 27 957 23 01.
- Anmeldung: ESKIMOS Sports GmbH, Tel. +41 27 957 49 04. MED. FUSSPFLEGE SAAS-FEE: Natascha Roten, Haus Nicoletta, Tel. +41 79 548 29 31.
=" 26 km Langlaufpiste durch verschneite Larchenwélder, an der zu Eis erstarrten Vispa entlang. Langlaufkarten sind Saas-Fee / Saas-Grund SAAS-GRUND: Medizinische Fusspflege, Podologie, Santina Burgener, Haus Carina, Tel. +41 79 273 50 87.

—t erhaltlich in den Tourismusbiiros von Saas-Grund, Saas-Almagell, sowie in der Poststelle von Saas-Balen. =

E LANGLAUF Tarife: Tageskarte CHF 10.-, mit Buirgerpass CHF 8.-, mit Saaspass CHF 5.-. Wochenkarte CHF 38.-, mit =

- - Saas-Fee / Saastal Biirgerpass CHF 29.-, mit Saaspass CHF 20.-. Saisonkarte CHF 60.-. THEMENWEG Auf dem Rundweg ab Hohsaas (3300m. {i. M.) erblickt der Wanderer die 18 machtigen Viertausender des Saas-

Die 6 km lange Loipe in Saas-Fee ist kostenlos. 18 VIERTAUSENDER tals. Bis zur Station «Dom» prépariert. -

:.' Information: Tourismusbiiro Saas-Grund, Tel. +41 27 958 18 55. - Saas-Grund Marschzeit: 30 Minuten. -

:l!__": Mit Steigeisen und Steileisgeriten erklettern Sie am Seil des Bergfiihrers die steilen Eiswinde. Taglich auf WEG DER STILLE Meditative Stationen laden zur inneren Einkehr ein. Bei diesem Themenweg finden Sie den Einklang mit der Natur —
- STEILEISKLETTERN Anfrage. Treffpunkt: 19.00 Uhr bei der Eis Arena in Saas-Grund. Preis inkl. Material: CHF 80.-, — Saas-Grund und erholen sich auf aktive Art und Weise. Marschzeit: 1 Stunde.

- - Saas-Grund Mit Saaspass CHF 72.-. Mind. 4 Pers. ZUCKMAYER-WANDERWEG Dieser Wanderweg wurde zu Ehren des Schriftstellers angelegt. Vom Haus Vogelweid, steigen Sie zur

Anmeldung: Bergfiihrerbiiro Saas-Grund, Tel. +41 79 777 36 07. — Saas-Fee Bérenfalle hinauf von wo aus der Weg zum Melchboden flihrt. Marschzeit: 22 Stunden.
i g BP = Birgerpass, SP = Saaspass g
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Sie wollen auf der Sonnenseite des Lebens stehen? Dann sind Sie auf dem Sonnenweg zwischen der
Bergstation Hannig und dem Café Alpenblick goldrichtig. Marschzeit: 1 Stunde.

Galerie fiir Kunst. Erreichbar mit dem Alpin Express. Ausstellungen internationaler Kiinstler.
Offnungszeiten: Auf Anfrage. Preis: CHF 5.-, mit BP kostenlos. Info: Marjolein Bos, Tel. +41 79 764 10 84.

Taglich offen gemass Bergbahnen. Preis: Erwachsene CHF 8.—, mit Saaspass kostenlos, Kinder CHF 5.—.
Kinder bis 6 Jahre Eintritt frei. Information: Saas-Fee Bergbahnen, Tel. +41 27 958 11 00.

Dienstag bis Sonntag von 10.00 — 11.30 Uhr und 13.30 — 17.30 Uhr. Preis: Erwachsene CHF 5.- mit BP
CHF 4.-, Kinder CHF 2.50 mit BP CHF 2.—. Information: Tel. +41 27 957 14 75.

Visiondre Szenarien und Fallstudien von Studierenden der ETH Ziirich uUber die Region Saastal.

Haus Rhonehof, Obere Dorfstrasse 53, Taglich 16.00 - 18.30 Uhr.

Taglich von 07.00 — 19.00 Uhr. Eintritt frei. Information: Backerei Imseng, Tel. +41 27 958 12 58.

Im Landwirtschaftlichen Museum geben rund 100 Exponate einen breit gefdcherten Einblick in das
bauerliche Leben vergangener Saaser Zeiten. Anmeldung erforderlich! Eintritt kostenlos.
Information/Anmeldung: Philipp Blumenthal, Tel. +41 27 957 13 57 oder +41 76 416 13 57.

Gedenkausstellung im Saaser-Stiibli. Auf Anfrage. Fiir Gruppen ab 5 Personen. Preis: CHF 5.-.
Information: Tourismusbiiro, Tel. +41 27 958 18 55.

Erleben Sie das neu renovierte Aqua Allalin. Mit grossem Hallenbad, Kinderbecken, Whirlpool und
Rutsche. Preise Erwachsene CHF 12.-, Kinder (6-14 Jahre) CHF 7.-. Taglich von 10.00 - 21.00 Uhr.
Weitere Informationen und Angebote: www.youthhostel.ch/aqua-allalin, Tel. +41 27 958 50 50.

Durchfiihrung auf Anfrage. Entdecken Sie eine der kleinsten Schweizer Bierbrauereien und das
einheimische «Gletscher-Briu» Bier. Anschliessend kdnnen Sie den Gerstensaft degustieren.
Preis: CHF 40.-, mit BP 36.-, mit SP CHF 32.-. Mind. 6 / max. 12 Pers.

Anmeldung: Backerei Imseng, Tel. +41 27 958 12 58.

SAAS-FEE: Auf Anfrage. Anmeldung fiir Gruppen erwiinscht. Preis: CHF 7.-, mit BP CHF 6.30, mit SP
CHF 5.60. Gruppen erhalten Spezialpreise. Tel. +41 27 957 10 52.

SAAS-ALMAGELL: Taglich von 08.00 - 23.00 Uhr. Anmeldung fiir Gruppen erwiinscht.

Preis: CHF 5.50, Mit SP CHF 5.-. Wellness & Spa Pirmin Zurbriggen, Tel. +41 27 957 23 01.

Als Bouldern wird Klettern bis zu 3 m Hohe, gesichert durch Matten, bezeichnet. Der Schliissel kann im
Tourismusbiiro oder im Hotel Alpha bezogen werden. Preis: Erwachsene CHF 6.-, Kinder CHF 4.-.
Anmeldung: Tourismusbiiro Saas-Grund, Tel. +41 27 958 18 55 oder Hotel Alpha, Tel. +41 27 957 20 06.

Durchfiihrung auf Anfrage. Entdecken Sie die Kunst des Roggenbrot Backens.
Preis: CHF 9.-, mit BP CHF 8.10, mit SP CHF 7.20. Anmeldung: Backerei Imseng, Tel. +41 27 958 12 58.

In unserer Bibliothek finden Sie Interessantes fiir Augen und Ohren. Bicher, Horblicher, DVD's und Spie-
le kdnnen kostenlos ausgeliehen werden. Offnungszeiten: Montag von 16.00 - 20.00 Uhr,
Donnerstag von 18.00 - 20.00 Uhr. Tel. +41 27 957 16 53.

Von Dienstag bis Samstag kannst du eine Figur aus Blumentpfen basteln, ein Bild malen oder einen
Stein verschonern. Teilnahme ab 6 Jahren. Preis: ab CHF 10.-.
Anmeldung: Boutique Sun-Flower, Tel. +41 79 205 60 78.

Taglich offen gemass Fahrplan der Bergbahnen Kreuzboden. Mit Zauberteppich-Férderband, Renn-
parcours, einer Kinderhiitte und vielem mehr. Information: Bergbahnen Hohsaas, Tel. +41 27 958 15 80.

Taglich offen geméass Fahrplan. Die Kleinen haben hier das Vergniigen in sonniger Lage umgeben von
Drachen, Pinguinen, Lowen und anderen Freunden aus der Tierwelt skizufahren.

Mit Schneetunnel, Buckel, Wellen und verschiedenen Routen. NEU: Kinderkarussell und Kino-
Schlumpfen-Iglu. Keine Anmeldung notig. Information: Kian's Abenteuerland Tel. +41 78 713 42 42,

Informationen tber Kinderhorte finden Sie auf unserem Kinder-Plakat oder unter www.saas-fee.ch

FOTO-POSTENLAUF
— Saas-Fee
FOTO-RALLYE

— Saastal

GANGE
— Saastal

AUDIO-GEFUHRTE ORTSRUND-

Veranstaltungen mit Live Musik finden Sie auf www.saas-fee.ch sowie in den Schaukéasten in Saas-Fee.
BP = Biirgerpass, SP = Saaspass

Ob fiir Einzelne oder fiir Gruppen, beim Foto-Postenlauf/Foto-Rallye lernen Sie das Saastal kennen.
Fiir CHF 5.- erhalten Sie im Tourismusbiiro den Fragebogen, den Sie bei uns zur Korrektur abgeben
konnen. Fiir jeden abgegebenen Fragebogen gibt es eine kleine Uberraschung.

Information: Tel. +41 27 958 18 58.

Die Ortsrundgénge sind in jeder Gemeinde mdoglich. Preis inkl. Gerat: Erw. CHF 10.—, mit BP CHF 8.-, mit
SP CHF 5.-. Kinder ab 9 Jahren CHF 6.-, mit BP CHF 4.-, mit SP CHF 3.-. Depot CHF 100.-.
Fir Iphone im App-Store erhéltlich. Information: Tourismusburo Tel. +41 27 958 18 58.
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Schlusspunkt

? Eine aussergewohnliche

Begegnung

lch habe das Vorrecht, grossartige Menschen zu
kennen. Wunderbare Personlichkeiten, die mich

Da gibt es die Stars aus der Sportwelt.
Kantige Politiker. Erfolgreiche Unterneh-
mer. Kreative Gastgeber. Tiefgriindige Den-
ker und Schriftsteller. Gradlinige Alpler.
Sie alle bereichern mein Leben. Ich bin
dankbar, sie zu kennen.

Vergangene Woche hatte ich erneut eine
aussergewOhnliche Begegnung. Sie wird
wohl unvergesslich bleiben. Tief prdagend
sogar. Ich hatte ein Treffen mit einer pensio-
nierten Pfarrerin. Im Verlauf des Gesprédchs
erzdhlte sie aus ihrem Leben. Ihre Jugend
war grausam. Geprdgt von Gewalt. Ihre
traumatischen Erlebnisse hatte sie in einem
Buch aufgearbeitet. Selbst das Lesen dieser
Geschichte ist fast nicht auszuhalten. Ein-
fach erschiitternd. Und dann kamen in
jungen Jahren schon schwere gesundheit-
liche Schicksalsschldge. Und vor zwei Jah-
ren nun auch noch die Diagnose Parkinson.
Brutal.

Bloss, von Verbitterung spiire ich bei dieser
Frau nichts. Im Gegenteil. Sie geniesst die
Sonne bei uns. Sie freut sich an den kurzen
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inspirieren. Originale, die mein Leben bereichern.

Spaziergdngen in der tiefverschneiten Win-
terlandschaft, die sie noch machen kann.
Das Lachen der im Schnee herumtobenden
Kinder tut ihr wohl. Sie erzdhlt begeistert
von ihrer gestrigen Begegnung mit einer
Géamse. Beschreibt, wie der Wind ihre Haut
streichelt. Beeindruckend, wie sie sich an
den kleinen Dingen des Lebens freuen kann.
Wie sie trotz ihrer Beschrankung eine wohl-
tuende Zufriedenheit ausstrahlt. Sie ist so
unendlich dankbar, unsere herrliche Berg-
welt bei so grossartigem Wetter erleben zu
diirfen.

Nein, ich werde diese Begegnung nicht
vergessen. Man konnte nun einwenden:
Sie ist Pfarrerin. Steht dem Herrgott nahe.
Da geht es doch einfacher. Nur, das Leben
zu akzeptieren, auch mit seinen schweren
Seiten, Verletzungen zu verarbeiten, sich
dankbar an den schonen Dingen zu freuen,
das Leben sinnvoll zu gestalten, das sind
unsere Entscheidungen, die wir jeden Tag
neu zu fédllen haben. Ein guter Lebens-
stil, den es zu pflegen gilt. Zugegeben, mit
Gottes Hilfe geht es besser. Aber den Weg
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Christoph Gysel, Vizeprasident Saas-Fee/Saastal Tourismus,
ist dankbar und tief beeindruckt von Begegnungen mit be-
sonderen Menschen.

miissen wir selber gehen. Ich wiinsche uns
allen, dass wir bei unserem Abenteuer
Leben noch vieles entdecken und geniessen
koénnen.

« Dass er starb, ist noch kein
Beweis dafiir, dass er gelebt hat. »

Stanislaw Jerzy Lee

- Weitere spannende Einblicke
von Touristiker, Tourismuspfarrer
und Autor Christoph Gysel finden
Sie in seinem Blog auf
www.saasfee-saastal.blogspot.ch
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